,. ۰۹ 


ماہامہ وت صرںی 


دے جح یں ھ ٍی ہ ہہ 


ص ند نہ 
رت ہہ 


12 
13 
14 
15 
16 
77 


زائٹس مخمون 
هاڑاے با کا دن 
ایک سفر ین بی 


مروف افسانہ ہار شاعر: چم 
اروث 

افمانہ حھن 

ممون 

غزل 


ار 

142- چثر فاروثی 
چرم ارول 

عاد شس 

اب نر مم ای 


ضُ اور ڈ:کار 
18 2 
19 غزل 
20 ضغ 
21 غ۶ 
22 مزل 
23 ایک سفر ٹین تی 
24 اکنا چور لگوٹا ار 
25 اروو ااپ یں اولیت 
26 کہا 
27 اولی مومات 
28 سرائنی افسانہ 
29 اٹھی بات 
30 مزل 
31 غزل 
32 غزل 
33 زل 


ادارہ 

زوافمار ر1 ونوی 
ابوکگر المشرٹی 

فلام مین تقادری 
ٹرزانہ ساد 

رف چو گے 

رن مححت ماہم 


َ‫ اور :مار چٹ 


4 خپخزل 

35 افات 

6 حے 

7 ۶۶ہ چم نارق 

8 غزل 

9 غزل 

0 ذخزل 

1 زل 

2 نل 

3 خ زرل 

4 نل ۱ 

45 افسانہ ناز می 

6 ک ‏ کی تخحیت مروف 
ناپی شا حر 


م نار بای صاحب 


ایر معادے 

امیر 

ادارہ 

لی مم 

وتایش اور 

ای تر مم و رجھنگ وی 
اثرف با بیرغ 
الوتھر ان 

غزل پاکنین کول پسرور 
ارشد انصاری مم پور وی انڈیإ 
انام اح مصوم صابری 


وریی خغان پثاور پاکستان 


ادارہ 


می پاٹا 


عمد بای تالیٰ 


چھندے پرندرےتر مے نام لیا 
توخا تو مالک ہے ارش :اکا 
پیانمان دجو انکر تے یں 


ہےمتبودہ راز قیوسمارے چہا ںکا 

ہے لد وگرکی یرکون درکاں یل 
وی ہے فداعا دوچھا ںکا 

ھی داز ےگا اک دن دہپاشا 
پن ہے اس میریآہفقا کا 


مھا 


* یراع اد بک دنیاسہمائی ڈائجسٹ ٭ 


لفن خودنعت کے امکان می سآ جات ہیں 
جب کھی کا رمرے دھیان سآ جات ہیں 
ذکرا نکا ہو رسانس میک جاتی ے 
ول ا ساس کےگلدان ش شآ جات ہیں 
تارف کے تا کش دیاش 
ای سبت تی سے بہیان لآ جاے ہیں 
وجب چازتی ہے اتد مر ےآ قا 


مات ہو ےق رن می 1آ جات ہیں 
خواب یل بھی جو رین سے پت ہوں میں 
چندآنسومرےسامان می ںآ جات ہیں 
بات نا موک رسال تک اگ رآ جاۓ 
مگ بد ”کے مدان ںآ جات ہیں 
آ پک پچردیکرنے ےکھلاے بچھ پھ 
ضاليلے ین کےانسمان می سآ جات ہیں 


ود یکوکربلندات کہ ہ تیر ٭ * سے پل * 


خداہنرے سے جود ا ولیہ با ترک رضاکیاے؟٭ 


میرے نز دک اتا کےا شع رم۲ خو روا تیر بنانے اورددعالی بیدا یکاگبراپام ہے ریا فرادسے اپ اسا ئا( سکواسبلند 

تک پان ےکا مطال ہکرت ہے جہاں دوا تی ید کے معماربن جائحیں٠‏ سیکا ۶م ادرخودشای ا گبری ہی چا ےک نظ یر کے 
سان ۓےآنے سے پیل ہی خداخودفر کےساتھذا یگغشومیںمشغول ہوجائۓ اوران ک گی ارادوں اورز مدکی کے مقص کون ےک یکوشنل 
کر ےہ یہال خی لکی شا نددیکرتا ہ ےک یخودکی در یافت اورشودکواہتر بنا ا ضرددبی ہےءاو سی کے اعمال اوزم ا کی فھ یر پرگپراا 
پنندی کے ےہا مکا نیک لا ز وال ذ رجہ بنا تا ے۔ 


ڈالتاے اسالی ت گی اور“ 


ہاں میں دولڈرکی ہیں 
جوودے ہاج کر سے 

جووکوخ ‏ ھاتی ے 
جوخودےخودی لی ے 

اں یش وولڑکی ہوں 
جوودسے ہاج کرک ہے 
یں نے خودکوفودی سراپاے 


مم نے نو دی چاباے 

میں نے فو دی اش لوان ہیں 
خود پچ تقدکر نے 
ان یش دولٹی ہوں 
جوفودے پا کرت ہے 


تی تکی دماے دورہیں 


۶ 
خدایامروگواپا لو 
کی دسھلیں سرن کپٹروں می کی 
تو لکاٹپ اٹتا فور ے مرا 
نا رفسطی نک کے ہیموں 
جہاں پ کت ہوۓ نے چچے 
سح ہوئی ما میں میں پپڑی ہیں 
کیج ککگڑوں سے لپٹی ہوئی یں 
ے ون اپے لات اٹھماۓ 
مسلسل اور ےآدھ تی ہیں 
گرکوئی دست میں ہے 
داد اکر ےگا پھلاکون ال کا 
نی بولتان می کوٹ یبھی ان کے 
خحصوصأ یقافو نکا نے ہیں جن 
ہیں خا موی وگوں کے جیسے کت 
را نکاس دہ ہے ہے شاب جو 
پار یی تیصس رٹ کے ہیں 
نی سآ نا چپاروںطرف ےکی سے نے 
سوسب نے اٹھاک رج ہآسا ںکو 
سککرپی کر پرقاے 
کا ہے مدوکوا ای لکھجو 


نو یآشیعران 


دغریل٭ 


ای دک من کے س پت صاحب 
جانے وا نأ اوروکۓ صاحب 
پا موکاتےگرلیاددیا 
حم جو ہو ےتو ڈو تتے صاحب 
بی جو کت ہیں یش راحت وس 
خودکوہوتاقو پچ نے صاحب 
رادرک پڑئ ہے یادوںک 
پٹ یک سکو یو تاصاحب 
رم سے عم جوآ شا ہوتے 
پکیو ںای کاو تا صاحب 


مراورشرکی بات کچوڑدگی 


سکوکیے روک صاحب 


2 


و سایق ےک تاھیایں سے 
او لکی پانہوں می پجلڑ بھی انیس سے 
دلیوفرابات:جنوں تج کا پھ 
مرک رسومات یس پڑ ایس سے 
ج بآ کٹ ےٹودیش چس دروں ے 
رذات کا چیا وس ھٹیس ے 
مم کےس بکیئے ہو چاک مگگرکیوں 
اک دھامخف ول سےاڈھ تاکھی یں ہے 
می اک کے سے یہ پاٹ ہول الما 
ربز 0 یہی بے 
ہے سو کے پددوں پ یز کناں جھ 
وکس مر یک می ںگکڑابھیاہیں ہے 
ا ساس کےر ش ےکقم سآ گگادوں 
ول ہتانییں .نیما جڑ بھی ائیں ہے 


ین باوخ 


خال ٥وب‏ 


غزل 


کھیانے روک کے پو پچھاتمہارے بارے میں 
گی الھاد پاچ ر کے خمارے میں 
می ںآ سا نکوکتار باتھاسماری رات 
تھارییشکل کی دوراک تتارے میں 
تہاری یادرسے ول ٹن الا ےرا 
جوا لکیقی ھمروں اورائس غمپارے میں 
تمہارے ۴چر سے مٹیم وڑ نا پڑاآخھ 


کب لک ہے جا کسی ضمارے میس 


ےئ عبت کھانی لی سے 
مھ ےکہاں ےگا کا م اس ادارے میں 


2 


اپنےآ مار ےگ لآۓ 
آ دی فار ےلگ لآاۓ 
میس نے واتص کی حلاوتکی 
اتد یوار ےلگ لآۓ 
مر مو وظیفہ پڑھ 
درد نار ےگ لآۓ 
7 
یہک خار ےئگ لآ ۓے 
دہ جوار ما ن جھپ کے ٹیٹھے سے 
میتبوار ےک لآنۓے 
نے پک یکلاکی یدرو ںکی 
خواب' منج رھار ےئل 2 


ین باوج 


7 
رات یش نے اک خواپ دیما 
خواب میں ال کاچ ردتھا 
1 اس کے پش چرے پر 
گیل یکو کاپ ریا 
میرے پالو ںکو۔لار ہاتھاوہ 
مھ شا یسل رہاتمادہ 
ا سیآ وا کانوں یش ر کھ تی 
کوئی پیارک اش سنارباتاوہ 
تھے لونھی چا ےگازنگی جھر 
بڑے ین سےکٛین دلار ہاتھاوہ 
جم ایک ساتھ بوڈ تھے ہوں گے 
مین تل دکھار ہاتواوہ 
راچا کک ےکوگی سریراہٹ ہولی 
میرے پا شا یکو یآ ہٹ ہو 
راچا 77001 
دکھاتو رت تھا لی 
بقا لیک یادیتیں 
جخواب میں سن آتیں 
اس نید سے جاگ جانے پھ 
میرادل مھ ے روٹھگیا 
خواب ج یتو تھا خر 


آ نکی اورڈو ٹگیا 


ربروطیف 


ینیم 


4 ٹومبرکوھاھی ذ یٹس کے دن کےطود پرمنایاجاتاے- 
ذ یا سکوغاموٹل قات لکہاجا ےو فط نہہوگا کیہ ایک بر یگنام ان کا باعث بن کت ہے اورجرت ای زطور پرڈیائیٹٹس ٹا پٹ 
کے ففکار 28 فیصد افر اوک ا کا شکار ہو نے کلم بی یں ہوتا۔اس من کا شکار ہد ن ےکی صورت بی پانھلا مات ایی ہوی ہی جس 
ےتفدبپمتا ےک ۔آ پکواپنا چیک ا پکردالونا چان کڈ پائی کی شکایت ہد نےکیاصورت مم اس کے اشرا تکوآ گے بڑ مغ سے 
روکا جا گے ای جن کے مطاب ق خون سی نکی مقدارمیس جزکی سے اضافراورانس ولا نکی ھراحم تپٹصی ذ یا مین سکی ابتو ال علامات 
من کے باقاعدہآخاز ےکن سال پیل ابی متحدداظرادہش وھ یگئی ہی یتخیں بعد بی پری ڈاوٹز ہوئی ھمدا ٹا پٹوزیائٹ کا 
سب ب مھا جا سے لقن کے مطا اق ا سکامطلب بے جک ذ پائیل سکوپننے سے دوک کال ون ری ٹس بہت پل شور غکردیاجانا 
چا ہے ییجاپا تق 2008 سے 2018 کے درمیا نکگیاورا ٹس 27 جرارا بے افراد کے باڈی ماس اننس :ہار من ون 
میس شوگ رکی مقداراورانسولی نکی مرحم تکی جا یی جوذیائیٹس کے م ریش نیس تھے۔ائن اف رادکی مر 30 سے 80 بی کے درمیان 
تی اوران یس سے ز یادہترمرد تھے نسافی ضس میں انسوین کےخلاف مراعمت اس وقت پیراہولّ ہے جب ہار ےمم کے می 
انسولن بارمون کس مناسب رو نیس دیے اورا کا نکی خراہیو ںکی عصورت یٹنا ہے۔ بڑ ھ ہوئے پاڈ ماس انڈگ ںو 
اٹپ 2ذ یائی سک اہم دج مچھاجا ہے شقن کےش کک 20168 یااسں دقتکک زینگرافی رکھاگیاج بکک ای ٹائپٹویائٹں 
کیاشخی یس بوگئی ا نت کے دورانل 4087 افرارٹش اس بیاری یکشخ ہوئی۔ 
صقن نے پی:چلا یا یشیش سے ہیں بیںک بھی ان افراد کےخون می چون کی مقدار کے دنت ز یا بجی اورا نکاس قد تی اضسولان 
سے مت تھا جیا نکی انآ یذ یاددتھا۔ 
بی عل مات ای ےافرد بھی پا رکڑیں جو پرکی ڈ اھٹکا شارہوۓ یتین اکنا ےک ای افرانخیں ٹائپ 2ذ یائیٹس ہوقی ہے 
الن یس سےز یادو پرکی ڈائٹزمر مل ےگ رتے ہیں سوا کا مطلب بی جک ذ ائٹلس سک نخطرے سے رئیا کے لان ہونے سے 
دود ہل بھی گا ہوا جاسکا ہے۔ رہق بود پی الد ایشن ذاردی سن یآ ف ڈا میٹ اننس یس شی کیک اور جن لآف 
اٹ وک ران سو سای یس شال ہوئی ہے۔ 


اپ ہو چو ا ےت زی ٹپ 
انی ری چھی ‏ فوری عطور پرانسوین نیج بد یکن ۔خیالی رہ ےکہٹاٹپ 4ذ پائیٹس میں م ریہ ند حا یت 
اپ 2 ہیں )کٹرم رین کی خوراک اورورزش کی مددےخون می کی مقدارٰ مکردان ےک یکوشت کی جا ی ہے۔ 


علامات 


:1زیادەیابآنا 

مع خودا ککوشوگر می تبد یکر نے میس ز یادہ ہہت رکا کر پا اجس کے نیج یس دوران خون می شوگ رکی مقدار بڑھبائی ہے او رشحم 
اسے پاب کرات با ان ےکنا .ا ہم اس می کے کا کاخ راداس نا مو عمامت سے وا لف جینڈیش ہوتے او نی ال 
پتدجردپے ہیں ۔خائ طود پرداتکوجب ایک یا 2 بارٹ ال ٹکار غکرناتومعمو لمچھا جاسکنا ہے نا ہم عدادبڑ من اورآ پکی نید پھ 
اشرات مرتب ہو ن ےکی صورت میں ال پوو جم رکوزکہ ےکی ضرورت ہوثی ے 

:2 پیا سکاناعل خکک ہونا 

بہت زیادہ پیا بکر نے کے نت یس پیا بھی زیاد ہیں ہوتی ہے اورذ ائیٹس کےم یش افراداگر جوم زکولڈ کس یادودح دظیرہ 
کےذر ےا تی یا لکیچھاٹ کی خوائش یں با ہوا تو تطر کی علاصت ہوکتی ہے۔ ہر یشھمشر بات خون می شک رک مقدا رو 
بڑھادپے یجس کے نیج یش پیا پت ہونے میں ہیی ںآ ی۔ 

:ےون شی ںی 

ساپ وزن می اضافہڈ پائٹٹس کے لے خطر کی علاصت تر ارد اتی ےتا ہم ون می ک یآ زا ال من کی ایک علامت ہیکت ہے۔ 
ھی ما ہین کے مطا بن جسمالی ون می ھی دو جھ با تکی ناء پروتی ہے :ای ضس میں پا اھ ہ ون( باب ز یاد ہآ نے وجہ 
سے )اوردوس ری خون می موجودشوگ می چاۓ جانے وا یکل رکا نسم میں بز پ نہہونا۔ اہین کاکنا ےک یائٹ سکاعلم ہون ےکی 
صورت بی جب لوگ اپ بلڑشوکرکونٹرو لک ناش رو کرت یتو اس کے تج یس وزن بڑہدسکنا ےگ بی چھا اھ ہوا ےکیونلہ ا کا 
مطلب ہوتا ےک بش کرک لیول زیاددمتنوان ہے۔ 

:لے کمزوری او روک ز پا دولگنا 

بیگوئی خی ھمولی بای کہ پائیٹس کے م ربیضو ںکواچا جک چیا پنو ککااحساس ستانے کے اوران کے اندرفو یی طود پرزیادہ 

کا بدپائیڈ یٹ سے پھ رپورفذ ای خوائش پیداہو نے گے۔ لی ماہربن کےمطالق ج بی خر وکا بل شوگ لیول بہت ز یادہواتویشحم کے 


0 :- ,.:. ہے بی یوکوزکی ا فورىی طور چو رض 7 انان سک 
اندرشق کےاستعا لی خوائش پیداہو گنی ہے اود یپ رسل چتار تا 

:5 خجکاوٹ 

یقن کاو ٹت نٹ کودی ہوثی گر ہرد قت ا کاطاریر ہناذ یائیٹس می لا ون ےکی اہ علامتابت ہیکت ہے ۔'ذ پاٹ کا 
شکار ہو ۓکی صورت میں خورا ک سم می تو لی بڑھانے بیس ناکم رمق ہے اورضرورت کے مطا وا نائی نہہونے سے کاو ٹکا 
اصاس او رستی طاریی دی ہے۔اسی ط رم ذیائنٹس ٹامپ ٹوس شوگ لیول او پر ینچ ہونے ےکی کاو ٹ کا ساس غلیہ لیے - 
:8 یی پک مان بدلنا با پچ چا ین 

ج بآ پ کا بلشوکرکنٹرول سے باہرہوا ےآ وآ پک ھی اچھائسؤ ننس ہو ای نصورت ٹیس مرش کے اندد پچ بے پان یا چ اتک 
ضیے سآ جانےکااءکان ہوا ہے۔ در یقت لی بل شوگ رڈ پرشنکیصی علاما تکوظا ہرک رتا ےشن : کاوٹ ؛ارکرد یھی اپچھا کنا باہر 
نے گرب اور ہروقت سوتے رب ےکی خوائٹش وغی رہ ای صورتال جس ڈ پیش نیکی کک رسب سے یذ پائیٹ سکاٹیس ٹکرالیناز یادہ 
ہتخت ہوتا ہے ا طود پراس وقت جب اچاتک ماج خوشگوارہوجا ۓکیوکہ بل شوگ رلبول نال ہونے پرم یٹ کا موڈخو یور 
نارل ہوجاجاے۔ 

:7 خیائی یل ولا ہٹ 

ذیائیٹ سکیا بتائ یمن بر1کھموں کےٹیٹس متظ پ بی طر تو جب رکوڈن کر چا کیو آمکصوں می رگلووزک مقداربڑہ جائی ٹس 
کے نیج یس عا نشی طود پرا کی ساخت باشیپ بدل اتی ہے۔ چو ےآ مھ زغے میں جب م رین کا شور لیو یسام ہوا تا تو 
ند نظ رآ ضخم ہوجا ا کون یں جسمانی حالت سے مطابقت پیداک نی یں اوراسی صورت ٹل ذیاگأ کا چیک ا پگروانا 
ضروری ہوتاے۔ 

:8 ٹم یا خراشوں کے پھرنے میں تاخیر 

تو ںکوچھرنے میں حددد ہے دا دفا گی نظام اور پراجیس بلڈشوگرلیول بڑ نکی صورت میں مو ری سےکا می کر پا یجس کے 
ً شی سعمول سے یاددعر سے می مندل ہوتے ہیں اور بھی ذ امش سک ایک بڑکی علامت ہے۔ 


:و چیروں یناہ 
ذ ائیل سک ایت ایل بلڈشوگ ریس اضافہ جسما نگیو ںکو بڑھاد تا ہے ۔اسس مرش کے نیج میس اعصالی ظا موی متصان چنا 


زیائیل سی ایت ٹل بل شوگ رس اضافہجسمانی چپ کیو ںکوبڑھاد تاہے۔ ا من کے نشج یں اعصا 
ہے اورال کے تج ی سآ پ کے پیرو ںکوھنا ہٹ یا من ون ےکاا سان سلمول سےز یادہ ہون ےگل ےک 
ہے۔ نطاب می لپک رکی زیادومقدارکٹر اک افز لی لکا اع اتی ےجس کے نیج میس مثانے کےائیکش نکا روب اتا ہے۔ 
بر رکش نکاسا نآ نل من د کی علامت ہکن ہے اوراسصورت یں ذ پا ئن کا ٹیسٹ لاز کر لینا چا ےکیوکہ یئل مرش ٹل 
جنلا ہو نکیا بڑئی علامات یس سے ایک ے۔ 

:0 4 خوا ین می چس نوصاپ راد یٹ پارٹ میس شد بارش ہچ رے پہ ھا ئیا کی علامات ؛یں جوکی ددا ےیک نہہوردی ہو ںوھ 
فوراذ اکٹ سکانمیسٹفکروانا چاے ے- 

زیائیٹ سک اقام 

:4ذ پاٹ سک بضع ند وعلوہ لبلب( (639؟ :63۸ /ش-ددبیاغیات( (وااوں 8ا80 کی خرالی جس سےانسولی نکی 
مقدا ری کی دا تع و اتی ہے۔ بی غلیات میں خرالی تفلبیات( (9116 7-0 کاخودمنا تی تا ہے ۔ ا کا علا انس وی نکاضسم ٹیس 


ادخالاوردموئی شک رکی می کیگرانی ہے۔انسولی نکی عدم مو جودگی ےلت اوقا تیشک ریز ال ی دمو یت( (818 ٥90100‏ +الاتن 
بوجاتی ہے جوکو مایا مو تکا سب ب نگتی ہے۔ اب علا جس مزا ور سما لی مش نکی شال لکرلیا گیا ہے تام مہ پبار کی بی رط تکو 
2-0 

:زی سکی دوسر یع انسولین کےخلاف مدافعت با حناسیت اورانسولی نکسم اخراج ہے۔جسمالی افو ںکاانسولن کے لیے ساب 
) (096 00ہ یز یاد: تر خلو یکل( ۲۱٥٥۵۲۵۸۵(‏ 21 یں موجوانسولین حاصل( ((۱۱۷۸م۵٥٥۲ 090۱۱٣‏ ) کارف را 
ہبوت ہے۔ بیارگی کےاقولین مل میس ؛انسوین کے لیے استا یکم اورون میں انسولی نکی مقداروا خر ہوعائی ہے ۔ ال صورت ال 
می سک ابی اقدامأٹھاۓ جاککت ہیں جس سےانسولشن کے لے استیاہیت ز یادہ ال ہکا پیداشد دالس وش نکی مقدا ری کی داع ہوکتن 
ہے۔ یسے یسے نار تر تیکرتی ے؛ انس نکی مقدار 9 ول میس اضافہہوتا جا حاے اور الا خرانسولی ن کوٹ طور پر جا جز پچ 
۲۵۵۱8691160) کیاضردرت یآ بای ے- 

:لی رئش( (ددا٥‏ اد٥‏ 08181108۱ کن ہاتوں یش ذیائی سکی دوسرب ام سے مشا بہت رکتا ہے ۔ اس می انس وین 
تدر ےم اخرا جع اور اسخبابیت( (699 ۵۵0۸1۷۵۸ شال ہیں۔ بیقام یں لق ربا 2ے چنصکرات 

( (0:65 0 008٣م‏ یش دا ہوتاہےاور ےکی پیدنش کے بعد بڑھتایا اب ہوجا ا ہے یملی ذیائیٹ سکمل بل علاع ہت ہم 
تل سال دورانے یں ا گرا کی اض ردرت ہولی ہے۔ اس کےزیراڈخواجن میس سے ۲٥٢‏ 50 فی دخوا تن ہعرش 
ذیائی سکی دوس رض رکا شکارہوجائی ہیں- 

ا ےک-ے پیلگیاجاگکھاے؟ 


مر اس میس بلکا موی دنا ہوتاہے۔ 

فری اسٹال لیر ے سم پ کے بلڈشوگرکو نی کک نے کا نیک اورطر یق ہے۔ گر چہ اع یقہکا رسکی گی ای انکیٹ کے سا تب 
خصوصیاتمشنرک ہیں این اس مس ای ےخون نکی ضرورت یں پٹ تی ۔ 

ابآ پکجی فرکی اٹاک لہرے کے ساتھآ پک جلد کے یچ لوا سا ضس ڈ ال گے۔ ریگ ایم لف ہ ےکآ پکوای سے 
سس ریڈیکییں لگی۔ لیکن میٹرکے مات نے پردیڈر پرد ینیل جا ۓگییس ےآپ اپتے بلڈ وک ریو لکو جا سکتے 


ہیں۔ 
پا بکاٹیسٹ 


ایک اودرطر یقیکھر پرڈپائیٹس چچی کک رن ےکا ہے دہ پیا بک میسٹ ہے۔اس جس پاب می ٹیس کی سیپس ڈا لکرشوگ میس ٹکی 
جانکی ہے لین ا طرحآ پ شوگ کے بای الہدن ےکی اکٹ انی کر کت صرف وک رکی جا کر ستے یں 

پیر یقہ وآ انیس انی ںآ پکوضرورت ہوگی ای ککنٹی رک جس یش پاب ت عکیاجاگکے اور با بگیاذ یاددد یسک مشانے 
ںی نی یج تی کن ہے۔ 

یک ححت تفر داکھانے سے پیل شوگ رلیول ۱۹00ی ڈ کی ایل اورکھانے کے بعد 70 سے ۱۹40ی یڑک ایگی ےک ہودنا 
چا یے۔اس کے مقا بے یش ذپائیٹس کےا غاز یا پک ڈجٹٹیس کے شکارافرادی سکھانے انل 80 سے 130ای تی ڈکی ایل اور 
کھانے کے بعد 1180ی بی ڈ کی ایی ہوناچا کرد ہی کیوں سے نکی 

لک اےی 4۹ ٹیسٹ کےذر یچ 3 اہ کے دوران اوسیا بل شوگ لو لکویھی چان سے ہی گر ہیٹھیسٹ ڈاکٹر کے مشھورے کے بعد یکرایا 


جااپاے۔ 

لی ردری ہاو کا جا نا ضردریی ہے ۔آ لے پرد یکن ہدایا تیور سے پڑھی ۔ بلڈشوگیٹیسٹکر نے سے پیل اکٹل یالی سی 
چز سے نوج کی جس مس ۱کپٹل شال ہو ردبی کے مم میں خو نک یکر شکوبڑھانے کے لے اکم پالی سے دمولی یاات گرم 
0 

پا ا نیک دی گی سے بلڈاچمپل نیس گی بل بد لکریمیل لی اک اگ یک ساسیت نہ بڑھے۔ 

ای کےعلاد ہر ہارجاز نیٹ اتعا لک میں۔ ایک ہی ٹسیٹ بار با راتا لکرنے سے انی می لی فبھی تی ہے۔ 


عات‌ً 
شع کی انسولین خون میں موجو کوک زسم کےغلیات( 219ج یس داقل ہونے میں مدوفرامکمرقی ےس 
مقدارکم ہوجاتی ہےاورخلیات کےاندد بڑھ جاتی سے فلا تگلوو زوا نی حا اصسل کے نے کے لے استعا لکرتے ہیں دوسرےاغطوں 
می کو زخلیات میں وہی اہمیت رکا سے جو پٹرولگاٹڑی کے این میں جس طرعانسولین خو نکی شوگ( ولوب مکرتی ہے پالیک ای 
رع اضسولین خو نکاپ ٹا شش رپچ یک کرتی ہے۔ 

انان پربپکی دفدانسولین 922 4 م سکینیٹامی استدال ہوئی۔ائ وی( (ذا ٥‏ .ھا جر اشیم می انان کے جینز( (99 ٥0و‏ داٹل 
کر کے دفعدانسا نی انسولشن 978 4 یس بنا یگئی سے 10و٥١‏ 12ا00 انسوش ن کے ہیں۔اس ے پیل سور 
سے نسولین حاص لکی جا یت میسو رکی انس وین انما نکی انسوین ےتر جب تر بن مشا ہہت ھت ہے۔سورکی انسوشن انسا نکی 
اون خرف یک امیفوا یی ڈکافر تی بھی ہے جا ےکی انسوٰیش نین امینوایٹ رکا اختلا ف بھی ۓ۔ 

عا مود پرانسوی نکی چاراقسامذ یادواستمال ہولی ہیں۔ پیشم لی روزانددڈضح ری انسویین اتعا لکرتے ہیں۔ 

جلداڈ (( 0 نا ۳001-3 ۔ یہب بد کی خون می سپ کرشوگ رک مکرنا رو کرد 21 ہے۔ا کول دی میں پالکل شفاف ہوتا 
ہے۔ بپکھا اکھانے سے 18 منٹ پپیگہ لی جاتی ہے کھا نکھانے سے جب شوکر می یو برا ےےکنٹرو لک نیقی ہے۔ 30 منٹ 
سے 3ے گنفٹو تک ا سکابڈااشر چنا یگمر پھر ہد نےگنا ہے اورک نک گٹوں کے بعد ا کات ہوجا تاہے۔ چوک یہ 24 
گٹوں یں شوگ رکنٹرول مو ںک رحاس یا ےسیا ایی دوس ری انسولین کے ساتھاستدا کیا جا نا ےت سکااش بہت د یک قائ 

ر ہے۔اگرانسولین پاکرکھ نا نرکھا یا جا ےون می شوگ بہتکم ہوجا نے دج ےم ری بے وش ہوسکتاہے۔ 

م مد( -(۳۸9ا-801 اتکور باصرف بھی کے ہیں ۔ ا کا لو لبھی دی میس پالکل شفاف ہوا ہے۔ ا ےکھانا 
کھانے ےآ دھایاایکگذنہ چپ الین چا ہے۔اس انسولینکااٹر 30منٹ سے ای ک گن میں شروغ ہوتاے اور جو سے گمنوں 
نما یاںد جتاہے۔ال کے بعدا یم ہد نے نا ہے اورک پیک 8 کن بعد الکن ہوجا ا ہے۔ ا ےج کسی ای دوس ری انس وین 
کےس تق استھا لکیا جا ا ےش سکااڑ ہت د یرک قائم رہے۔ 

0 0] ۷۷یف ام بھی کے ہیں ۔ ا سکاعلول دن جس شغاف یں ہوتاے 
دنا ہوا ہے۔اگرتھو کید یر می بےالکت پٹ گار ہیآ ول یس شذافلول او پرآ جا ا ہے جینٹچمٹ بیئچ ید اتی ہے۔اس لے 
71 انس وی نکو یں بھرنے سے پیلے و لکو گا سا ہا لھا ات کہ ایک ہ یکول بن جاے ۔ ریو رکفو نو سک گرا 
کاا ند ینگ قائمر چچاہے۔ اکا شش رو ہوتے ہوتے دبیڑھ سے چا رگن گت ہیں٠‏ ہو سے 42 تنٹو کک بہت اچھاا شر بتاے 
اورپھرک ہوتۓ ہوت پ24 کفٹوں می خر ہوجاجا ہے ام طور پر یانسولشن ہر 42 گنٹوں کے بعد اتی اتی ہے۔اگر ہ8اورلہ 
دونوں انسو لین لاک ایک ہی صرح سےایک سا ڈگانی ہو وسر می ہمیشہ پل اانسولشن بھرکی جاتی ہے پچ ۔زیاد مد تی 


یاددد تی ((09ا ٥۲٣9-8‏ ا۔ 20۳ا یں شورکیفو اہی سک گردیر 
میں شروغں ہوتا سوہ مہ وت و کو 


تی ہے۔ ای 


1ث ھن ایانسولین ارکیٹ یں کی اما مائو و و و ۴ 
سال میں ہی دواسا زچئی نے اسے بنانابنرگردیا۔ 

اسولین اتی مولوم( 10۸0۸60 حالت می اش تی ہے ملکان اضسانی ضعم سے 6 0719۲( مبنیکیو لکا پچ )ہن اکرذخیرہ 
رتا ےکیوک ام ٹل میں انسولین ز یادہ پا دا (گرخیرسوڈ) ہوتی ہے۔السی یر قدرقیانسولین جس میں سعمولی ردو بد کیا جاچکاہھ 
یی امیس بنا یں ایی انسولن کی جلدی اشک تی ہیں میٹ رچیڑ - 

شور کےم رلیضوں میں ہرکھانے کے بعدخون یں شوگ زی سے بڑعتی ہے اور سے رو کے کے لیے زی سے اکر نے والی انسولی نکی 

ضرورت ہہولی ہے۔ ما طور پر پرپرےدن ش کین دای انسولی نک ینک بن گآ بی متقدارتو زی ےاٹكکرنے والی سوا نک ہوثی ہےچھ 
دو ات نکھانوں مھ شی +وجاتی ہےاودباقی آ بھی مقدارز یاددد تی انسولی نکی ہوقی ے جودجتسوں مس 42 کنٹوں ےہ سے سے 
نات جای ہے۔مرلی کے مرف کی شدت ام کا اورورزش کےسعمول اورکھا کھانے کلمول کے مطا بی معن اس میں میم 
کیو بازاریش اب پیشٹرانسولی نکوایک می مغ میں ملاکراستعا لکی اسنا گر ٭واوہداوضران( (09ا5ع]ا ا 
دوسریی انس وین ےی ملا یا اسنا ینہ ا یک پان )4 خجزاپی)ہوتی ے۔۔ا/ اس کے پنکس ریکوارانسولین( ( کی ی 7.08 
سے) 7.8 ا سای )کک ہے۔ز یادہترم یو کو 0.7 سے ایک اونٹ نیکلوگرام فی دن انسولی٠‏ نکی ضرورت ہوتی ہے ۔لٰڑنی اگ سی 
ھرلی کاوزن 70 کوگرام وا سے دن بھ می کل ملاک 80 سے 70 بونٹ انسولی٠‏ نکی ضرورت ہوتی ہے ۔لحان جب انسولین بی 
دفاس تا لکی عائی ہو عامطور پرآڑٹی مقدار سے شرو حکرتے ہیں اورخون می شوگ چی کک کے ہتہآ ہتہمتقدار نڑہاتے ہیں 
بیہا یک گکہدرست ڈوز پت تل جا ے۔ وو رییضوں یس انسوین کےخلاف مزائمت پیداہوعاتی ہے ۔ الیے م رلیضو ںکوانسولی نکی کان 
زیادومقدارلگانے ےا نکی شوگ نال راقی ہے۔ ناک ذ ریچ ذ یائٹلس پہقابوٹشیک ہ ےک ذ یائٹلس ایا من ہے جو ایک بار لاق 
بوجاتےتو ہایس و تااوراس کے نیج میس دی یھی مسا لکا سا من ہوا ے۔ 

تا ہمذ یائٹٹس سے بپ ءا لان ہونے پراسے بین سے روکناز یادو مکل نی اوٹھی انس نے اس کےجوانے سے چندغز اک عادات 


پسراح۔ 

ٴ8 4 کھ اکھانا 

پاورڈا مو لآف پلک ہیاک ایک علق میں یہ بات ساٹ ان یکجولیک روزاتگھ رکے ب ےکھانو وق بے ہیں ( لت می سکم 
اکم 14 بار)ان میس ذیائیٹس کےمرش میس ہلا ہو ےکاخطرہ 43 فیص دم ہوتا ہے کھمریس ہب ےکھانے جسمالی و نکوکنٹرول میں 


:4 گ کھت ہیں جوذ میٹ کا خط رع مکرنے میں اہ مکرداراداکر نے والا ضر ہے_ 
:واجاں 

جولوک لی ندم اوردنگراجنا سکاز یادواستعا لکرتے ہیں ان می ذ یائی سکاخطرہ 28 فیص دم کک ہوتاہے۔ ہیوک یھی جم بیرے 
جزل ڈائیپواوتی یس شائی ای تق و سک یاکیاھا۔ 

:اٹوٹ 

مر پکاکی ان ویو ہن کی ای تق کے طاق کرٹ میں ذائیٹ سکی نشی لکا خر ہو تن ماوکک روز نہ جو نقدارٹش 
اروٹکااستعا لکر وا کی خو نکی شر یانوں کے افعال یس ؛ری اورتصان دوکیلیشرو لک یکم ہوی ہے :اور بردوفوں ذپائنٹس 
ٹا ئ پک باعث نے وا لےعناص ہیں ۔سب سے اہم بات ہی ہےکہاشروٹ کے اتال سےجسماپی ون یش اضان ےکاخ یس ہوتا 
ارآ بھی دق تککھا یا جا مکنا ے۔ 

: چٹ ٹہآ اواو رکیل 

ان تجیوں سکیا چو ٹشتزک ہے؟ رسب ٹا شیم سے بھرپودہوتے ہیں اورایک عالقان کے مطابی یمنرل ذیائیٹس کے راف را کے 
ول اورگردو ںک جح تکوتحذنافرہ کر ہے۔ ٹا شیم سے پھ وذ اکھانے سےگردے کے افعال می خراہ یآ نا ست ہوجا ا ہے چیہ 
خو نکی شر بانوں یش چیچ کیو ںکاخطرج یکم ہوناے۔ 

:5ای تجربات گرب 

ام پیا کاٹس یونیورٹی ا وکسا او و یک ایک حال یق بی ہہ بات سان آ لیک ہجولو ککھانوں میس بہت زیاد تو پند 
کرتے ہیں ان می با وک ححتخراب ہوی ہے اورموٹا کا خطروز یادہ ہوا ہے ۔ال کے ما لیس جوا ٹنوی مذانو ں تک ہی 
محدودر ہے ہیں دوعامطور یح پش یکھا نو کا تا بکرتے ہیں اور طرحع ان یس ذ امش کا خطر ہکم ہوا ہے ۔ 

:6ری 

روزا نہد یکااستعال ذ پائٹس ٹا نپ ٹوکاخطرداٹھارہ یدک کک مکرد تا ہے اور یہ بات پاد ڈیو وٹ یک ایکجٗتن یس سا ےکی یتین 
کے مطا اتی دعی یش ا لے مکٹر باہوتے ہیں جوانسولی نکی ایت ؛کرنے می مددد پت یں :اہم اس جوانے ےطقن نے رید 
تق نکی ضرورت پریھی زورد یا ہے :تا ہم پگ یی ا نکاکونا ےکردجی کے اسقمال ےقصانکوگ یی ہوتا۔ 

:7 سیارنخودی گرب 

ائیٹس کے فکارافراوکواک کہا جا ا کہ دددن پھ یل 8 برک مقداری ںکھا کھا تیگ رز یاددمقداری کم تعدادشی نمذ از یا کہتر 
شابتبوثی ہے۔ چیک د پل کک ای کت کے مطاب نم مقدارمیس ز یادہ ارذ اکا اتال پھاسافا دومن یس ؛اس کے بن سجن 
اٹ پیٹ چم رکرکھا لیب شوگ کی لا تا ہے اورجسمانی وز نبھی متا نیس ہوتااورہا ںو یٹس یں ہوتی _ 


:0چ گلل 
جولوک جو زی ہا ۓ کچل خا طور پرببوہیر یذ سیب اوراگورکھاٹ ےکوتر یک د نے ہیں دوجھی جن می کم ایم 
ٹا پٹ وکاخطرہ 23 نید کک ہوجا تا ہے ھی جبیرے لی ایم ہے میں شا تین کے مطا اق بچلوں کے جوس یسح تچ قرار 
دہ جا ی گر وبیٹابلم مراض پلفصوش ذ رامش سکاخطرہ 24 فیصدکک بڑہادپنے ہیں- 


:و کولژڈرک 

کولڈڈیکس یھ مشرہ با تکاروزان استعال ذ ای سکامرئین بن ےکاخطرہ 28 فیصرکک بڑھاد تا ہے۔ ہاو ڈنو رٹ کی ای تن 
کے مطا ای کش رو بات کا استہا مد دوک رن جسمائی وزنکوکنٹرو لکر نے سمیت دل اورذ ائٹٹس سے ام رائ کی روک ققام می مددگار 
خاہت :تاے۔ 

ھرلییکومی بات بادی٥ف‏ چابے ہ ےکرلبلہاپنا کا مکرنا جچوڑد تا تو دو ہاو یبھیطرح سے فعل لیس ہوکتا۔ اس لیے جولدک ہیدگو 
ککرتے ہی ںکددہ چون یاما کک 

دوائی کےذر بی ذ پاٹ یپ کر سے ہیں سب اط ہے۔ووآ چکودواکے نام پیٹ راڈ زدیے ہیں جورجدد نت کآ چاو بہت چست اور 
تدرست رت ہیں اورآپ پت ہی ںک یآ پ پالگل تقدرست ہو گئ ہیں ۔چیی راڈ وت کک تے بی ار یا ںوک رآ تی ہیں 


خموصا مو پا۔اوران کے بھدکوئی دوابھی اش نی سک تی ۔اس بہت بن علاغ می ہ ےکہ وا ککی جائے۔ 
ےکھائی جاۓے ۔اورش و رکنٹرو لک جائے۔ 


یرکیاجاۓ۔دداپاندگا 


و نیاسے بادکادن 42 وم 


یریم 


مانشد یدانس کے اش نکی ایشکل ہے جو عا طور پروائرس بائیکٹی اک دج سے ہو ہے ۔ یہہ رکا کول می جانلٰیابیار یکا 
سبب بن سک ہے برد نیا ھ رس بپچوں می مو تکی سب سے بڑکی مدکی وجہ ہے ۔ اف ہیس د نیا للمو اکا سب سےذ یادہ چیا ٤‏ 
ہے۔'وووائس چو کٹ چھٹروں اورایئزہیمدکومتاشرکرتے ہیں نمو نیا کا سبب بن سکتے ہیں۔ 

لو( زا ئزس )ا ورعام کا م(ر یو وائزں ) پالوں یں وائرلنمونیاکی سب سے عام وج بات ہیں ۔ ان سک سیل وائزں 
(۴9۷ جو نے پچوں می دائر لنھونیاکی سب سے عام وجہ ہے نون اک گنی گے سے نےکر جانلیواکک تی ہے۔ بیٹوزائیدہ 
اورچوٹ پچوں٠‏ 85 سمال سے یادجھ رکےلوگوں :ا ویحت کے سال امزدرمدانعقی نظام دا لےاوکوں کے لےےسب سے زیادہ 
ین ہے۔ بے سے شد یوک کےگوائل پحص ہے تی ےآلیکش نکاسبب نے وان جر کیم ءاورآ پک نمراورھوی حت ۔اا کی 
علمات کٹل زکام الو ےق یجتی ہی ںان دوز یادود یسک ر؟ 
ج بآ پ ماش لیت ہیں یاکھالمیکرتے ہیںآو سے میس دددہو تا - 

ہنی بیداری یس ان باتجد یں ( 85 سال اوداس سے یادج رکے پالخوں میں ) 
ھی جٹخم پیداکیکی ے۔ 

جکاوٹ 


مو نکی علامات مندرج رڈیل ہیں: 


ہفار:پیدآنااورنڑاگنا 

عامجسمائی درجہترارت ےک ددجیترار تنصوصا 85 سسالی سے یاد وج رکے با افراداوکنزود نمی نظام وانے افراوٹل - 

ٹحی ای مااسسال 

انس شی کی 

اخ واورشی خوار پچ لکش نک یکوئی علاصت نی دکھا کے ہیں ۔ا پیش ال ہوکتی ہے ہخاراورکھاىی کی ہے۔ وو ہے بین کے 
ہوئےاورنڈھالل ہو کے ہیں۔ ایس سانش لن اورکھانے مس شواری ہوک ہے مو نیا گے سےگکین با مان لیدایکش نک ہوسکتا 
ہےاورٹنض تکا اعم کھی بن سکنا ہے۔ بیاربیوں کےکنٹرول اورروک تمام کم اکن( ٹڈ یىی )کے مطابق٠‏ 015 وش 


امریکہیش 50,000 سے زیادہاف راڈ و نیاسے ہلاک ہوتے۔ا کی چار سز ہوکتی ہیں۔ :4 سنےکی 
:2 مایا ٹائز می 

:3 گمرےپیاٹائزشین۔ 

:4 فیل 

ضھومیازیاد مامت پیتا ہے جب ا کسی ؛ چینک یا با تکرتے ہو سان بوائیش تچ وت ہیں جس میں دوس رے اک 
سان لیت ہیں سی ای زا کوچونے ےخس بی جر ای موجودہیں۔ ناک یامکوچونے سے مونیاہوکتاے۔ 

خمو نا کا علارع آرام :انی ہاپس ؛اورسیا لک مقدارہش اضافہپشقضل ہوتا ہے۔ان پچیزو ںکوائل وف ت کک لونا ای ج ب کک مو یا 
کی علاباتکم نہہو ےی یھو کی دجہپ تحص رہ کڈ کرای با کک کے ہیا امٹٹی وائرل دواتج یدک رسکتا ہے ام پروی 
پائنے اور باقی سبکوستا کر ن ےک یکوش ہیں ۔ج بتک پوس شرکر یآ را مک یں بت پاکووٹی شکرمیں۔ یہ صرف خمو ٹکو 
ربییخرا بر گی ۔اگرٹمو او قتی شد ید سے پام ری بح تکاکوئیاورگین منلہ سے ۔تو ڈاک رھ یک سنا ےکم ری پل یں 
علائ عکراۓ۔ 

ای کےعلاع ٹل 4ے نگ کھت یں ۔اس دوران ین جس درداو رش مکی پیمادا شی کافی عدت کی ہولی چابے۔ کھای اورسان 
لن و سکانی دک کک ون چاہے۔ز یادہوترعلاماتکؤخ ہونا چا لین م لی بہت توکاوٹ سو ںکریکتا ہے تین ما وش زیادہ 
ترلوکسعمول پیس و سکرس گے۔ 

سن کا کسر ےہک نمو اک ٹیس کے لیے اسقدا کیا جا ا ہے .ون کےٹیسٹ :یکل نو نکگنی( (0 8ہ بد ھت یں کآیا 
داع نظ ینیشن سےاڑر بے نیف سکی1سمیر می پچ شکرتی ہےکرخون تین ہے موا یھو ںکو ون می کائی 
ین عاص٥‏ لکرنے سے دوک نے 

نے یں در ھونیاکی سب سے ام لمات ٹل سے ایک ہے نے می درد پھٹرو ںکیجلیوں کے سال سے بھ رجان ےکی دجرے ہوتا 
ہے۔اس سے درد پیداہتاہے چو بھاگیپین ات رکھو نے کے احسائ کی ری سو کرسکتا ہے اورعا طور پرکوالی ‏ انس لیے پان 
سے بڑھ جا ما ہے موی الفلزا سے سے کے لیے ہرسال "لوک شاف لی فاڈمو نیک ایک عام وجہ ہے اس لیے وو کنا ٹمو یا سے بے 
کیک اپچھا ری ے۔پھلوگو ںکو نوم وک لنمونیا کےخلاف ون نگدنی چا بے خحسوصا 2ے سال ےک عم رکے چےکو۔ اور وا یی 
ا نک اکور پوراکردانا چا خواہ پچ ارت یکیوں نہ گ اک نمو نیادوبارہنہہو۔ پاکستان مس ہرسالی 71000 نموم سے 

اتا لکرجات ہیں۔ 2022 یس پاکستا نکاد نیا نمو نیاے ہونے والیامواتکا تس راہ رہے۔ ہھارت می نمو میا کل 

01 اح بائٹس 121000 ایگ مرے۔ 


عثا یفن رانا 
ایک فی ن مق 


شاد نم ہو غگپی۔ بھےبھ امیا سچھوڑ 

دس ےک عادت ہے۔ چنا نچ یش نے چیہ چ دہاز تما طلاقا کی اور لآیا۔ابھی چوساتمنٹ سفر کیا تاہید دہ ہوگیا سی 
پراپل کےساتھٹھی تہو۔ 

با سیک کا پھلا ٹپل رر وگیا۔ یش نے باپ کی ککوسارکی جا ن از ود کر کین رو کیا قر با30 میٹر لے کے برای ک پور دای 
بندددکان: پر چا ہاں ایک الک حسوسىی چارہاب ی پر درا نیس دبوارکیا ھکال تو چھوڈر ہے تے۔ میں نےےکورکیاتودعواں 
اگی گی می سںپچضی مگ یٹ کےکش ےئم رہاتھا۔ 

مرنےان سےپچردالے بھاپلا یکا چھاانہوں تایاودمٹھ یپا ایام تک رہیگا۔ یس نے ای کال پہ بل ےکییفہر 
ملاکرد اکن ان صاحب ن ےآ نے سے الگا رکردیا۔ 

اس دن بے پہلا سجتی یہلا ہورکم از دوکاندارہمکپیک پالمست بی وظیرہاگ رآ پ شبرجش دی ہوں اورآ چو با تکیلیےکا لکی ال تو 
ضرورشبت جواب دیناچا ہے۔تواو نکی بی نکیشن لک رلی چا جے۔ 

وہاں سے میں ہوک راب معلوم ہواککم ویش 2 کاومیٹرم ید الا ککودیلنا ہے ۔ اب بیساراراس بھی لکل ڈو ٹا وا ور پل یش 
اد 


یں نے اوسمان شع کی اور شک یل شرو غکردی۔امی دوران ملف نخیالا تآتے رہ ےکآ نک پل کی سمالوں کے بعد ای اکیوں 
ہوا ھی ہن سی طرف جا تان وی طرف؛ا اتک جھےایک خیا لآ یا درم رئی سار کان دور ہرگ پلائی- 

دراصمل می شادبی سیگ شربف ہی خوب اتوصا فکرآیاتا۔ جتایٹھااو نک یس بر پکرآیاقا فلا بگمان تھا شوگ لیول اور بلڑ 
پر لشرخوب بڑھ کا ہوگا۔اب دنمیں اللدکی شان جب میں نے اڑھاپ یکلومیٹ ریا لا ککو دا یلاو اتی اخ تی استعال ہو پل یکرشوگر 
لیول پالکگل اتی متو از ن مر گیا۔ جوکہ بعد میس چچیککر پروی لکل مین تھا 

توپھریں نے ال تی شکراداکیاا ودرا یممتوں پیر“ جودہوگیا۔ 

ناش ددرسجقی بہلاکہ چھہوتاہے نال کک رن مک طرف سےکی اچچ ےکی ہوتاے۔- 


تراسج میں نے بہ اض لکیا اگ رہم مان کک ری مکیمگمتوں پرا بنا تین پقندکر میق پچ بڑئی سے بی شیک ل بھی ٹیپ اتی ہے اور 
وقتگز رجات ے_ 

اعبابگرائی! 

اس پر مشنقتہسف کے دوران ایک بزرگوارھی ات تھ انی کیا بق ماد وآپ انداذ وک یتاپ یں ۔ 


نشم .آ نی بات 


ڑےابھی تو بھ مب کل پرسوں وی یک یکویک 

تھی کیم کی اس حال ‏ پروں کو کیک نے وک اٹھائی 

ٹ۵ بنے لیا جدائی 

چاردناں داپیاراورتا 

بڑی کی جدائی 

چاردناں داپیارادریا بھی جدائی 

بی جال شا ۶آ ہنی 

می جرائی کپ ےکی گی نطروں ے اویل ہو یں ۔ ا کود ون 
یں پل ۱ پاد ہا آواہ میس تب ہی ا لکااساس ہوگاک۔کیاچز 
ہونوں پآ فی میرک جاند,الیٰ وت 

می جرائی ۱ 


ٹون ز مانے تیرے پاتھوگوڑے 


جن سےولوں کو نے شیشتوڑے 
ججر ادگ 

ترک اد د لوا ائی 

ےکی جدای 


چاردنال داپیارادریا 

بڑئیگھی جدائی 

بی جدائی 

با جڑ مج ےکھلن سے پیل 


یم 
غرم تکر فص پا 
ہلل لال 
ساکھا ےکی 
مکی بھی بھی 
میھوٹ چھینپ کے رہ جائۓے 
یھی ھی یی یی 
یوں نا ےفحت برا 
کیک ھی بھ یی بھی 
گندری ہاتوں ےرووور 
تھی کچھ یھی رھ یچچ یھی کی 
ایک غداب ایک 
ی2 


انل نرآیادی 


جار سمازرسالہ ا تو ن مشر قکی مد بر ہمتروف افساشہثگار۔شاعرہءمانی چشم فاروثی 


پندروروز وو ردام پپرتجراول 1958ء 

آن 10وبر۔۔ 

ار سازرسالہغاتون مشر قکی مد بہ مروف افسانہنگار .شا رہ بصھانی چشم فار وی کالومولادت ے 

بپرانام پش فاروتی تی نام بھی پش فاروقی ہی ہے۔الدکانام جنابتوأقی فاروثی صاحب مرحم ء والدءکانامرکتررسائز وم مصاحہہ 
ہے۔ 10 نومبرکواپ ےآ پائی دن دی می پیداہونئیں 

شریکسغر۔جنابٹبزادفاروقی صاحب ہیں ۔ا نک لیم بی ۔اے پیا ۔ پلد ران تنم سے 

ودای ہی ںین مکارکاکوئی پیننٹں ہوتادہ خاتون مشرقی اوررو پکی شو پھا کی ای ٹن گکر تی یں او فی ایال مل ت ٹانس کے یب پیل 
یس سب یڑ ہیی 


نے پت لکش زندی کیرب انسانو جو سے ہیں 

کی اشاعت بقول ان کےئیس یاویس۔ پرتاپ اخبارس اشھار ےےشردعا تکیا- 
اعزازات:ادیاد ناش بات پچارے جا ای اعزاز ےک ریس ہے 

الپارڑ: پہلاحیات الڈدانصاری الوار لکن ےجتز مرش ہنازسدرت صاح کی جااب ےطا- 
پشگ .وحم 


مروف افسانہڈگار+صعانی اورشا عرش فار وت کے لوم ولارت 


یی خدمت ےا نکاٹمون کلام اوراشائہ 


سکی بنیاد یس شائل ہے عنایت تیریی- 
ودوتر کی اداے ناف لیس ہوگاہرگز 


ددل می رکھتا ہے جوالشحبت ترگی- 
میں ہبڈ کےقدم چون لیاکرتی ہیں 
جھ کول جاۓ مقدرر سے ہدایت تیرگا۔ 
لاوس مان سرت ہو مہیا مو 
ہگ رطا اب اصساں بیخاقت تیریا- 
کیوں نہ مکائۓ ز مان ےکوگکستا کی فضا 
یچ نج ےس می بہت تی۔ 
کھولےرکتا ہے میشہبی نخزانے اپ 
جا وی تی اعت تییی۔ 
مت اد سے ہے پان مکی عالم ٹل 


خوب چچشمہ پہ ہے بیارب پینایت تیا- 


ےرب دا چلال ہے میری خطابلند 
لین خطا سے بڑھ کے ہے تیر عطاباند- 
ھی چکی ہوی ہیں ہروں تاب ہے 
گردارضفردے جوم رکھا بل 
مولی نک رہ ہیں !نم کے:اوٹ سے 
بچھولوں ےنتا کی ہوک حےفضاباند۔۔ 
جن و جمال ۱ چاندستارو ںکاتذکرہ 
ای داتالن شوخ یش سب پھوکہا الد -- 
می ںکالہوفضائوں یس پیل ے برطرف 
کی سے ہور پا جو زنک خاباند۔۔۔ 
ٹول بے دلو ںکوغزل میس سجادیا 
یشک ری میس چشمہ ہے ا کی اداباند۔۔ 


)3) 


ااس دیھنےمرےاشعار یت 
کیاکہردقی ہےآپ سے ذنکاردکھء 
ذرے مین شع انار یھ 
الف کی ت اش کاشابکار دب 
ٹیل بنئی ہو چا ضس نک کشش 
پپسف کےسات وع کاباز ارد یھ ؛ 
ا شعور اہ ل نظ رآپ ہی تو پھر 
ک یاکہردجی ہے دق تک رفار یھ : 
ال تم کے جب روتشدد کے پاوجود 
نول ہے ابی سردار یھ 
تابانیوں می ا رکم ہوک حیات 
چشمہ بھی ہے یہاں پگنادگار دی ء 


)4 


نے یس گےقو پا اد کے 
اورتار یک فضائو ںکوسیاتی دبکی گ٠‏ 
نے یہ با تخواب میسو بھی تی 
میرے اپنےج نال فکیگوای دی گے 
کون کی راوتڑے ددپ نے جا ےگ 
یہ پناراٗتمناکووو رای ادبیی گے؛ 
آپ چا وی ہو لی چائیں ل٤ِن‏ 
عالی ول بی روزنائی دی گے؛ 
اوھ ر ۓےبھی دار وی نکیکفرت 
مر بات پ ج بای کے پان دی گے ؛ 
رف او کی شارت ہے تاجی بیس بیہاں 
پیک سک کو الا ای دیی گ 
ہے نیاز یکا ھا لم یو لیک دن چشہ 


میرےد لکووونڈپ صورت ماقیادیی گےء 


)5) 


رد ہ جات ہیں دل موت سے ٹر نے والے 

زندو رپچ ہیں تیرے نام پعمرنے دائے۔ 
کون سا سےم نکی رکے تی مکنا 

می پاتے ہی ان رود ےگزرنے وانے- 
حادٹ ‏ جب ناکردارؤ کرت ہیں 


دا کھرنے وانے۔ 


گھا ذٹھیا کا ہوتاتوکوئی بات بنا 
زم الفاظط کے لیوں جینئیس بھرنے وانے_۔ 
یہر و)انفارل 
ریس عالات بد لے وانے۔۔ 


وو 


اضاثرسشن۔چشفاروتی 

اپے ہد رووا تاد ےی ال کے چورے پ رد گنی ۔اوردددو رک را کا اتقبال ان انداز می لک نے لگا۔آ نے وا لے ن بھی اس 
کےق رب پ ٹپ ہو ۓکہا۔آ جا آجاءمیرے دوست :میرک ان بانے دال ےآ جاہ دس ٹس تیرے یلا یا ول٠‏ یی رر 
مسلم پل فک یکی روٹی بی چا ول اود بیددد جو شا پش آ جادونوں لکرخوب می ہوکرکھا کی گے بہت ہو چک یہ پر یز ککھانا-القا لک 
دبی ہوئ یقت ہ مکیوں درکھا تی ںآ خرک بک ککوئی پر ہیزکرے یارآخز پ زی کوئی عدہوثی ہے۔تنہال ےکبھی ز یادوگمز ر گے ان 
چو ںکوکھاۓ ہوے برا نکی رف دیھاھینی سآ جال شاباش پپیللدکھا لے پ رج دوائی پلاگا۔اور بل رتیرے زنموں پیی 
ھرجم پٹ کردوڑگا۔ ال ٹن ال کقر ج بآ کرٹ گیا اور جھ وج یکھا نا ا کے ساس سیگ تھا خامڑٹی ےک رجلدکی جار یکھانے 
ڈگ سے لوکھا تا دوک ہد ردانسان لوا- یا لاہ تار یا ںپھی نڑئ جیب عر کا ہو ہیں- اب دجن ہم دوفول ایک ہی با ری کے شکار 
ہیں- جج نکی سکیا بای نے ےک ب پل انرم پلیکی سالوں سے ا قدد پیشان تھاکیکیابتئوں ال سے پچلکا را پانے 
کے یی یس نے جو و یکیاد ھی جانا ہے اور یہاں کے ری وانے او کبھی وا چھاے دوس تک نہ جھے وک ہے اورنہ بے رنہ 
چنا سکب پیر ٹنیک ہوتااورہوتابھی بای - چ بنا وں شوگ کے م رلیضو ںکود یھت ہو ںان پ بڑاقر ںآ ہے بے چارے الا 
راو ہواھاکرجی بی ر ہے ہیں ۔کیوں؟ می کید باہو پانس۔ ار اھ دج ناجہا لک یکوشوگ رہ وئ یکدہاں ا کینھی ہ یبن 
چاےہہزئی ہو چا ےپ ہو یادکرک یھی اشیا- چاول ین۔الو بن چیا ہند- نی ند ہروہ زج یس ھک ذ را یبھی امیر مل 
ود پر ہنرکرد پٹ پڈاتی ہے“ تد اکرتاہوں اے اللداس مرش سے سب پل رھ ارے با رک ےکم ہو لآ نت بول سوہ تو 
پھول یگ اک تقو پیداْ یگوڑگا ہے تراکھا نا وکیا بتوذ راستا لے پھردودھ کے سا جح رگولیاں ملاکردےد یت ہوں اج بتک تمرم 
اگادوں۔آ جا۔ دک ما شاالش را مکتقا سک وگیا ہے دک بے دکجواب می رے زٹ بھی بھرنے گے ہیں شی تیرٹی حدم تک نے کا بی تہ 
ہے۔ک ہش بھی اب تی ٹیر آرام نس و کر نے لگا ہوں- راس نے اپنے بیگ میس سے دوائمیں او رم رچم لگا بچجردستانے بای نکر اپ 
سن ک ےنم پر ہت آہترمرہم لگانے لگا۔ اس کے بعددودھ یں دوا اکر اے دی ہت ےکہااب اسے پا لے۔ پیٹ مرا ون ےک 
وج سے پیلیقو ای نے انا کال کی ۔ برای کے اسراراوردو لا کر نے پرسمارادددھ پ گیا جب دہ دددھ پل ہگاقو اس نے ال کا منہ پاتھ 
تےکرکہاہیٹ پھرکرکھالیاددائھی پیلی۔ ا بگھ راک رآ دا مکرس رات کو رآ و گا سک رکے باہرمت انار تب رشن ہو جات ےگا 
لیف پھر :دنک ہے ۔بج کان ٹل اب مس چلناہوں یہروہ پنےا نین نے بجہعی ال کےساھ پچ کش یتوس 
نے اسےڈانٹارے پل جاگھ ری میرے ساتھآ ن ےکی رود نیل ہے پیکہکر اس ےگھ میں پیل د الین اسے نارا٘ کروں سے 


۹ 


من اسے نار نظروں سے درک لگ ۔ او بل رکھ بیس چل گیا ال کے جانے پ ہرد دانسالن نے دستانے بک سی رھ اور آپ نے 
مھ رک طرف پل پڑاا ےپ یی برسوں ےگل یی پیاربی ہو شی اور کاسا رام زی ہکا تھا کرد وکپڑ ےکک کے ل ےپور 
ہاو رکٹ س ےگ رت ککاکپڈااتولیلپی فکروگھ رہ قیدسا ہدیا شم کا نیک ڈاکٹراییایس ٹس سے اک نے علاج نا کرایاہو۔ 
ایتھےایچھےڈ اک خلا ع نکر کے اس سے وواتقاول بر داش ہوگیاکرال نے خوش یکر ن کی ھا نکی ۔ ا کےگھ روا ل بھی بے عد پر ان 
تھے+ تال مٹ رن کے بعدیی دو شفایا بیس ہوا۔ا کی نار کی دج سےگھ ری ا کی ہر ید کرد یھی اس بای نے ا 
کی نوکری یھی اش ڈالا-شثروئ مرو نار یکی پٹ پرکھ یر او رایما: اک ٹوکر یھی پنیا دکابہتکرم اور نی اورنہ 


ھی اوداوراور پل ق کھت پٹ گھ رکا شم وچ اغتھ۔ ا کیگہبا یکر نے والٹ ےا لک تے- جن میں ا کی یی یں ٹی یھی 
ایی حالت ٹیش دوٹوں اولادگی دوات ےکی تحردم تھے۔اس کےگھردالوں کے سسات ال کی سسرال دا ن بھی ا کی حت کے لے 
پان تھے۔اسل کے لیے دوٰوں غاندائن دعاگور ہے تے۔ بیو یکھی باوفااورخ مزا نی ۔ال کا خدمت می ون رات گی رات _- 
ا کی تچارداکی کین دئی۔ اور ہدیا بت می کو یآ نے دی۔ ایک شرقی عور تکاس سے بڑاظر فکیاہوگا۔کردداپے 
شوہرکاہرحعال یں ساتدررے۔ا سے او کی خد مات بحبت اورشختکاپوری طرح احساس تن ات لیف اور بہار یکود نج زجانتا 
تھااورال ہق وی ایی نے ا خوش شی گناہ پراکسایا۔ اوھ ایک دان مندرکی علاتے بی چک رھ رکی دو رج پالی مل 
پچھلانگ ذگادگی۔اس کے پای جم سکودتے بی ایک اور بھی اس کے تہ چھلانگ اد اسے چانے کے لے ۔دو شا اس کے اراادے 
کو پھانپ چک تھا۔اوریہ بات ! ھی طرح جاد اکا ططر فکوئی تین بھ یہی ںآ ۔ ا نے بڑی مکل سے اورقدر تک کٹ یکرت 
1 سےاسے پپالیا۔وہاں موجودھلوگوں نے جب یسب دبکھاتو پا کے پک پالی کال اور جب اس کے مود یھو نکھا 
کم تچ ہدنے گے۔ ایک کورت زور سے چلائی مردہوکرخوش یکرت ےش رک را یکو کے نے سے بالیا۔رسب بولے وا ہگو تو ن ےتوھ 
کا لکردیاآ خر تیرائی بھائی ہے نا۔اورسب چے گئے سب کے جانے کے بعد کان اس کے پا بیٹھار اتب دہ بپھٹرگ اٹھا۔ 
کبزتتونے مھ ےکیوں بپایکوں مرن نس دیا؟ چلرجب اپنے بانے وانے کےسم پر سک نظ رئیو و وکرائیس ہو ئے ول ارے! 
تج بیز یاد بر حالت مس ہے بوجو نے جھمپایا۔ امیر بنا ے امرس کے پا ۔کون ےد پت ے؟ مج دج 
ال یہت ہیں ۔ پرتیئی تماردار یکو نکرتا ےی ڈاککویی نس دکھا ا ہوگا۔ادوخدا---- بی تی اکیساانصاف ہے میرے لے مر 
خدمت کے لک رھ راہے گرا ےون یت ہوگا۔ یو من سے پٹ ےکربھینئی سنا ا نخط شر ما فکرنامبہرے نمدا۔ می ںپھو گیا 
ہا کر والاتوتڑے- 

اےاللمیرے ال قد مکومعا فک ری ن ےگناہ کے لیے سو ادا تت۰ امہ نا یراس کےذد اد نے جک ہچایاشابید ا کا 
تاردارگی کے لیے باں ہاں امک بات ے۔ 


اس دن کے بعد سے دداپے سانش نکابھی علا عکروانے لگا یع شام ا کی تا ردار کر ناا ورس بے ہا راکودونوں وق تکھانا 
کا :اب ال کی ذمدداری مل شمارہوپکاتھ۔اوردد یسب پچھکیوں شرکرتا آ خرووا کن تھا اور یکا جان با لی ۔اورال 
تاردار کی وج سے اگوی ال پردی مآ گیاتھا۔کیو ںکہراپےشن کے ساتحدد وج یجحت اب ہونے لھا 

کچھ یابھی کرد وگنا ہی مزا بھی اندتھالی د ٹیا دکھا نا ہے ۔اس وق بھی اگمر نی کا مکی خیب انسان ا پا یتو ا سک جزنظ رآ نے گا 
ہے۔اورایک دن ا نکی ند بی دہ وق جج یآ یا ۔کہ ان دوٰول نے غقدمت تباردایی ا وردعا ئل سے شفا حاص لک کی ۔اپ ہرد 
انسان ایآ ےکپپڑے پیے لگا ہیں اس کے نکاس نچھی ظا رہونے لگا۔ سی خی مم ال نے اپنےن سے ایک د نکہادوست پیش رور 
مر ےکی بڈےگناہکی م زی جو ھا لگ ۔الدکاشکر کہا نے اس بیاری سے چچگارادلا دیا۔آ دا بت ا لگ رمیںڈئیس ر ہو گے 
ہارےساتھ ہار ےگھ رکے باہراجچھیگھ می رہو کے جہہاں ”ہی ںآ رام ےگا چلوکوم پل رک رآ تے ہیں کر بے ا ببچون ےک یکوشنش 
ممتکرنا۔ ورننماز پڈ نے کے لیس لکرنا ہوگا۔ کرک اس نے اپ نو چکارااو پھر وڈان اس کے ساتداس کےآ گے کے 
دای بائمیں ال ےکودتے اوردم پلاتے ہوۓ پل گے۔ 


مال یی کل چنداع ناش تار 


عامنن 

مو ال یی کل چنداعتا می تداہیر۔۔۔خاتسکرخوا ین کے لے انا کی ہم برایت 

بات ذ ہن فشک رلی شکریمو پل انل یور ہیور یکا ڈہپارڈڈ رای یوالیس لی وی رو ےحمل طور پر ڈلیٹ شدوڈیٹارورہوجاتا 
نیبام شی یمور یکا ڈوف ہکوفا رم کرلی این ڈیٹا رود ہونانامک نیس ہے اک رمیور یکا ڈٹو بھی جا توف رچپ (جھ 
پنلارنگ کےنشان ہدتے ہیں د+اگڑٹمیک ہو ںق یھی ڈ ریو رکیا سک ہے پاکی سیلورٹی وی ٹول سے )۔۔۔ بہت سے ابی 
مھت زاورل ری ہیں جن سےڈ یڈ ڈیا تک رککورکیا اسنا ہے اسیعر نکمانڈ پر ومیٹ اود بیننگ سافٹ وئیر کے ذ راودا لی کی 
کوگز ہیں جن کےذ ریت لیموری ڈی کوک ری کک کے ڈیٹا کال اکنا ہے ال لے ڈیا کے وانے سے ہہت ذز یادہاعقیاط کے ۔۔۔ 
یٹم 

بہت سے لوگوں کے مو پل خراب ہوجاتے ہیں بمو انل پالی ویر کرجا ہے پکوئی ملہہوجا تاہید وک یپھی جانے انپا ےکا رر 
کے ہوانےکرد نے ہیں یا خائ کرخواتین کے مو پایل می سکوئی لیو جا ےتودومو با لکوامیطر رپ رت ککارجگر کےجوان کرد یی ہیں 
وریز یہت دہز ندگ گنی خابت ہولی ے۔۔- 

ہو کیا ےکیمو ایل مم لکوئی ایٹوہواتوامیطر رپپ نگ دالے کے پا لے جات ہیں ادروولوگ سب سے پل د ھت ہی ںکیمو پل 
دا ہے یا خاتو نکااگرخاتو نکا+واتوفو ران کے شیطا لی ذ ہن بیس مہ یآ اہ ےک لا نی ال بیس بہتکی پیل تصادیراورہپڈ او ہو ںگ 
وومو پا کل پرسوں نے جا ےکاکہرکرسب سے پیل یٹ کے ات کول اکر ڈیٹانکالتے ہیں۔۔۔ 

کرای اکوئی منلہ ہو جا توہش لک می سک لیپ ٹا پکیووٹھ کے ساتدڈ یکل کچ ککرمں ببت الما ہوا ہے وبا می اہر 


کوئی منلہہوتا ےکن مو پل فالرکو ایپ ٹاوغیرہ پرکھولا جاسکن ہے ال صورت یں ای اک بی کم ہاں سے ساراڈیٹااپنلیپ اپ 
فتف لکرلیس ...گرا یمان رق پچ سی قائل اختاداودجانۓ وانے رح مت ککارمکرکوئی چی ککروائھیں۔۔۔ بہت یارامیڈیٹاکی بنیاد 
پر یک میانگ اورشییوں وا نقعات ہو ہیں برخحصلت او رین لوک اس ڈ ٹا کے بر نے بہت سے مع ملات مس پڑت ہیں اوردوسرولں 
کی نال تاوکرد یت ہیں۔۔- 


بی 1یک اور یہت گی نٹ یک یمور یکا ڈہوای صلی ایز با ڈ را ئوکیٹرھا انی ا امو انل مس چتا کی تو ھا جا 
ہےکہریکارڈپکارہ وگ اضا لا ہوگیااودالکارڈکد ایل ےج ینک دا جا تا ہے ابی اچھی شک یکیو ںک یکا ڑخراب ہوجاے پاسگر یڑ 
ہوجائےتوایےکارڈکو چنریتڈززخائ صکرکمانڈ پردمیٹ کےزد بعد چندکوڈ زگ بدد سے ھی ککیا جاسکا ہے اس ل بھی ایا کارڈ چیک ےکی 
لیم تکرمی پا سکارڈکوجلادیں پاککڑےکھڑےکردیں۔۔- 

اس لئے اگ رآپ کے پا مار ٹون لاس لی اایڈڈرایوٹس می گھ یلو تاد یروڈیوزاکو اہم ڈیٹا ہداس بارڈڈر ای 
مارکیٹ مم فروفضت شک یں ۔۔ .کی با تو یہ ےکراپتے سار ٹیو نکامیموری بی کھ رک تصاد یھو لکربھی نکی ں اگ ررصنی ہی ہوں 
توانک سےیودییککارڈیش اوراس یں رکھی اوروومیوری یکا رڈ یی یکوندد یں اودشدتی ا کور وش تکر نا ہے اپیے مور لککار کو 
جلادیء پکگڑ ےکلڑ ےکر کے چیک دای نکیکود یائیش ہےں۔۔۔ 

آ کی 1کمو نز میس میور یکا ڈکاآ پشن جیپ خمکرد گیا ہے لی موا لکی انیل میمورئ اتی ہناد کی ےکہ اب یمور یکار ڈ 
ضرورت دنن بی ۔۔ رگ مکی ال میموریی بہت ز یادوقصان دواو خر ا بھی ہے اور ای مو انز جن میں انل یمور اورئیٹ ری 
وید سبائس یں ان ہے ڈیا یک ر :ئآ سان اون ہے۔۔۔اکراک رح آپ کے مو با لال یو یں 

تصاو یہو لآ را عق ط سی ٹل ےک ردومو پا بی فرویشت درک بی ۔۔- 

ایک بات پیڈہنپشو شک رفی سکیموپائکل ےڈ یثارمکورکرنے یا ل رای کر نے ویر کے یت سانٹ ویٹریااشیں ہیں اکٹ رواشپ کھی 
ای متصد کے لئ استا لکی جال ہیں ہم بے ہی ںکہبیایپ معاون ہیگر دی اس درتقیقت ہز دفر قکر نے کے کے ہز فی ہیں 
۔۔۔ اگ دلو اس مو ال فروخ کر ن ےکینو بت ھی گی یو ریش کی یکاپ سک تر یکفر دش تک یی یااپنے سی اقائل 
اخفادبند کی مک اپنے علقراحاب می بااخناد ند ےکوڑیں۔۔- 

ا اق ایر 

اگ رخدانخواستہمو انل نی پٹ جائۓ اورمو پا لکی انڑل یمور یل ذالی ڈیٹا موجود یتو رف وشت تال ھک مرک میں ۔.۔ پل 
کی یک ایک ہار مو ال تام ڈیا یی کر مییکییٹریس ڈبٹاکعبل سے ڈگاکرمو انل ڈرائوکوفارمی ٹک میں۔۔ .راس مو با کو 
کی یسوی کر یں دو باردآ نک کے اس میں موبائل سے چنن|ٹ سک چجور ینم دیڈ 
طر ح کچھ رینڑم فئکزوفی بھی ڈالی سکیش لکرس مو پا لکاکی را نکر کے مو پل 


نا یں چونکہ اب ڈی ویڈو زکاسمائززیادہہوتا ہآ چندویڈ یوز سے موپائل سور فل ہوجات ۓگی ...ال مو پا لکودوبار وٹیکٹر 
ریسی ںکردمیں1گرنکن مویہ پرائسس دوجین پارکرلیس ...اک اگرکوئی رو ڈکوشش سے ڈیثا ریو رک رن ےکیکوشن کر ےکھیتو پیل 
یر ینم ڈ یرود ہد۔۔۔ بیایک اعقیاط ہےاس باقی ز یادہ رتو می ےکایما مو با ل فوخ تکیاہی نہ جات ےتوڑد یں جلاد یں یائچھر 
پاش ٹا لکرفروشتکردیی۔۔- 

یادنگیں۔۔۔ 

یلگ یز ادوز یکر ےکی ز یٹس زیادوہو ںگ ہنی برای کیم لی لگ اورکبت سے ماک پیاوں گے۔۔- 
اپ پراتجو کی اورزت ای بج ےک ہرمعاٹ ےکی دب پھا یکا جا چک پرکھا جاۓے۔۔ ۔ وی یلگ اورگٹس ہوں یا ابی 
ہوہ کی باریایو ںکو بھی اورکاھیں اس کے شبت اوفی وو سک یں ۔۔۔ اتال کےساتحساتھ اس یا لد تی کے پارے یل 
پویض ور مو باتک جاننا ہا یت ضر وددیی ہے۔۔ ۔کیوں کی خینالوگی او ہوات خر اب جالنپھیب تی ہے۔۔۔ 

ال رب الحز تم سب کےسسا تخرد عافیت والا مج ملیف ما االدرب الحزت )مس بکاحا می وناصرہوآی۲ی۔۔۔ 


عامنین 


غمزل 


جھمساست سے +حب ت کان ماگتے ہیں 
شب حعرا گر چنا گن ہیں 
وو جو أ چم راک یتو بادل میں لی فکرا ھرا 
ا یکچھڑے ہو سور سےکرن ما سگتے ہیں 
کی مات جم لوک بوزاذا یکلام 
"دانسا نکا بے ساخن پان ماگت ہیں 
یی قوت چیک قایس ہیں امیر 
با کر ےکوجھا اہی من ماگت ہیں 
موب یگری قد ویسوکی 
آپ کے ہی مک دار وین مات ہیں 
لح پھرکتوھا جاتۓ ہی نر ےمان 
بھوااے ای بشن در دن ماگ ہیں 


ادنگ کی 


ورپ می ایک دان ئن اتال نے بج کہا کرش ےمم اداد وکرا ےک شا عو تر ککردو گا۔ جودقت ا می ضرف بوتاے 
ا ےکی اددمفیدکام یش لگا و ںگا۔ یل نے ان تکہاکرا نکا کلام انیس ےت ککرنا چاپیے بہان کےکلام یش دو شی رس 
ےلکن ہ ےک ایک در ماند وم ک ےک نصیب ام ان کا علا جع ہو گے- 

ربا سآ کی خودذوشت سے اقتاس 

علاسئراّال 

انخاب۔۔جمخان 


خردنے مع طا کی نظ کیم نہ 
ھی شی نے منوکوحد یٹ رندائہ 
لہ باددے: شی را گی ؛ضددر بواہ 
انا سے یں ہے ہزم جانانہ 
ھرمانو ا پیا ںکوشا رک نہبجھ 
کممیش ہو ںنھرم راز درون مفانہ 
کیکودیکہ تی ہر 

ای ٹیش ہےمرےد لکاقام اضانہ 
کو بناۓ جھے یفیاب ےتور 
س بآ شنا ہیں بیہاں ؛ ایک می ہو بیگانہ 
فرنگ می ںکوئی دن اوریکھبرباوں 
مرےجنو ںکوسنجا نے اگ پیدیرانہ 
مقام مقل ےآ سا ںگزرگیااقال 
ما شوق می لکھوپاگیاومفرزانہ 


غزل 


رش و ستارےنیں 
مارےچجردے مار ےمیں 
فان غکیدی ین 
ٹچوڈاڈ تھے بپھارےنمیں 
مستہُو اودگی ا ےآ کے 
سنا ںکیہس سوا ر ےنیل 
ماہواں دئی بی من گان 
لین غبارےمیں 
تی می ریگ یں اتل 
تھے بےانقبارےئمیں 


اتب میدسائل 


حبص دب 
اتقاب۔۔۔ معان 


جس طرف جا ےکرک ہوئی د ار لے 
اس خرا یکو ال کوٹ متمار نے 

ا د لی سے بفاوت نی سکر سک 
جال ےکی جم تا نکا جو ردار لے 

میں تر ہے سو زعحب تکا ایل ہول ورنہ 
کننےسورج مرے اشکوں کیج یدار لے 
میتی ےکہاں ذلیست کے ہگ مو ںکو 
حادٹے خواب کے خالم می بھی ار 
میں ہوں چھ وی را ہکا رن بنا 
آئینہہوںتو مھےآ مہ بردار لے 

دم کش تھ یاذو نظ رکےشبکار 
کوخدوخالی پرددوداوارنے 

دہ تاب کےآنس کچھ رک یکرمیں 
جنگ جاں یں اترتے ہو انوار لے 
اش ںآ جاۓ مکی صتئھی ا کا موا 
وو بواشم سکوتر می سان سکیا مرکار لے 

شر انم دل تیب بدوات یہی 
رات حاون یع کےا ار لے 

تیر ےآ نکی ہواسے بویٹ 


گی ٹل ت کی پا ی بک چنکارے 
رات احااس کے در پرکوئی تک ندہولی 
دلکی دی پیکھرے ہوئے پچ پار لے 
یں خامش در اک طوفاں ہیں پا 

کیا جب ہے جوامی بھی ا بگختارے 
کل تاد +رنگ بہارا ںکرنظ ی٠‏ ل شی 

شا غ دشا غد گے رضمار لے 

جب کی اصاس کےز نے ےگزرناچاہوں 
کوئی وعدان کےبجلووںکاگہدار لے 
اےتزی شمڈگاراں میں گئے تھے ہی 
بیشٹزک سے1 مے دو چارے 
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عبت اک کی کے لیے جن ہایس ہوتی۔۔۔ 
ایک وقت ہوتاہے جب یکو چا ہیں۔۔ 
جارادل گیٹ تاے۔۔۔ 

اوہم اس ےکک وہ ات 

جم رش کرتے ہی.٠‏ 

میا سکب تک نےکا۔۔۔ 

اک کے یسب ہہو۔۔۔ 

کن ےک کش کرت ہیں۔۔۔ 


بھم جا ہیں۔۔۔! 


عبت کے لیے یگ یمرن ےکوتیا رر یت 


اور وکنا پڑے مک رت ہیی۔۔۔- 
سارک قب ت اداکرتے ہیں۔۔-۔- 
پٹ پھرے اتل انا رتا ے۔۔۔ 
جم فاط نے و جہ 

پماندھھ ہوجاتے ہیں۔۔۔ 

رد بت ہرین ای ہے۔۔۔ 


اورجبحبتمرثی آودردوتاے۔۔۔- 


کے یی جک ہپ محبت کے لیے بنے نیس ہوتے 


سارەرعمان 


الد مود 
غزل 


نکرکھراہوں ہیدئی ک ےآ گے ذراذرا 
پبادر بات تو ںگاڈراڈرا 

نے سنا میں پھھو جوا پکھریکھرکی 

یس نے جود کا حالی سنا اگ راکھرا 


آیاے جب ےلوٹ کےکیمل ایادے 


تا 


جب سےذراذراکوج ےاتایرایرا 
سس مز پٹ نےکیااکھوں پ یلم 
2 کیرک کی بھھکا ہراہر 


20 :7 
صدنگر پا نکھاتے ہو ہپ دہادوخغ 


حدددجف تھا پیک ےا لکا مرا برا 
دیدارگن 
ہرود پےکہعد اہ بہعاش ن مرامرا 

آ ان جب دہ لک دگوت پ در گیا 

خواوں میس چی خیالی پلا 5ھ راوظرا 


نے کےواسے 


عان راج 


12-11-73 
+2231 


ادیپ ہو ےکپ ۔ ےھ رامیلا چوڑ 
دنی ےکی عادت ہے۔ چنا نچرش نے چیدہچیدہاجاز تمالا قا تک اور آیا۔ ای چوسات منٹ سفر کیااک ہیکدم دہہوکیا سی 
پراکا کے سا کی تہ ہو۔ 

پا یک کا پچلا ٹل رہ وگیا۔ یں نے باپل کی ککوسارئی جا نکاز ور اکردنکینا شرد حکیا۔تر ی300 میٹر بے کے بعد ایک پچ ردالی 
بنددوکاان پر چاو ہاں ایک الگ لم صوںىی چا رپا پیم درز یں داوارکیسا تاپ دتواںپچوڑر ہپ تے۔یس نےمورکیاتودعواں 
گی گی ہی نی کر یٹ کے تار تھا 

مر نےان سےپجردالے بھال یکا چاانہوں تایودا ھ یپا ایام تک رہیگا۔ یس نے آی کال پہ بل ےکییفہر 
لاکرد الین ان صاحب نآ نے سے اڈیارکردیا۔ 

اس دن بے پہلا سجقی بی اورک انم دوک ندارہمک پیک پامستری وفیر ہاگ رآ پش بجی ہوں اور چو لا کی ےکا لکی جال تو 
ضرورشت جوابد ینا چایے ساا نکی برک نک شش کرک چاے۔ 

وہاں سے مایوں وک راب معلوم ہواکیکم ویش 2ے کلومیٹرھ پل ککووکیلنا ہے ۔ اب پیساراراس بھی پلک لو ٹاو ورا ا پل یش 
ھا۔ 

بی نے اوسان مع سیے اود شک پیل ش رو غکردبی۔اىی دوران لف خنیالا تآتے رہ ےکآ نک بل کی سالوں کے بعدای اکیوں 
ہوا بھی ذ ہنی طرف جا تا و کسی طرف :اتک بج ایک خی لآ یا درمیرتی سارک کان دو ہوک پکلائی۔ دداصمل می شادی کے 
نشیف ہیس خوب پاتوصا فکرآ یاتھا جتتایھا اورک یش بر پکرآیاتھاذاابگمان قھاک وگ لیول اود بل پر شرخوب بڑھ پا 
ہوگا۔ 

اب یھی ال کی شان جب میس نے اڑھ اج یکلوییٹر بابلا ککو یتو اتی انی استعال ہو پل یک شوگ رلیول پالیکل اق متنواز نک 
پیا جک بودریش چیک پروی الک مت ری تھا 

تو پچ میں نے او تال یشک راداکیااور ا یمعمتوں رس ٹجودہوگیا۔ 


چنانہچے دو راج بہلاکہ جھ وا ہے یقن لککری مکی طرف ےکی اچچھےکیلی ہوتاے۔ 

تی راسجق میں نے بحاص لکیاک ہاگ ہم مال ککری مک جتوں پدا ناشن پک یتو پھر بی ے بڑی شک لبھی جوئٹی پڑ اتی ہے اور 
وقتگزرجا٢اے۔‏ 

احبابگرائی 

اس پر مشتقتسف کے دوران ایک بزرگوارھی مات تی لک یا سب ماد وآپ انداز ولاک باب بی 


کی اگکاچرگریا یاد 

نادرخان ضرگردہ. ٠‏ وی 

نے اپے بات ای اکٹ یر دوکھاتۓے ہوک چا 
ہاگنے چو رکینیو یع 

اشل اجب چورفاقأ سک ار یچ کے؟ 


پچوں کےسوالا تپ یآھار ات ےگگہرے ہوتے ہی کہ دو یمیا ری ےگ ھ میں“ ہیں ا ودای ات بلن کلام سک مکردچے 


ہیں ءاورجب پمیر ےجھزاد پر جو ود یکا ہو ..۔۔۔۔۔تمت لپ کہ از جن وآسمان کے پل نپا ےکوی سکتی۔ 
رہوش پری۔ جال ےکب پل کہاں پل کون سا سوال لو چھ پٹ اوددپے مگئے جواب جس سے ایک نیانھا نم و ناک کیج 


می دارنادرے کم تخت ایک م رجہ چا ہچوں کے لق یپ چہدیھا۔ 

ال لآ پک موی فئی ہیں؟ 

اب میں غلیں چھا گت ہوۓ ملاش کرای راتھا۔۔۔جواب۔۔۔کدوہبول پا 

می رکی ان یکیئھیانیش ہیں 

فرزن یٹ ایج یآ ھک کت تھا۔ میریبھینیں ہیں- 

ال پل میربی یلقن سے بدہ وش لکوکھم رم اردوڑھا نے کا سلسلی روم ہواتھاہگرکس نے سوچ تھاکہ رجش پودکی کےگھ ریس بویا 
و اھک یکالزاہگا لکل ج یک بات ہے :فیس بر جو کی کےد ون خاے ء کرد یوانے انے می با نکاا ظا رکردپاتھا۔ دہ یی 
پر یاست ادا بک طرع تار ہور ہے تھے۔وقتگزار نے کے ےن کےکتب خانے سے جا ا ڈارف اض احو نیش کی 
کاب نے رن ےکرمطا لے ری میک ہوگیا۔میری داغس میں پل مد ہزش پوری کےکرر پان رسوالھلوں سے یچ ےکا بک رگر 
تر تھا۔ا چا کآ سٹیگ و ہوئی .مس جومطا لع میں مک تھاءأس سےاظ می پچ راکرمنہک سےترقی ہ وکیا کا بیفرقی ہونا ہدیا 


بیرق ہہونے جیے ہوتا۔ پا ںآکراس نے میر ےکٹن پر ہا مارالگو یادروازہ وھ کر ہنیبم 
کرد ےت کآکم ری نے و چھا 

کے وول؟ 

ال یکسوال پپتھیں؟ 

ےئ ذ اتا بٰ مکرلوں پھرجھ اہ پو چواو۔ 


پداکرنا ۶ باہو و 


دولولامیرے افو ج بکتاب پڑت ہی توائی ‏ ع رن مکرواد تی ہیں۔ 

سس نے میرے ہاتھ سےتتاب لا اورتالی جیانے کے انداز یش ہنرکرتے ہو ےکہا 
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ال تا میں اجب چورفلہ أ ںار لج ہے؟ 

یں ضیمل مو لک جواب دیے اڑا غاد ے۔ یہا ہیاک ہے ۔ شی بھاگتے چو ینوٹ ہی ہی- 

یکا مطلب بیک ڈووکافوقد 

جس نے اپتاض کاو پکھو من چھےکی طرف وھ ہوئے پل مغ چلا نٹ ےکیکش کی ۔ اس فک سان جا نکر پل بھیمعی جن ےکا 
خیا لگ دآیا۔ 

ےچ ہانگ ! آ رت اکیوں سور رہ ہیں؟ او کے ہی ںکآپ و ےھ ای ول دیتے ہیں یت ہارے الوفلط ہم نےول 
مس ضھے سے یت ہو ےکہا۔ 

دیکھو بجی کے عفی ہوٹے ٹیں۔۔ ھک :درست۔ 

لن یجاب من ےئال یٹیل پلاول می و ہراباادرد ما سے جا پا لکرالی۔اب پچ جاک اور درس تب می۔۔۔اور 
لی ک حا قرب تر یب ک .توب .٠٠ء‏ کیو ںکیں؟ 


دیھو بنا اس بارش نے پپیرے ایا د کے ساتھپاواڑ بل کہا 

یکو ططرں مبچھاجاے ۔ یی ےگ کہو ںکہ اس صوا لکا جواب می کل دو اتی مکہوگے۔۔۔۔ 

آ یہی لکی۔ 

بچرنہجانےکون سااشار ہچ وگیا۔أس نے یھر ابد کے ہو ایک یاسوال دا دیا۔ 

یمر ّٰے؟ 

کوٹی کی ایی 

بے خیا لآ اکہ..۔ اس با زگ لکروں جگربیڈرکرلنوٹ ٹا ئ پکہ نکد یر ہے .-۔۔۔اییے ابی الفاظا ا یےے ا لیے نا ۃرے 
اتآ میں م ےک یشید یبھی پناددا گے 

نے اپن دا کی عم ہوتی شع کی مدد سے بی رش ڈا لکرنو ٹک یکر وکھو ےکا فیم کیا 


مُف فکیشک لکاایک ایا پا داج ہو کو پیدادتے دی پہن یاجاجاتھا۔ لکل اریے جیے۔۔۔ہشروں کے پچ ڈ ار پت ہیں ۔آ کی 
لو الع ! سےجپوری میں باند ھت ہیں۔ 

مشلث؟.۔۔ پچ نے سوالی مضہ ہناتے ہو پچ چھاء 

ٹائی اگل --۔. .۲80016 ایک کو پٹڑےکوڈ انی 00011 ما کا ٹکردوشنوٹ اگ ایت ہیں 


چوکود؟.۔۔۔ا بک باد پیے سےجھی ز یادوکو ام بنایاء 


اسگوائ با0 روں30 

ال آپ پل یئ کیو ںی بو لۓ ؟ 

ہز !کاکروں؟ یس نے اس کے پر بات کھیجرتے وت ےکہا بیس ب گر ڈو ںکاکیادھراہے۔ 

ای نے می ری با تکواگر دو ںک رح خھائل فان را ندازکرتے ہو ےپ چھا۔ ینوٹ رکٹنگل یس ےس لکل کت ؟ 
ےکہاکیوںئی۔۔۔ کال کت۴ 

ارگ میں ے؟ 

لکل ال یں 

اور پیٹاگون ٹل ے؟ 

اس می ےئھالناذ رامشکل ےگ رٹیالناہی چا ہے 

شی نے ج بکک ام أشکال 0009ات جس ےلوٹ لوا نکی با جھےآ گے بڑ ہے شدیا۔ 

یس نے قدر وف کے بعد پل اتآ گے بڑھا پل 

بج جب پیدا ہوتا یآ کا سب سے پہلال اس مب یٹرائی ہش ہوتا سے جانکو ٹ کے ہیں ۔ا چا یا ھا گے چور راگ لو پرشین 
گار ںکپپڑے کےاوپر پیل ایں؟' 

نیس دواد پیل 


رد ات ےل ے؟ کان ہرک سی جا ات ہھا گے چورکقیش یا قلو نکیو نیس ؟ جو1 سائی ے پاتھ 


یس نے ہیارک ےکہابیٹا کش رٹ ا مشال ]کہا وتوں کےشین وک نشی ہوں کو ۔.۔۔ ۔میئیں ہوتے جوالفاط سے ظا ہر 
ہوتے ہیں۔ یو ںچھو!اگرتہہاریکھصوں کے سا تےتمہاراتصالن بود باہو یابیض ال ہو باہو جھ ھدب چاسکت ہوہبپالد۔۔ گر چے ذرہ 
راج یھا۔ 

لین تا انہیں۔۔۔۔ ود اتنا پچھ ٹر انے کے بح دصرفلنکوٹ ہ یکیوں بی نکر ہھاگت ہیں؟' 

می زمانے یس چورکپڑڑے پیک باے اپنے پودے بدن پرتیل ملاکرتے تھے۔دہاس لی کہ جب لوگ انی سپکڑ نے ک ےن مکا 
ار کا بکر یتو دوگرفت سے پمس لکرال جا میں 

اےے جس چو ر یکن پرلوٹ ہی ایی چیز ہو ی تی جو سانی سے اتآ سای بس می ںکوئی شع ہوا ہے کوک مضقبو طگ و۔صر ف ایک 
اتآ ن کید یر ہے۔ بھاگتے چورکا ہا ورس سے پا ور ا تج آ اٹ مکل -..۔۔۔ اک لیےکتے ہیں 

بھاگے چو رکیانگوئی یکی۔ 

1ہ شکیآ گوس چک دوک یں دل بی دل یں خوش ہواکلنوٹ یی ناک مصناس پل دودھاری ہو فی٠‏ جارینی اور ایا شف 
ہو کے او جو فصمیل سمخ ضی م وضو عکوا ایک چے کے درا می کھو لے می سکامیاب ہوا۔ 

گ...٭ہ دہزنی شی کی ط رع چکراٹھا۔ 

اکر ہھا گت چورک یکو ٹی ات نےتوو وو ٹیایا مو انا؟' 


یں نت جلانے پا انا کیا اں اور نہکاد ان ا شار ود نے سے ایک نۓےسوالی کےترأ پھر نےکاخطروتھا۔ وی پیا خوا لک 
رخ می ریی خا مو یکو ہا ںوک رس رپلا تے مو ۓ لولا۔ 
تھم۔۔۔ا بکوٹ سآ 1آ یا۔الدآ پ نوا یا کیو کے ہیں کال ٠‏ 


٭اردوادب ڈل او لیت 
اولیتکا ٤اث‏ 
پہلاشاعر۔۔۔مسحووسدرسلمان 
پہلا اشبار۔۔۔۔جام چہال نما 
پہلا رسالم. ۔۔۔۔۔لظدسدھ 
یتقو مکتاب۔۔۔۔کدم راپ پم اکا 
پہلاگیت نار ۔۔۔۔امرخرو 
پہلاآشوب :مار تعفرزگی 
پہلا اب مکوڈگار۔۔۔ اشن 
پہانقا سوا گا رای شا ۶ جدیدشاع کی کابای۔۔۔۔عالل 
پہلام شیرگوار ہا ٹیگ انشاپلا یڈگار۔۔۔۔۔ملادٹی 
پہلات ذکروگار۔ 
پہلاڈرامرڈگار۔۔۔۔اماشتاگھوی 
پہاشق؟ ھاذڈشموشیرانی 
پہلااد لی وررغٔ۔۔۔۔دام پالگید 
پ ہلاخ اکہ_گار۔۔۔۔فرحت ایل بیک 


آوارہ 


(ائن‌یاز) 


شیرخان زی سے ھا گے ہو ۓےگھ رکیئی می رااور پیل کے درواے می ںجمٹ سے اندرد ال ہوا۔درواز وز ور سے کین 

ھت ہو ےت جب دی رگ کی کے پاۓ کے سا ھا گان لاد سے اشک کپڑے ہو ں چھاڑ نے پا یسپ ہوای ‏ ہواورساتد 
بی اوھ ارد ین کی نے دیکھا نویس ۔ دوسا ان پگید ہانھا۔اسے برآہرے می ںڈٹھی خالنظ ری لآ می مان دوسارانظارہ 
دہ یں اور مکتں ک ےبھو نے یآ وا زجیکن یں ۔ارےشیرےقم اکیاہوا؟ خالہ بر مرے میںٹیھی مہڑییککاٹ رد تل٠‏ 
اسے دک وک بولیں۔ 

دہ۔ دوغالہ۔۔ ہاچ ہوے ال کے تہ سے واز گی ین بی نناگھجراہ ٹک دج سے قھ کہا ںکاخوف اورگرناخالہ دک یں ۔ 
کیادہ٤دوڈگارگی‏ ہے .تھا رادوست جا کا ہے ۔غالہنے ال پر کا ساطنرکیا- 

مک ککون دوست؟ شی را نبپھولاشی رتھا۔ ا کون آ یا۔ 

ارےوہکتا:ٹس سے بھاگت ہوے بیہا ںت کآۓ و۔ غالد نے سمکراہہٹ چپاتے ہو ےہا 

شی تو خالہ۔ یں شی خان ہوں ۔کنتوں ےی ڈرتا۔شی مان اک نک رآ گے بڑ ھت ہوا ولا 

ای ال نے دوقدم جی اٹھاۓ تک مو ںبھو ںک یآ داز سنائی دی۔شیرخان نے بد کے ہو ڈرکرز ور ےچاگی ارم رکز درواز و 
کلت سکرو دودی بی چلاگوں میس خالہ کے چچی مو جو رک رے !یں بل پاگسا۔ 

وق ضراٹھا ےکھرے میکس گن ہو نان نہ چان می تا ہمان ۔اندد مو جود ایک ستراٹھاروسا لا یی 


ار ےکون ہوم ؟ 
آوازسائدی۔ 

شی رخان جوجلدئی جلدی درواز ورک ن ےک یکوش کرد ہا تھا یی زی سے ولچ پلٹا۔ 

اوواصفدد یارم ہو۔ا نے ایک ریش خالہکے ٹکو پان لیا 

لوگی۔شی رت اوراس عالت میس ءکیاہوا؟صفدرنے بی سے اقرتے ہوئے ا کی رف بڑ ھک رکہا۔ 

ار دنہ پچچو۔ ا نآداروں سے ہنا جا نبرا ۓکیکوش کرو سالے تچ پڑ ہیا جات ہیں ۔شیرخان نے بل کے ای ککونے پر ٹیے 


اف 


ہو جواب د یا کو نآوارہ؟صفدر نے دب مکراہٹ سے و چھا۔ دہ جا نگمی اک شی اکن لکی با کرد ہاتھا- 

تم سک راکیوں رہ ہو کیا مم ہوک ی کتوں سے ڈرتاہوں ۔ ہرگی میں ا نآ وا ولرک کی با تکردباہوں جو جردوص بی یکیگڑ 
پرکھٹرے ہرآنے جانے وان ےون گفکرتے ہیں او رع بھی ول پڑتے ہیں ۔شیرخمان ن ےآ دار ہبی تخل سے بیا نکا- 
اچھاقوی بات ہے ستم نے ای کیا ھاناچاہا۔ صفدرنے بظاہرتبران ہوتے ہو لو چھا۔ 


ورزیصفدرجانتا تا کیشیرخان ہیل مننیس ہ ےک وو ھی بات تجان بوجو رکچھا کے ۔ ہاں اک رک بھی ہوئی بھی بات اضجانے 
بس اس کے من سال جاتےتو اور بات ہے۔ پئڈں ۔ اجس ایس مہ یکہا نکی ی زکھٹرے ہوک بی ءاپنےگھم رٹک ر کبیا وہ 
سانے یىی پڑگئے ۔ ایک نےتو لے کمن پالتھآوارہ کت بوڈ دیے۔یرخان نٹ ےبھ ربھری لیے ہوت ےکا ریبنر 
ددواز ےکی رف دیگھا- 

صفدر شی رخان ۔۔ انان سکیا گی پ۔۔؟ باہرسےخصفدد کےا بک یآ وازسنای دگی- 

ھااباگیا۔ بے ہیں ہس ذ راشی رک کا چا کرادوں۔آ وا وکھوئ ریت ہیں ۔بصفدر ےکھرے سے پیآ وا دی ا وردوفوں باہر 
لے ۔فدر کے اباا ریم کے سا ٹیٹ ےکپ شپ دگار ہے تے۔ 

سلاماہا۔ نے ہیں۔ سلام خالو۔دونوں نے اکٹ لا مکیااوردرواز ےکی جانب بڑھے_ 

شیرخان ان ہو ہوکرمفدر کے تچ کہمبادادرواز ہتلے یکوئیآوارواس پرجملہنکردرے لی ہو کوکون ال ککتا ہے بفدرنے 
درواز کول اود ا جراپن قد میانے۔ شیرخا اسب اکن ہے۔اس نے اکڑتے ہد اپتےقم باہرگانے۔ 
تاغ۔تڑاغ۔تاغ۔۔ک یآ واز کے سادا کی ٹانگوں کم پرزورکی لاٹھیا ںیل ۔ 
ال ہارےٹیں بڈرارردپے۔سما لآ نچ ما ہوگئے ہیں اور نک لک کے ٹال ارتا ہے ۔آ 

آ دادگی ہی مارکھ گے۔ ۔ ان ین یس سے ایک لیجےقدکا ا کش ریف پر ایک ز ورک لی جماتے ہو بولا۔ 


من اھ پودانداز یش ہاۓ میں ماک یآواز ڈیا لے ہہوۓ منوگی بے ہویش ہو چنکاتھا۔ 


نع یتو ید ےگ یجان ۔آ وارہ ہیںآو 


ذی۔ 


اد یٴ' امعلورات 

.1 ان خلمرو نک رانیاتکا بادآ مکہاجاتاے 

2ے خسن فراقی کےتقیدبی ما می نکاپہلا وش جو کےنوان سے شال ہوا,ا نمو ھے می ئل و مضاشین ہیں. کنا بک پہلا 
مشمون اردواوب یں اسلائی اق دارکی گی کا تل ے 

7ے ڈاک و دق یٹ شا ع ری او رتققید کے علاوہکال ری کنل بھی وسر ہے اورمی ہلا ہوری کی نام ےکا مک جے 
پ دا کی ٹکی اور خر عبت اض ایی 

,58اشفاق ام ور ککات٥لق‏ دتان لڑٹی سے ے٠‏ افو رود نے انگود ہتتان پٹ یکا قا بل قدرممائند وق اردیاے 

,8 کادٹی نیا بکی جخیادمولا نا صلاحالدبین امہ نے ری 

. 7 کلام می پشق میا یی کےراذونیاہواشنی و موق کے درمیا نآ نے وانے پل کے معالات کے ذکرکومعاملہ بندگی کے ہیں 

,8ل انس نے اوب اورتتقیدکی قد ردای تکورفعت بیان کانظرثے سے روشنم سک رایا اض تن سکو پہلارما وی ناد یلیم کیاجاتا 


.9 لور پک جار سماہو یں صدی میسو یکونٹا الا یکا عب کہا جا نے 

+0 کور نے ای کاب پالوگرافیالش یر یا لککھاہ کشا ع ا ایک پراسراراہا قوت ہے وی فر جب کھا تی 
"امن تر تی پنرصفی نکی بک ی ازس !پر یل ۱۹۳۴ یس ضعقدہو تی ,ا سان سکی صدارت پر چندن ےکی 
.42 کرو کو جھالیاتی تقدکا انی مب یکباجاتاے 

.43 می نآ زاووآقا بل ارد وکا اقب مہدر یآ فادگی نے دیا 

"4 راج شع راپ ارددمی گی میرککہا جا تاے 

".15 نال بز رگا ںگرنتن خطا ا ست عا نود شی ای کا مروف متقولہ ے 

,۹68 -و جن رضوکی نے اپٹ کاب ہمارئی شا عرىی می کھت ہی ںک۔مقدار ک اط سے شا ع بک رصنف نز یکا پل بھار ے 
.7 ٹوٹ ڈو ٹکار دارا یت یروں یمر صوٹ یم نے برتا سے 

81 کی نیرز مان کلف کو بی بنالی انت یبکہاجا تاے 

.)نام نی نگ خیال بیس فضسن خان نے جار کیا 

.20 من نیا زی نے اپناپہلا ا شا عق ادار+ارڈنگ پبلٹنگ اوس کے نام سے قائ مکیا- 


راگ افسانہ:ما لو 
کداری:ذوالفقا رن تونوی 


سلماتیہر لے پے دےسٹروا جس لےافریقہ دی گی ال اوں یل ہیک پر بی ؛بیا پا یں راس اتے مود جا 
ڈڈ نال پئی تے ھی جھائبای۔ 

پنےا وندالمب ہاتے اواوندےپوگا یھی ۔ اوکھص رہ ونداوئی تا ایہا آپ پان من ککمی یگ زا اکر ید آجی۔ لے افر یق نز و یلاو 

ایوں پچکمیں ٹیکیاہ۔اے لےافریقہ یور ےخر پت ںکئی تے اتھووی۔ 

پکمیں ار اوکوں اے ینز ےید ے ہن ج بک تر اۓ بالیس زال امیس دے سرن ہہ اے تے ولا پنےگواوائی کا نان ںین 

مدکی .کی اودندے کول ماڑاآ کے پا تاں اونگ گا پچ وید آگا- 

پچتراوند ےکرک وڈے ھت نال نانے ماھے ا میں ام ںآ نرے ویندرے تگال لال یں ہچتوسکمیند ےئن ۔ وڈان یگیاتے تو 

داش ب زگیا۔ پٹ دافو نآ نداپامی ناں اونرے ٹا لکھلد یں الد دی ھکد بھی ۔آپنڑے پا کول چیک نک وید گی جھ 

آخڑے چیونال الواون ۔ اھمنڑ یس یم ند یاں پا جو پے دےپچلومردی و دی اے۔ 

کک ڈنو اراوگوں تافو نس ڈ سایاجوادہک افربقی دن پنیا پت ولاوں اےتر سلادگی امو پاۓ جواوں اے اد صرف 

کاوزی ا کھت ا کیجواتھاں قانو فی طورتیں رہون کین ایکوں ای یکرنڑ اپ سگئے۔ 

ولا بک ڈسضمو اراونداپ اف بقی رنکوں نا لگھ نہیں را آپھڑ ے ماود ۓےگھرکولووا یی بک چاو تی اوکوں بل شس ۔ سار 

اتا نی ںآو ند وگ تے ای دکیایٹ نا رل ند اتگی۔ 

کب ککعطڑ ےت سداڈیی ہی تے ڈو ج ےکر ےنیں اونداپ تے اوندگی اف لقی ذا لن لی گالیس اج اد‌ی چا کرو ےشن ٠‏ 
ولارڑم! نم ا اہنت پڑے ا پا د دض پے گنےناں ماد یں ری ۔اوشی ڈ تنب ارانماں روگ 

ایوورتاراچلدارہگیا۔ 

سلما آپ کی پہا کو ںآینڑے پن نال تے اوکوں پت رین دی دعا نال ولا لے افر یق دوو ید اکرایا۔ 

سلماکوں اوندے تن یں ڈ سا ام پارک ہودئی۔..۔ نس ۔...۔۔ بل میڈ جو ا سطیند یگ یگ اے 

ول مان پیٹ یٹ ہی الویندیی ہوددے تےآینڑےتر بے پاش کوں کی نک مک و دی ہور ےآ دے 


ابیکراشرق 


خداک ےڈ پیش مت پچیلائحیں..ءاگرکوئی فرش کی ئک گنا یتو گنن دیں.٠‏ 

روک اطیفہ سٹک رتا تی س بھی ٹس ی1ی تھی اعتراش مس تک میں ا لک د لآ ذادکی شیک ربییں۔۔۔ 

اگرکوئی بی اہن ںکھون ےگراہے اوراےاص یر یں وفیروبنانےکاننیسں پت خاقی نداڑائی ںآ پبھی ای ط رح تھے۔۔۔ 
اگرکوئیا ہنی بچوٹی وٹ خوغیا ںآپ کےسات ینرک رتا تو اس پتقی بتک یی۔۔- 

لوگوںکویپنن سےمتروکئے ا دنیائش بہت 

سان ؤیں..٠‏ 

پٹیں جان ےکیکون اف لکن مشفلات سے ات ہچٹراکےڈرلی ہونے کے لے اپتی سوچ سے بچاگی پوس ٹکرتاہے .٠ہ‏ 
کرو پٹ نیراخلاقی نیس اورآ پکی ذاتکوال کو قتصان می تو خداراال پتقیش تک ٠...‏ 

لوگ ںکو ین کرانے دک ہوکنا ہے پگ وقت کے لیے یی دہا یز ندگ کی ما تق ںکوبھول جا میں ٠‏ 

س بک ذنگیاں ایکٹمینئی وی تواگ رپوا ای کہ نے شی کچ رآ پ ا پ بلادجیقیدکر نے کاگھ یکوئی تی نہیں رکتے سا 
دوسرول می سآ سانیاں اورحبت نشی نف رود ی بھی بہت عام ہیں۔۔۔ 

7۳ یا تٹاگیپطو کو برداشتکر نے کاشگر یآ پسبکا۔ 


غمزل 


الفت کا اب برا بچھانے لگاہوں میں 
ول سے تا یہ تل مڑانے ڈگاہوں یش 
ہہ ادکھای رق جھ نفرت ببھرک ترک 
پر پچھائیوں سے کچ کچٹرانے لگا ہوں یں 
چا ہت طلاش لکر ےلوکھرے جو لے تھے 
ماوں ہوکہ اب تو جانےلگاہوں شی 
دردر ہی ٹھوکر یں بیہاں چھ ہیں راوش 
7 بھچا کے اب تو ف نایا ہوں شس 
لو زی سے ہے ای تار 
چاداگیروں سے خد کو مان اگاہوں مٹش 
جچونے بڑسے گی یٹودھائؤ ںکالی ہے 
اشعارخد گیالوں تو بنانے لگا ہوں ٹل 
ا بک یاکہوں یش تو سےکہنانی فلام 
دی کے جو درد ہیں دہ یچھپانے لگا ہوں شل 


فلا مم قادری 


غمزل 


دای بات پہ یں دی برای کرتے 
کین پان ہوان س گنی سکرتے 
تزرکی عطاہےسودل سےا ٹیٹے ہیں 
ایک ددر می س انی ںسکرتے 
شی بھی پیار ءا ورىیش را ھی ہیں 
توکیو ںا نکاکوئی لنٹ سکرتۓ 
جھکے کے ےقدم ىہ بنار ہے ہیں بے 
بھی کک نڑ ےب بھی امو ںکرتے 
جن جما نکی جآ چپ۸:ہ گل 
رڈ دی می من ےکپای نکرۓے 
خدنھو استہ بیلو کر نآ جاۓ 


س ری جا نچھی بدد انی کرتے 


فرزانساہر 


غزل 


پاپ ماق اب دہز مانیگ یں 
بن جیےاددگردوسراچار و یٹ 
آک میں ٹون دل ہی ںچمنابھیائیں 
ا 
منقع لی شی ہوا جب سے 
نا وڈ ھی د لکول کرو نہیں 
پر پا ماما ہوتا تھاگ رج مکی 
اں نے دیکھا بیس ہم نے پا رئیش 
اپنے مال با پکا جو+و تال دیاش 
کیاوک ودنیا۲ کس یکاکھ یں 
کے ہوکرمش ا چھاہوں پر یادرے 
جات سو پت ہوانناٹش اپچاگ یش 
رشت رآ ہو اور موک +لق 
دووں عظات می برق ز یادوی نس 


فی چو گے 


غمزل 


تم نے بیکیسارا ا رکھا 
شر لے ہونہ فا صل رکا 
خم بہت سے ےگ ربچ بی 
دلی نے تچھ پر یآ سرارکھا 
ساتحخوشیوں ن ےک ب چھایاے 
خووام سے ہی آشنارکھا 
بے دجرکیو ںی کسی ےہم 
عفان سلملرکھا 
واشأخی کا دہال وق تھا 
اس لیخت ضابظرکھا 
گردیس لے ےکور تک 
ایقی چا ہ تک پارسارکھا 
کررکے پر بادو لکی دمیاکو 
خودکوماہم نے ہے جدارکھا 
جھبو باہو گا ام 
ا کو یادوں شش ے بسارکھا 


م0 


غمزل 


مک پل پڈااناڑی ے 

سانپ نی ہیں چھانڑئی سے 
اقم ناک یکم نےاجرت 

کی ےکز ر ےکی اس دبیہاڑی سے 
کون میراشن ما ۓگا 
چلرسیاست کے ان کا ڑیی ے 
اس ز می سکو انی سداکپچھ 

لک چنا ےکی اڑ ٤ے‏ 

رش تو مسوم رات یی ں تھا 
دورییل ہ وکیا ہو ںگاڑی ے 
انعام ان موم صاب رگا 

کوئی پلویس جو آکر پیٹ 

اتک م اپے پچ کی 
ان کے نے کائیٹیں ہوجے 
با ودداپنے س اکر پیٹ 
رو 0س 

دارغ نچ رسمارے ہراکرٹیٹے 
گی ری از تی 

ھم سےاپنو ںکوجداکر ٹیٹے 
انع سے لیک یتمناتو بر 

یش اپنے بیکنواکرٹیٹے 


عفن رسواپلازماشہکیوں ہو 

خرن دل جی جلاکر بی 

0: 7 

کیا ہوا پچ جوف اکر یٹ 

کون ہوتا ہے یکاثروت 

دا خودکی اکر ٹیٹے 

ڈدت دلتچوری تماد بہار 
اب ققدردال حا جتھوڑیی ے 
پیارکا اب روا جتھوڑکی ے 

عل ہد کش کیبل 
نفرتدل علا تھوڑکی ہے سے 
کی ےمہدردفا ہھاۓ وہ 

اکا پچامزا نج تھوڑی ے 
وت نہیں بر لے میں 

ساتھ جوکل تھا ج تھوڑی سے 
ہرکھٹیی دوسا ابو 

رکتاد مر لا تھوڑیی ے 
عفن میس دھوکاکیوں دوں او ںکو 
می راول بدا جتھوڑبی ے 


امرمعاوپ 


افماۓج 


تحرینامیونل 


نین ول ہ ریو کی یٹ نسن داش میں اتی ماں ےی بڑ گی جن زباٹوں پ ھی مہ ہا نکی خواصورتی ستصیرے تے اب ا 
ایک با نوک بن لے لیتی۔ 

مر ےینس و جا لکامقا و یبھی نو سکرسکنا تیم سمیری بٹیبھیائس .“بل کے باتیب میں نت اب ملاتے ہوے مب ربا نے 
سفا کسی مت ہوئےس چا۔ 


اڈرن )و 
تحریناہینل 


خالخن جب سے ٹس مد پان پذیرہوڈیتیسءان کدل ددماغٹش 

جس ایک ہی باتکگرشکردج تی بج دا ان دی ایل 

گا چاہےککتے جع پا پکیوں نہ لے پڑیں۔انقاق سے ان کےگھرے چنرکم چچے ے ایک اڈ ناک 
ہرروزای وقت اق اتی گاٹڑبی نےکرگز ری جب خال تنک کا مر 

کے لال دجی ہہونیں۔ائ لٹ یکا ماڈ ون بن خالہ تیر نکو السا بھا کہ دہ 

رش ما گن اس کےگھ رجا ننھیں۔ 

یےبی ددلکی ان کے سان کیو خال تیر نآو با با ہو 

گنھیں۔ دہ ال وی تھی خا رن ش سک خلا یش 

یں گی ریشٹی1د ھے خلےآدھھے پیےاردار بای کان یش 


اگڑٹھیاں اور بازوٹش ریسلٹ ہ چالی شاعرانداندا قاحلا نورن 
یڈ کےاو پردیدوز ی بکڑھائی ولا شھ کرد وہ اط ے 
ایک اڈرنڑکتی۔ 

کے پلک میک اپ نے اگ ڑکیکوعز بدجاذ بینظر ناد یاتھا۔غالہ 
نوا کی اداوں پرفر یمن ہوۓ ارد تی دوول ہی ول 
میں رتی یز پرمفورہور یی ںککیی ہیرالٹک اش کی 

ے۔ 

جس اڑ یک والدونے اسےآتے دیکات کیپگییں۔ 

”ان سے مل بر ہے می رالا ڈلہ بنا تھور۔“ 

خالہ یر نت ہا کارئیں۔ 

دوماڈ رن کی وک مہو بنانے سک ےناب د ودج میں ۔ 

دت وا نکاماڈ ران اٹک تھا- 

آ ہہ بے چادگی ال تیرن اودا کی تیزظر: ال تجرن نے ابیے 
"ماڈ دن ازم کوگوتتے ہو اپےگھ کی راو لی ٹمس ن ےکا کی 
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گندگی 


تحریرنابینل 
”ا امیا ں پچرے پ کیو تی ہیں ۔“تگندگی پرٹٹنا یو ںکی ذطرت ہے۔“ام بویا تی یک رٹرکی کے ساتھوترامبھو ںکی یادوں 
مم سک شور مل اپنے او ھا یکیو ںکو دک چوک پڑا 


پا نٹ 
تر یناجیگل 


کلاس پیلورم ٹکو پر ہن پا یس د ھت ہی عد لی کے اوسان خطا ہو لئ ۔اس نے بی مشیکل ےن ؤسبالا ارم ٹکو رالاس 
پن ےکی یح تک ڈالی ۔اگنے دن یو نیورٹی والوں نے لیکو ہراسما کر نے کے الز ام میں عدی لکو وی سے بے لکردیا۔ 


جیون تی 
تمریناہیینل 


”خایغرئیامیرے لیے ایی کی طلاش شک نجومیرےآ گےاو ہیآ واز میں بات نکر ے؛اگر بی سے ڈاح بھی دو ںو ظص نک رے۔ 
باقومی نرہو؛ جب می جا تکرد باہو ںتو یٹ کے نا۔“ رائل نے رشت دای خالءگوا تی را ئک با یں ۔" بابک شدکردمی ری نیس ایک 
لڑی ہے تاد ش را ئا یو فیصد پراا لی ہے۔۔اس چرچ ٹ گی اور پٹ بیاد۔ 

سرابا ند ھھ رائش نے ہی می انی ید نٹ اٹھا یس پرسکت طارک ہوگیا۔ ا کی می کوک اورنیس نک خائی نٹ یک یکوگی برک 
ٹگی۔ 


عایمیڈیا 
تحریرنابیدنل 


کنو میں می ںکرے ک ےکوی مکی کر نے کے لی ےابھ یک امدادی یی فی کی ہیں ۔ ہت بڈا لم ہے ھا میڑیا 
"جناب ایک کک مق عام ود ہاہے ا سک یی ر پور ٹگگکرمیں۔*"و ”معن ہیں ۔ھالی میڑیا 


کیل 
تحرینامیونل 


مض رکون ہی ےن کحی یہابت شوق تھا۔ جوان ہواتد کھی کا شوق مز ید ہڑ وکیا فرقیصرف ا تنا بڑاءپیلکھلونوں کے اتید 
کھت تاب جذ بات کےساتھ- 


ومکڈ 


مت 


تریرنا یل 


اقوامہتقدہ کے دفتز کےا توضک ک کپ ٹم ام فضال پناوکز ین بچو ںکوقیامت کے د نکی ہولاکیاں جار جال ۔ 
اس د نکی ہول اکیاں دوک ر1ککھیں چقھ راچا کی ںگی- 

(سورةالقیام::(7 

رارف معیبت پچھاجا ےگا۔ 

(سورڈالنازعات:(34 

ال د نکی شرت سے ول اورڈگا ہیں الٹ جا یں گے۔ 

(سور8اخر:(37 

کیج کا جا میں گے۔ 

(سورة فا فر:(18 

:اس ون انسان جاۓ پناہجلاش کر ےگا۔ 


(سرڈالقامۃ:(11-10 


آسان پچ ٹکرسرںغ نز کی طرع لال ہوجا ۓگا- 
(سورۃالین:(37 
اچاتک زددداردمکوں کے ساتھآ سان صرغ ہوگیااورغزو جس جرطرف قیامصت بر پا ہی ۔ 


لو یا مال 
تحریناجینل 


”رابع اع اب یت کگھ رکیوںنئی کی ؟٢ٹی‏ دی پرظریں ماش صاحب نے کم سے اپ ھا کا کے رسب کلاس فیلونے 
پروفیراشم ےکر ”روپ امٹڈ یک لیے جاناتھا۔“ 

مم نے جوابد یا۔ 

2 ینک وڈ لوم ڈلس پارٹی اورھنومینشرو با کی الام پر پروی اشع رکےگھر سک چای “لی وی مر بن پرد لیا ء کے 
ساتمولکھٹراتی ہی علیناکود ہوک روالد بن کے پیروں سنہ سے ز اناگ لکئی 


ہی ںو اکپ پلواور 
تحریرنامیدگل 
چا خانہ پر نیرٹ داانٹل ہد یر سے دانیاکوکھورر تھا جب ران کاضہطاجواب د ےگیاتوال نے اپناشوہرعاتقبکو تادیا۔ 


عا قب ضے سےاٹااددا یش گر بیا ن پلرکرشنچوڈ ڈ الا بٹیشرمانسان می رئیطرف دوک بات کر_*'* چنا 
رہاہہوں۔“ ہھیگے یکا شکاررضاء پٹرڑ اکر بولا۔ 


پیر 

تحرینامیینل 

بیس دن سےاماں پش کی بٹی مار یہ نے می راگھ سنا ہے می ںتوکون می س۲ گنی ہوں۔ پیل شال ہردقت میرے ساتھ چپکاربتا 
تھا۔اب ماد کا تناعاد ہوا ےکرمیرے پا دی لآ تا۔“زدیافون پدا ہق ولیک“ سے با تکرد ہیی ۔امی دوران چوسالہغال 


پھامکنا ہوا آیااورز یا ک گر یبن مٹش پاتھڈال دپےے۔زہیانے ضے سے ڈاسنٹے ہوئے لو چھا۔ارے ایک یاکرد ہے ہو؟ "مار توقصہ 


نی کر .“شا لکی باتک نکرزدیاسکت می لآگئی۔ 


برک 
تحرینامیونل 


سائر دہ ینا ںکاپ رآ اص کرک ہکا کروی ٹیناں ایس نے سنا تھا بر ککیخاوبہ تک ہوتی ہے پک رتہارے ٹھماٹ ہاٹ د کوک 
تواییائی گنا“ سائر ون پو چھا۔"ارے ا جاویدہکیخواہ واقلی یس بہتکم ہے۔ بی سبتوالل نل سےاو پر یکمائ یک برکت سے 


چنازہ 
تحریناہینل 


جنز ”گا ہم آنل ور ےکوی نی تی ۔ وگ ںکا ہراب اتھا۔ ہروا نک بای ۔ ہردل مضطرب تھا وق تک ا تم فی پان 
ھی رورہاتھ۔ لو کآ ہوں اورسکیوں کے ساتھ جوقی درجوقی می تک عطرف بڑ حر ہے تے۔ میرک بے :ڑھد یی ی بھی می تکو 
دن کے لیے اتا ب تھا ۔آ خی اس میت کے پل قر یبا کیا۔ رٹ نے جیے ایامیت کے چجرے سےکپڈرا ھا یو مرک یں 
نےآ سان پراٹھالیا۔ می رےسا تن امت مل کےککمرا نو کا م دنین میں پا پڑاتھا۔ 


ذننی م ربیل 
تین ہیل 


ٹری کے دای ایک نب ردجوکرفغ کون سے نےکر جوا تک تام ددوا قعات یادآ نے گے جب جب راہ لت مردوں نے خودکو بر ہر 
ایض مرکو تکود ھت یکپ وں سے باہ کیو ہوجاتے ہیں؟“فضانے افسردکی سے لپ چھا۔' بی اذ ہنی مرلیش 


ہدتے ہیں غخائش زد۔ بے گیا ن ےکن 


کھیوں ےو ہرکی جاب د یھت ہوئے جواب دیا۔ 


زی بگزشثتکنی روز سے دفتز کےپ رکا در نی ۔ ہر بارا کی فائل می کوئی نکوئی من لآ تھ۔آ بھی ین چارگنٹوں سے انار 
یرٹیٹی وق یکہز ی بکیکولیک سارہ جو پیدن یآ لی رات ہوئی وخ ے با ہی ۔' کنا تمہاری امنور ہیی ے؟* 
ز ینب نے سادروسے پچ چھا۔" اکنل بھئ ا آ کل اپنا کا مگاوانے کے لی ہار تک اضرورت وی ہے۔'سمارونے اپنابلانٹمیک 

کرت ہوت ےکہا۔زر یب دا لکرر وی 


ام 
تحرینامیونل 
”واواوقاص ؛ کک کےٹش وریز بن می تمہارانام چا ہے ۔“ دفائ نے یھب رٹی سے 1ک کے باتحد سے کنب نچپٹا وداپنے نام کو دوگ 


مکرات ہو کییےذگاء دس اکہرتیرے بھائ یکا نا مکیسا جار اہے۔“ چنددن پیل دقاص نے اتب نکواس رط پرییکز بن می سککنکی 
ابازتددٹٗ کین براپتے نام سے یں ےکی ۔ الب" یرہ دقائ“ کے ام ےک ھکڑتی_ 


تحرینامیینل 


"تم نےتواھی خواب می ھی بر یڈ پڑے :ری اورگاٹڑیئیس دی گی ساس بر تر ئی کے شکارسیرنے ارت یبن رمشا 
گا مزتیٹٹس جرد کرت ہو غکہا۔دمشاجٹس نے اپ نوا دارکز ان جی رن راکرسعیدکا رشندول تکی وجہ ےق لکیاھا مل اکررہ 
گی اوگالڑئی سے باہر دس یم لاکرر ہی اور تی سے با ہرد یھگ یکسا چا تک بک پ گی کک دوسرئی جانب ا لکاکزان جنیداب 
بیو یکو پڑے ای پیاد س ےگرے پہنار پا تھا۔ ا کی یئ کے پچ ر ےکی خوٹی اوراشمینان دوک یو نکد ہاتھا سے ددد مکی امی رت بین 
وی و 


تل عالات 
تحرینا یگل 


شاکرڑ ڈرو خر یدد ہاتھاکمو یا ل کیک گی۔ 
اکر بھی دیس براردوپو ںکی اش دضردرت ہے۔“مہزی فروش چا چان کے ےر ماگ ددرت ؛ چا جن ان ول مرا 


انااتھ ہانگ ے۔ 


رش بڈ کی تھا۔رشوت نو شحف وش ءذ خی رواندوزہسودخورہ وراشت می بہنو کا اورشیمو کا ما لکھانے و 
ول کے لے تطارییش گے ہوۓ تے۔ 


جیلای نےےگ من کو ںکی پورن ویڈیو زکا کادو با شرد غکیاتوترا مک کمائی ےڈ عی نک گئے ۔دوا تکی کا چون نے جیلا یکواندھاکردیا 
تھا۔ وذ دای وڈ یوڈلو لگ نمی ہی پارکی ےکیسما لکھاہے۔“ جیلالی نے اپنےکارندے سےکہا۔ اچ ککمرہجیلا کی لگ 
لاف جپٹوں گور اٹھا۔ نے دالی نی وڈیوز جس ایک وڈ وا کی ٹٹ یک یب یتی- 

خوش 

تریناہیینل 


”تار جرا تکییے ہوگی می ری بین اوراس کے پل کےکھانے پے پراعتزائ کر نکش اپتے بھاث اقی ولا دس ےچھیبڑ کر 
ہیں۔بیرے پچ مرتے ہیں ہج کی پکراپے بھانجوں پرآ یکن لآ نے دو گا ۔“ ا شرف مم می اپنے جوا وب یٹھاتھا 
شرف اخداراءاپے چو ںکوبدھاتونددو۔'سو ماگ ڑگ ائی مر ےآ گےز بان چلائی ‏ وا اپنے پچ اٹھاواورمی ر ےگھرے دٹع ہو 
جائ با عکوپچوںسمی تگھرےاگواکراشر کی دوٹو ںکونیں ٠اپ‏ اپنے خانداننحمیت اشرف کےگھ تل ہنی ۔کئی سال بیت 
گئ :ار کا جار درا پٹی بٹوں کے غاندانو ںکو انار ا تھائی اور دن دا تکامنت ومشقت نے اشر فکو چا پا سے گادیا- 
”ا ئی! مامو تو ہالی جان جن چے ہیں ۔ ہاں بٹا نس الہ ہوم چو ڑآ “فرش بن وی ۔ 


چالاکی 
تحریرنامیدنل 


ملاز مض رین اپتے ہو ںکورقبت ےکھا کھاتے دج کرول ی دل یس اق چالاکی پرخش ہور یھی ٤دوس‏ رک طرف اکن اس بات پر 
ملک یق یکر جع جب نس نگ ی کےا وار ہکن لکوز برآلودگوشت ڈا لک تو ان سے ہبیش کے لیے جا ن لوٹ جات ۓگ۔ 


اعٗاط 


تحریناہیگل 


”لے پچجھونوں سے مد بج کے دودیے یش وا تید بآ کی ہے۔ بھاعح تک سب سے ہونہارطالتی اب برییسٹ یں نیل ہوری ہے“ 
تھٹی جماع تک اجار نم وٹین نے مد ےکی والدہ سے با تکرتے ہو نٹ ےکہا۔ممس جی ام وخود ہہت پر ان ہوں ہما رگ ارب 
بی اب جرد قتالڑ فی رنقی ہے اپنے ال بھی بہت بن یک تی ہے“ پر ین والدہکہا- 
7ھ بک بآ کی آپ ائ ابوسے بی کرگی ہو؟“مچرنے پیا سپ چھا شک ان سےأفر وی ہے۔ ا رات جب مرا 
آگوکیات۔ ...ماہبا پا ٹیش ہیں ۔“ مسوم مد برا نکی بات کے ہدوت درو نےگی۔ 


اتظار 
تحرینامیونل 


علی ہکا بٹا اہو اتد وط ز مہ کے بچوں کے لیےکھانے پیی ےکی اشیا ران گی کہ یچ دی سے دعاکرمیں۔ جییے پی لی ہکا بیترت 
بوا۔اسی نے ملا موا شیاود نا نرکرد بی ۔ملاز مہ کے ہے ما لکوغالی ہآ تا د کر ادس ہوجاتے ۔ ایک دن اتی ماں سے پا نے 
گے۔'ااں !ملک ن کا بنا چھرکب پارہوگا؟“ 


اگلایا 
ب 
تحرینا ہیل 
”ایی ےکی ہیکت ے؟ !ال کک اکایں کے؟ آ پک شاد کو ی عم رہے؟ آپاداں سے بددفا یکر چا نیں؟ پا سای سے 
رنڈڑدے با پک دوس ری شاد کی خوائش پراولیس صاح بکی ادلاد ہا ٹیطود پر باپ کےگھ رع ہوک اپ پرسوالا تکی لو چھاکررتی 


تھی۔ اکا پے کے کاراویش صاح بکی سا کی خوائہش نے ا نکی اوا کون پاػکردیاتھا۔ با پتیرکر نے کے بعد یٹ اور ٹیاں اپ 
اپے خاندا نکحمیت پلک نانے کے گئے۔ 


اسٹا نی 
تحرینامیونل 


”آ پیا پور شے دارام رہہ برطاعاگی فی ویش ہونے چا یش ۔ بز کی طرع! انائش جو تے اس ٹئش بک اسٹالنش جرسیاں 
ٹم سےا کید دارے میارے ہیں ۔' مہا کلاس فیو بل سے شد یداش ہوتے ہو ےکہا۔آ پیا جوک رم سے می گنی 
چون کک بوکی ماد قہاری نکی بل ہے نا؟ مو زم اتعدہجولنڑے پاارگی لفن پہ برا وراست نجرد ےد ہاتھا لکل ال کے تچ 
جرسیو ںکاشاپ پھر ےکھٹی لیکو دی مہا ہکا کا ری ۔ 


ا 


تمریناہیینل 

"یدیلک ہٹس نےگھرسے پھاگگکرشاد کی ہے۔" سنا ہے اوو:جہس ن ےگھرسے بھا کک راد کی اس کے بٹی ہوئی ہے ۔“ 
”رش ءا با جک یکو یاوکرل یاہے۔ ا کی ماں ‏ ےگھمرسے پھا گکراد کیھی۔*فضاکی نی ےگھرسے پھ ککرشادئ کی“ 
”یا ئور تک ٹس نےگھرسے بھاگکرشاد کیا ۔“ 

زنغدگکی اب ارک بھی شاداپ یں سے 


امم 


جوڑو ںکا با با نگل جانا ہٹو ٹیڈ کیل کہروں کے دردکیج۔- 


رالی سیر 50 گرام 
گونرہول 50 گرام 
دوٰو کا ار یک طوف پناس اورایک ماع دشا ہھمراودود ہج اسقما لک بی 


جار سازرسالہ ا تولن “شر قکی د یرہ ہ مروف افسانہڈگار۔ شاعرہ رصوائی جن زا 8 


گول ...لپ ونم 


آؾ 10وبر۔۔ 

جار مازرسالہخاتون شر قکی مد یر؛ہمحروف افسانہڈگار۔ شا عرہہممانی پش فار وی کالوم دلارت ہے 

بپرانام چشہفاروتی تی نام بھی پش فاروقی ہی ہے۔الدکانام جنابتوأق فاروقی صاحب عرومء والدءکانا مت مسائر ومیمصاحبہ 
ہے۔ 10 نومبرکواپےآبائی بن دی یس پیداہئیں ۔ش یک فر۔جنابشھزادفاروتی صاحب ہیں ۔ا نکیاع یم بی ۔اے لپ ای 


۔ڈپلومران جزنلزم ے 
ودای ہی ںین مکا رکاکوئی پیزنیں ہوتادہ خاتون مشرقی اوررو پکی شو پھاکی ای یٹنگکر تی یں اد فی ایال ملت ٹس کے یب پیل 
میس سب ایڈٹرریں 


شینات: 

ٹڑنے پت لکش زندی۔ کی افسنو جھوسے ہیں 

کی اشاعت بقول ان کےائیس بای ۔ پاپ اضبا ٹس اشار سے شروعاتگا- 
ازازات :اد لی دیائٹ ا گی پارے جا نکی اعزاز ےکی سے 

اوارڈ:۔ پہلا حیات اللدانصاری الوار لکن ےجنزمشہنازسدرت صاح کی جااب ےطا- 


.ونم 


مروف افسانہڈگار:صمانی اور اع ےش فاردثی کے وم ولا دت پرٹیشس خدمت ہے ا کاو کلام اورافسانہ 


الکو ہر می اتی ےقدرت تر 
سکی فیادیش شا ہےعنا یت تییی- 
دوتر بی ادا سے ناف ٹیس ہوگا ہرگز 
ول میں رکھتاے جوا ڈیب ت تیریی- 


منزلی بڑھ کےقدم چوملیاکرتی یں 
کول جاۓ مقدد سے ہدایت تیریا- 


لاکوسامان مسرت ہوں میا ہو 
ےگ رطااب اصاں 


ےک رطا اب اجساں پیغانقت ترگا- 
کیوں نٹ ہکا ز مان ےکوگکتا کی فشا 
ٹچ نے کم میس کرت تری۔ 
کھو نے رکا ہے بمیشہبی نھزانے اپ 

جا اکو یی تی ات نییی۔ 

نت اد سے ہے پان مر ظا ٹل 
خوب مہ پ سے یادب پیخذایت جج گا۔ 
زم 

اےرب ڈدا لال ہے مر خطابلنر 
لن خطا سے بڑھ کے ہے تیرکی عطالند۔ 
7 نمی پچگی ہوک ہی سروں پرتاب ے 
کرداینظردے جوم نے رکھا پان 
موئی ھک رہ ہیں ج ٹنم کے+اوٹ سے 
پچواوں ےتا کی ہوک سے فضابللد۔۔ 
نو چمال ٤‏ چاندستارو ںکاتذکرہ 


ای داتالن شوںغ شش سب پ کہا بلند-- 


مم ںکاہوضاؤں بیس پھیلاے ہرارف 
بر سے ہور پا جورنگ جابائد۔-۔-۔ 
ٹون ہوے دلو ںکوغزل میس سجادیا 

خیشیگرکی یش چشمہ ہے ا کی اداباند۔- 


(3 


اتائی د سن مرے اشعار دس 
ک اکہہدیی ہےآپ سے ذنکاردیھء 
ذرے می تنعل افوار یھ 
الا کی ت اش کاشابکار دی 
ٹیل بنکئی ہو جچہاں سس نککشل 
یسف کےس ات رکا باز ارد یھ 
ال یوبن رآپ ہت پر 
کیاکہردجی ہے دق تک رفار یھ 
ایی تم کے جرد تشددکے پاوجود 
تن وا اب بھی سردارد یھ 
تا بانیوں یں ا طر کم ہو حیات 


چچشمہ بھی ہے یہاں پگ ناوگاردیھء 


)4) 

تھی ےق پناس انی دی گے 

س سیت 

اب یس سو یھی 7 
میرے اپنے ہی نال فک یگواجی دی گےء 
کو نکی را وت ےدرپ نے جا ےگ 


حال دل بھی روزسنائی دی گے؛ 

اور ۓبھی داروری نک احظشت 

لق جات پ جب تق کے پااادیی گے ؛ 
صرف انو ںکی شرارت ہتتبائی ئل یہاں 
آ پک سام کو ریا لزا مب اقیاد یی گ٠‏ 

بے نیز یکا ھا لم ہیآ ایک دن چم 
میرےدلکودوتڈپ صورت مانیاد یی گے 


)5( 


رد وجاتے ہیں دل مموت سے ڑر نے وا لے 

ذندورچے ہیں تیرے نام پعمرنے وانے۔ 
کون سپا سےمن ھی کے تی مکنا ے 

منزلی پاتے ہین رد ےگ رنے وانے- 
اد جب نپاکردارش عکرتے ہیں 

انخلابآتے بی دنا کھرنے وانے۔ 
گھا دٹھیا رکا ہوتاتوکوئ بات ین 

ٹم الفاظط کے اوں بی نیس بھرنے والے۔ 
تیبوبر 

وو شی عالات بد لے وانے۔۔ 


افادسشن چٹ ارول 


اپ ہدرک اھت یا کے چورے پد یک ساوروودوڈکرائ یکا اتال اپنے انداز می لکمرنے لگا۔آ نے وا نے ن بھی اس 
ے ہو ہا۔آ جا آ جا میرے دوست مب رکی جن بچانے دا ل ےآ جاە سوج تیرے یےکیالا یا ہوں .بیع را 
مل لی وک لاد یداش آجادفوں لکرخببر مرا یں گے ہت ہو چکا ہہ پرمیزیکھان-ایڈتھا یک 
دی ہولح مکیوں ذرکھا نی ںآ خرک بک ککوکی پ ہی زکرے یارآ خر پر ہی زکیبھیکوئی حدہولی ہے تین سال بھی ز یادوکز گے ان 
یزرو ںکوکھاۓ ہو برا نکی طرف دبھاھینی سآ جال شاباش پیلکھا لے پر دوائی پلادگا۔اور رت رےزنموں پچی 
مرجم پٹ کردوڑگا- ا لکن ال ک یق ج بآ کر گیا اور جھ و یکھا نا اس کے ساس سھا گرا ھا خامڑٹی ےگ رجللکی جلریکھانے 
لگا سے لوکھا ا دک ہر ردانسان بولا ار پل ہہ نار یا ںبھی ہڑکی جیب طر حکی ہی ہیں- اب دککنا ہم دوول ایک دی با ری کے شکار 
ہیں- یق نی کہا بیارکی نے ےک بککڑ ارمیپ ےی مالوں سے اس قدر پر بیشن ھاکہکابناں اس سے چھڈکاراپانے 
کے لے میس نے جو ھا کیاوولوھی اتا ہے اود یہاں کے رے دا لےلو کبھی ریا چھا ہے دوس تکہ نہ شور ہے اورشہ بے ورنہ 
پنڈن سکب یع نشیک ہوتااوہو بھی انوس - پچ بنا وں شوگ کےم رلیضو ںکو دسا ہو ںان پ بڑا تر ںآ ہے بے چپارے پالٰلپا 
کراورہواک اہی گی ر ہے ہیں ۔کیوں ؟ می ککبسدباہوں بای - ار کی دنا جہا ںوشوگ ہو یکمدہاں ا کی ٹشھی ہریز بن 
چا زی ہو چا ےپ ہو یا گرا یی اغیاہ- چاول ین۔الو ند چا ند نی بن ہرد زس یں ٹٹھےکیذ را ھی امید مل 
ور پر لرکرد ہنی پڈاتی ہے- بی تدد کرت ہوں اے اللداس مرن سےسبپپپپل رھ ارے یا رک ےکم بو لآ جن بول سوہ می ںآ 
پھول ج یگ یاکرتوق دا کوٹ ہے- تی راکھانا گیا ابو ذ راتا ل پھر دج کے ات ھگولیاں ملاکردےد اہوں اج بتک ھے مرا م 
پگادوں۔آ جا۔ دسہماشا ات اش متا سک وکیا ہے دب شھے دکجداب می رے زن ھی ہھصرنے گے ہیں شی تی خدص تکر نے کابی امہ 
ہے۔ک ہی بھی اب تی کی ط رح آرامنحسو کر نے لگا ہوں- راس نے اپنے بیگ میں سے دوانمیں اورم چم وگال چجردستانے بی کراپ 
من ےنس پرآہتآہترمرہم لان لگا۔ اس کے بددود ہیں دوا کرات دپتے ہت ۓےآہااب اس پا نے۔ پی پھر ون ےگ 
وج سے چیلیقد ای نے انا کال یی ۔ برای کے اسراراوردو لا رکرنے پرسمارادددھ پگیا۔ جب دہ دددہ پٹ ہگاقو اس نے ال کا منہ پاتھ 
مس ل ےک رکہا پیٹ بھ رک رکھالیاداچھی یھی ۔ا 1 بکھ راک رآرا گرم را تکوگرآ و لگا گھ رکے باہرمت پیلناور تب راشیشن ہوجا ےگا 
اوکایف پھر بڈ کت ہے ۔ج گیا ۹تل اب یس چان ہوں ییکہ۔کر وہ بے گا نون نے بے عفی اس کے ساد لیکشت کی تو اس 


وا نے اسے ڈا ما ارے بی جاکھ میس مہ رے سماج ھا نے ےکی ضردرت یں سے ب کہ را ےک راڈ مل ولاک 

نظروں سے د رین نگا-اورپگھ یس چلگیا اس کےجانے پدہعدددانسالن نے دستانے بیگ می در کے اورآپ ن ےگھ رکی طرف پیل پڈا 
ا ےپ لک برسوں ےم کی پیا ہیی اورا کاسا راس شی ہگ ات اکردہکپڑ ےکک کے لے چیودہوگیااو رکٹ ےکر 
ککاکپڈایاقول یلپ دکردوگھ رم قیدسا وکیا شک ایک ڈاکٹرا یٹ باٹس سے اس نے علا نا کر ایا د۔اجیشھ اچھے ڈاکٹ ملاع 
کر کےا سے دواتادل بر داش ہوگ کیاکی نے خوش یکر ن ےکی ٹھا نکی ۔اس کےگھ روا ل بھی بے عد بیشن تھے پتال ٹل 
رٹ کے بھدیی دو شفا اڈ ہوا۔ ال کی بہار یکی وج ےگھ ری ال کی ہرچ زع ہرد گنی ۔اس پیارئی نے ا کوک رک پرگا 
اڑڈالا-ٹروں رتو زار یک چٹ پرگھ مد باد را اہو اکر ٹوک یبھی یکاہ ےکر اور ضر اور شی اوراوراور خْل 
تھاکرکھات بی ےگھہکا ٹنم و چراغ تھا۔ ا کیپ ہبا مر نے وان اک تھے جن مس ا سکی ہیوک پیش پٹ تی انی عالت ش 
دونوں اولادگی دوات ےک نھروم تھے اس کےگھ روالوں کے سا تھا کی سس رال وا ٹ بھی ا کیٰححت کے لئے پد بیشن تھے ۔ ا 
کے لیے دوٰوں ناندان دھاگور ہے تے۔ ہو یھی باوفااورخدمشناگ یی ا کی خغدمت مٹ ون دا تی ریتی ۔- ا کی تب رداق 
مکی دئی۔ اور ہیاپ حبت یکو یگ یآ نے دی۔ ایک شرقی عور تکاس سے بڈ ار فکیاہوگا کہ دہا پت شوہرکا ہرحال ٹیل 
ساتدرے۔اسے او کی خد مات بحبت او رشخقتکا و گی ط رح ااس این اتی لیف اور پیا وو رجا ضا تھااوراس بت 
ہوئی ارک نے ات خوش جی گناہ پر اکسایا۔ادبچھ ایک دن ٢مندرئی‏ علاتے میس چا رھ رگیدو ریس پالی یس لا نگ ایی ۔ ال 
کے پانی مل کودتے ای نیک اود ن بھی اس کے تہ چھلانگ ڈگادئی اسے چان کے لے دوشھا یس کے اداد ےک ہھانپ چکاتھا۔اور 
ی بات ای طرع جا ناکرا طرفکوئی تی رن ےی س7ا نے بی مکل سے اورقدر تکیہضن یحم تھی سے اسے لیا 
واں موجودرناوگوں نے جب یسب دیکھاتو پے ال کے رٹک پل الا ورجب اس کے کودیگھا لک نکھ کی ہونے گے 
ایک قورت زور ے چلائی مردہوک روش یکرتا شک رکرا کو کے نے ے بلیا۔ سب بوالے دا وگ گت ن تما لکرد یا خرتی رای 
بھائی ہے نا۔اورسب لے گے سب کے جانے کے بعد ںان ا کے پا ھا اتب دہ ارک اٹھا سخ تو نے ب ےکیوں بپایا 
کیو مر نے یں دیا؟ ھجب اپنے ھانے والے کے تسم برا کن ظ ریپ یتو وکرا یس ہوئے ہوا اارے ا وو مھ ےجھی ز یادہ بر 
حالت یس ہے پا چو نے جھے ہیا ۔کیامجی چنا ے احگرکس کے پا ۔کون ےد متا ے؟ جھے د یھن وا لےبہت ہیں۔ پر تی 
تچاردار یکو نکرتا ےی ڈ کروی یں کھا با ہاو خدا کیماانصاف ہے میرے لے میری خدصت کے یگ ربھرا 
ہے برا ےون دیکتاہوگا۔ ریو مہ سے پک یٹنیس متا ۔ نف راولد. موا فکرنامیرے خیدا۔ می ںبھو لیگیا نہب یکر نے وا 


ہے۔اے انڈرمیرے اش قمحا فک کس ن گنا کے لیے سو چاا ورا ےی جامہ پنیا چرس کے ذر بیو نے بھے یشید 
ا گی تار دای کے لی ای ای اکا بات ے۔ 


اس دن کے بعد سے و اپنے سا دا پش نکابھی علا نکر وانے لسغ شام ا کی تما ردار یک ناا ورس بے را لودولوں وقتکھانا 
کا :اب ا کی ذمدداری مل شأارہوپکاتھ۔اوردہ یسب پچھکیوں شرکرتا آ خرووا کان تھا اور یکا جان بھا لی ۔اورال 
تاردار کی وج سے اگوی ال پری مآ گیاتھا۔کیو ںکہ اشن کے ساتدوجگی ححت یاب ہونے لھا 

کچھ بھی کرد وکنا وکی مز بھی اتی د نیا دکھا نا ہے ۔اس وق بھی اگمر کی ککا مکی زغمیب انسان ا بنا تی تو ا کا جرنظ رآ نےگتا 
ہے۔اورایک دن ا نکی دی بی دووق تج یآ یا کان دونول نے غقدمت تبارداریی ا وردھا ئل سے ششفا حاص لک کی ۔اپ ہرد 
انسان ایآ کے پنے لگا ہیں اس کے نکاس نبھی ظا ہرہونے لگا۔ سی نی ٹم اس نے اپنےشکن سے ایک د نکہادوست پیش ور 
مر ےکی بڈےگناہکی زی جو ھا لگن ۔ اوک شکرس کہا نے اس پیارگی سے کا رادلا دیا۔آ وا بتم ا لک میں نیس ہو گے 
ہارےساتھ ہار ےگھ رکے باہرا یت یگ ری د ہو گے جا ںی ںآآرام ےگا چلوھوم برک رآ تے ہیں یگر بے ا ب بیو کیکوشت 
مم تکرنا۔ورعماز پڑ ھن کے لے لکرناہوگا۔ یک ہرک راس نے اپٹچش نو چکارااد رد وڈان اس کے سادا کے گے کے 
دای بانمیں ال ےکودتے اوردم پلاتے ہو پیل گے۔ 


غزل 


سناہ ےکی ہم مر ےکم یرامش ہے 

آذز دا کہا لیم می لکیاتہاراے۔۔ 

خاک کےقم ین ہوخطاپہ گت ہوجت سے 
دٹیامشآکرکیتےعو رسب بیو ماراے۔- 

خدا ےت اع ولیک ساس لین کے کی 
چندسانسو ںک یکو ہلت نی ہوا وی خہاراے- 
ہیفرور ور یمم وجان سب خطاءخدا 

جو سکیا میرا سب پچدجیتہاراے۔ 

سو نقھارکی ہےت سو کک مدان ککی ےبنچوں گے 
وڈ برزرے می اہ ریگرسو چصرفتہاراے۔- 
ابی وت ےو کا ابی سانسو ںکیھی مبات ہے 
ج برا جا ۓگی روح ضحم سے پھ نایم ہا را 


090۶( مجر اص اور 


غمزل 


ال سودوز یا ںکویھلا کےش کرو 
ولوں ےداغٔ تفرسیا ےش کرو 
دو رآہ وفظا ںکا ہے سم را جانال 
لہوں پپفیعشرت سج کش نکرو 
تمناول می ہے مہ پارہکیتہار گر 
تو میری مان بید ناکما ےش کرو 
نٹ ےکوئی جہاں مم اکر یہ چاہت و 
خطائحیں دل ےب یکی لا کےچش کرو 
متاائشرتد یا یں ہکا 
نر ےہ ملاھی جو پا کش نکر 


ایی ق شر ورگری 


غمزل 


روز یت مرتے ہی لوگ 
ا فک کیا ہیں اوگ 
اپخوں سے چھدگھ پاۓ 
کب سےکے ہیں الیک 
سب کےنعنوں سے ڈرکر 
بونٹ سر ہیں لوک 
بی چا دارکرے 
پا ے کے ٹج ہیاک 
اپتیآگھوں سےاشرف 
آسوبن پیے ہیں لوگ 


اشرف )ایا 


رچگرشیر 


غمزل 


قزر سے رکوکردناکیوں مچوکود تن ہو 
عحب تگرزمی لکرتے دعاکیوں کو یت ہو 
خدانا را وتا ےس یاکادل دکھانے سے 
تک ما نکردل رز اکیول مود ہو 
مرے لہرتڑے بن سے مر ناب امشنکل 
کرد ای روں می ںگراکیوں در یئ ہو 
ترے ج*ی ایس بیس نیس دریکھاز مانے می 
تواپنے راتے سے پمرٹ اکیوں مود یت ہو 
میس عاشی ہوں تراغ میں بیسب بتاتاہوں 
تورم زہرقمی اب نذاکیوں ھوکود ین ہو 


الم ابوبرخان 


غمزل 


یر سے رکوکردناکیوں مج واود نے ہو 

عحب گنا سکرتے دھاکیوں مجواودر پٹ ہو 

خداناراش ہوتا ےک یکا لی دکھانے سے 

مک ما نکرولہر زاکیوں پھےگود ےہ 

مرےلہرڑے بن ہے مرا چنا بڈامشکل 
رد اک نظروں می سک راکیوں موک ود تتے ہو 
تر ےی ایس میس نہیں دیھا ز مانے میس 
تواپنے رات سے پچ را کیوں مود تن ہو 
عاش ہوں تراغ یں بیسب بتاجاہوں 
تو برقم زہرنی اب نھذاکیوں مود تن ہو 


الم ابوئرخان 


غمزل 


غزل پاکیی نکنول پسرور 


جم چا ہے الشت دہحبت اما 
جس میس ہود لکوسکوں ا لی ےککومت ابق 
جس بی اغلاقی کے بے مو ہلا دھارے زییاش 
پھ و یا نی کو بھی عادت اہ 
لک ہا یافا ےد کڑ 
پری وی نیس جب ببھی یضرورت ابق 
رونمریں یٹ اورمناظ ہیں نپا 
جان ےک اح تک آنیاست ابق 


سض وااے بھی پر یشان ہو پل اوررال 
جا ےکیاککرثی ہے انصاف عدالت اہن 
اپنےک کے لیے بولو ون متا 
مم ردپ گی اک روزشرافت اق 

مر نے ہکا مب دانسا کی ھلا ئی کےکتول 
ور نک کا مکی ہوتی ےغیادت اہّ 


غمزل 


24 پھرکے ودومر ےآکی سے 
نوک رکز رن ےکی سے 
گرکے وعدہ ووگی تگا 
خعشق یں وہمرےآئی سے 
توڑ کر وہ سارا چھاں 
میرےدل یش ا تن ےآلی سے 
کیا تھا جووعد کمن یں 
اسےاب وہ نچھاۓے آلّے 
می دیکھایں بی بے 
خواب مس ودوسٹورےآلی ے 
کے برباد زندگی مرا 
وہ آپ انہارکرن ےکی ہے 
جب مو تآگفامپارشد 


29 جب مور ےکی سے 


ارشدانصارکاگعیم دلو انڈیا 


غمزل 


جم الا پڑااناڑیی ے 
مانپ یس ہیں چھاڑی سے 
انیم گا یکم لےاجرت 
کی ےگ ر ےکی اس دہاڑی سے 
کون می رایشن ہیا ۓگا 
چھرسیاست کے ان سکھلا ڑیی ے 
از سکو انی سدایو 
لک جانا ےق باڑدے 
ش رتو رات می ا 
دورییش ہوگیا ہو ںگاڑی ے 


انعام لصوم صابری 


اضانہ 
نازئینی 


ور ین خان پشادر پاکتان 


ےمم رکیل سانے 

جانڑس مانے 

تو چٹ نے کےآ جا پاما 

زبیدہغانم نے پیگانا 

سنہ 1957 یس یی ہونے دالیم مات لک کے گا یاھاا ورام میس مرکز یکر دا زج انم اوت ش کمار نے اداکیاھا۔ 
گنا پانے ریڈ لو پ رد ہاتھاادد پا چار پل پرنا زین کیپ رک کے کیٹ ہ وی اورسو چوں می ںای 

تقر جب چاد اتی کے پا لکڑ کی ایک میز پڑئی ہو ینس پرکرم چا ےکاکپ پڑاہواتھادرساتھدا ےآ رخاتو نکاشبورناو لٹ یع بی 
جسکونا زی تق یبانصف پڑ ہنی اوداس نے پرس ورک ایک کین پگ رکدد اتک یہاں پر ےےشرو کروی 

این رنی سو چوں میگ سس لآ سا نکودسد یٹ یک ہی ے شا مکاآ سا مرک ہگہرالااورا درو ہو کا 

اچاتک دددازز ےکی س یراج ٹک یآواز پردہچونک جائی ہے دیکھاتودروازے کے چیہ سے جا بپپنی آدا سال دی 

میرک جان ناز می نکہاں :و۹ 

ازن 


نازئین 

اسان ایپ دن اورگی نکی بھی ہناکھٹ یش نے پیل جار ھٹکابا یک سوٹ پہنا ہداھا ربز رن گککارجشھی ڈو ٹہ بڑے 
ایق سے اوڑھاہواتھا کے بارڈر پ پیلارنگ کے پھولو ںکیکڑھائی ہوکی تی ادریروں ٹم سنبری نک کےسیٹرل پنلے ہوئے تے جو 
اک بھائیگاوں کے میلے سےا کے لے لاۓ جے نز بڑئی انی سے ازنیان کے پا بی جائی ہے اود ودج یاگانے جو ےق 


آ ےمم رکنیلیسہانے جیامانے نا 

اورڈہ پٹیارالہراکےاپنے ناک یک رکا کرو رو تی 

دادناز نین بیکیانھارکی چا ۓتوشھنڈڑری ہوری ے وونا 

نیس می راو لی ں قد 

ا پہنازمزے سے چائۓ پیگن ہے ادرسا تھسا بات پھ یکر لی ہیں 

چا پنے کے بحدءہناز ‏ ےآھااھونا زین 'دنکھوی لکیالا کی ہوں؟ اوراپنے ساتھدلاۓے ہد شاپ کوکھول کےا بش ےئیک ایک 
ھٹا لیا ورکھا نگ یجس سے مز ےکی سونری وی خوش وہ یھی اورچرد وس ائ یکا ٹا کال کے نا نی نکود یا و رکہا یل ابا جان' 
کھیتوں سے لاۓ ےو جس نے بیھا رے لئ رکھ لے نا نین نے وھک بٹاسنہربی مال یکا ہدا تا وردان سی نہ رےئفاف 
وو لک یی جا لے ہو ئۓ نک داراورمزے دار تھ اورکھا نے می بھی بے عدل یذ تھے 

مہنازنے و چھانا نکیا ہوادودن ہو گےقم دودن سے جار ےگھ ری ںآ گی حالانک ایک د ہوا رکا فا صلہ ہے ھکر ہو یک کی کی رتو 
نیس مکی نا 

نی مہنا زاس می ںکاموں می مصرو فت یکل سے باہاکے پھ پرانے دوس تآۓ ہو ئۓ ےاگی قو یندا کے س ےکھ ناپ نااور 
اتا مکرننھااوراد پر یٹ و یکم نی ںآ کی اپن ماموں کےگھرکئی ہے اک نما یی خالہ ےکھ فی یت ھکہہرج یمن یکاسارا 
اتظام ی کروی نی پٹ ددد کا شر بت تی کیا جا ا ےا می پچوارے اورالا گی ڈا لکراسکو کا جا تا ہے او ہمانو کی یکرت 
یں ڑگ کہا جا تا ہ کٹ داہا الا نکی شی ہواوردودود کا شر بت پپی لے اک گلا کا ہا ہوادودھ جوپچتیاپا ای شادئی جلد 
ہوتی او ڑھو اسیشو ش' کے 

ابا مبناز نے ز ور ےہ اگ بااود وی ارے یار مار ایی شوقی ہے را ےکا کوگی بھی بیدددھ والالذ یش یت پلاد یی 
بھی بی با یں پل رد یکہ یئ سے نا خی نکی پوپ وک یآ وا کی ار ےل کیوں چو با لآ گئے ہے اویوفا نکااند یش ے 

نازنی نکی پھوپھو پیا یس سےاو پرکیی او رکنوا ری شاو یکی عم بیت ھی سڑھی ساد یگھ یلو خاتونپھی اورک کا سار ظا ماس 
کے اتی تھا 

مہنازنے اد پرے جواب د یا چھا چو پل وہ مآ تے ہیں ای تو مم ھی عاشقانہہ وکیا او گی یھی پا ہے مبناذ بہت خوش تی 

آسمان پریھنوریکٹا میں چھائی ہویم ہم ابرآلود ہو پکاتھا یآ سان ہی ھی کا یگھاوں ےج پگیاادداب بنا ک تک رہاتھا 
ساتھوٹینٹریٹمنڈبی ہوامی ںان یگی۔۔- 


اچا تک فدہ پا نی شروئ ہن انا زین ار پائی سکمیہاٹھا پا سٹورروم جس ن ےکی جوجت پر دی بنا ہواتھا 

ریڈی درف عکاگا:انشرہونے لا 

آئج موک بڑایےےایمان ہے بڑ اپ ایمان ے 

ا نے پرمبنازاو جو گی اد اش میتی گی نا نان ھی بارش می پیک کی 

ای دوران ناز ین کے بھائی اشتاق او پر آئئے اوراگکے پاتھوں می لو ہے کے راڈ تھ دو رکآ ئۓ تے۔ اس نے د یھکم بناز 
سکس چو ری ہے اورا کا شسم جا جٹ کے پیسوٹ می نظ رآ پاھااسکاسبزریشی ڈو پیل ہنیک چک ادگ میا چیک پکا 
تق با پناس وم نظ رج یھی یہی مبناز نے اشت کو کھاتوش اگ 

اشتاقی جک کے بولا یچب پچو بلا ری ہے مبناز کہا 

اشتاق اشتیاق رک جادا یچ کیا جرگ ے؟ 

بے معاشرتی علو مک یکتاب چایے جوھارے پا ہے 

پیک نکراشتیاقی جانے ڈگاتومبناز اک ساس سدنھان کےکھٹریی ہوئی 

اتا و دنو باتی ینگ :کرش او یکام ہے ابا جان کل “ہما نر ہے ہیں اکے لے اتا مکرنا یم لوگو ںکمعط رم فارخ 
ہگ چلاگیا 

مبناز ناراش ہوکربیٹیگ و نا زین نے ا کہاگ می را بھی سیرحاسمادہ ہے اسکوکیا پےکیخم ال سے پیارک لی ہھ 

جب کت اے بتاوکی لح ب کک و ہنیس ےگا یی نکرمبناز و اپچھاتواشتاقی صاحب وٹ تل کے ما تک ہے چو بوڑئیں 

بنادوگی چاو یی پت ہیں 

باہش سس رو ھی 

ار ےل رکیوں یکیاحال نارکھا ے ؟ہعمل بنی کک ہوا ےکپڑڑے بدللواھی نا زین کےوالمدادر بھائ یت ہو گے 

خی ںآ نے کے پی ان د ولیک جمرے می کا ممکر ہے ہیں یہید وی 

یمان نازنین کے والدکی رشن مس گنی اورا کے اوند 7 کےضادات میں فوت ہوۓ ےک عمریی میس بی عیدہ ہی 
اورا داع رش دارسب ہندوستان بثگال فسادات می لشہید ہو گے تےکوکی نا اس بای ک پٹ شمت نان ہگ یاتھااور ہی چا کا 


ینام رناہمارےساتج تھا 


ل١‏ تاہنامہ 


کپٹڑے بد لیے کے بعدہکوڑے بنلنا چا ےکیساتھ ٹیو کہا 
نان ادہناین ٹس یجن نے چو لیے پے چائۓ ری اورمبناز نے ٹین مس مصا لیےڈانےاورپٹاگی ات ھآ لوج کا 
گی اد پیا زی دوڈوں مروف وف نکیکھٹرکی سےٹھٹری ہوا می ںآ ری 


کو 


مبناز نے دیھاکراشتیاقتھرے سےآر اسیو یکن گی اور گی ان سے بولی گی مجن پکوڑ ےا لوکے بناوں با پیا کے 
یجان ےکہادنول کے بناد 

اشتیاتی نےنظریں راک کہا یکہاں ے؟نازد 

نان کہا بھی ان ابی نے مم نتم پرکئی ہے ہنازنے اشتیاقی کہا آ بہت پکوڑ ےبھان نا؟ 


گی با یکھادنا۔۔- 

اس پ تی جان ہن کڈ یکرارے میا ںکصی بای مرناڈھا ریہ میقم سے دومیے کوٹ سے 
پک نک رن زخچش ہھگی۔۔ 

کی جان ‏ کہا یشید بی دوگرم سٹو دیھادجوھاری مال با ار ے لا لی 

مکی جان ای لائی۔- 

ایک تو خر یڈویس انار کگیاے۔ 

ار ےکھو پا ںکھلے ہوۓ کو جاوججرے سے اپ اشتیاق بھائ یکو بل کیم رابرد یڈ لوٹشیککردیں- 
کڑس می رانا مکل خان مال خان می جانا چا چھا پل جاویگی ۔۔۔ 

شیا سےارےاختیاق بٹام راوگ ڈار یڈ می ککردوج یں با۔ 

اشتاق نے در یڈ کو چی کک یتو ای کیل پا ہواتھادونوں سیل ناد ےتور یڈ و پچ گا 

گی ان نےکباجرومیرے چ ہو 

ابی می راہن یدہ پر گرا روم ہوگا۔ 

اودریڈ لوہ پرانےگانے لے گے اس دوران مبناز چائۓ اورہکوڈ ۓبھی لے کی اود پیالیوں میلک رمگرم چائے ڈا لن ےی ٠‏ 
ساتآلو ہخارے اوراٹ یک یٹیب تھی 

نا زین بشھے ای ککپپ چا دو مھ بل رکام ہے۔ 

مبنازنے چا ےکا پپ ودرا تھی پر ادیا۔ 

اورول ںو چےگیک۔۔۔ 

تھاری یآ خیش پھولو ںکادواسترہے چہاں صد یا ںگزاری جامتقی ہیں 


کب یتو بج یچھو۔۔ 


اشتیاقی چان اکپ تھاے باہرچلاگیا۔ 

کی جان ن ےہا ھبنا ھا راونا زی نکا سال ضاسخا نکب ے؟' 
گے جن ہچ یگ کیو ںکیاہوا ×× 

اس مل کم دوفو ںکی شاو یکردادٹی جاۓ۔ 


اسلام مٹیم ائی زین نے سلامکیا۔ 

یکم اسلام بئی۔ 

شر ےت شمت نا نکی نت ہنی بے بڑب یکر یکسا بارش می نس ناجا کی 

ٹیس گی ان بے بالاا گے جو ابا شردئ ہونے سے پیل ہی نس بن کےگھصرسال پچ یھی یبا می مت خالن کے ہمان 
کلآرہےے یاتہیں۔۔۔ 

ہاں انیل ان شا ڈدوواوک اپتگاوں سے کے گتددد پت کت جاۓے گے او راک کے ہیں ندم ےکک رکھلا ا ورا اما ول دوات 
خان بچارے ندم کے ناں ماں ناباپ زند ٤ے‏ 

اچھا چھایس ذ داش مکی ان کی پکالوں مشمت خا نکی فر مان ےکآ نکر بےگویشت میں جائے یتو می ںآ رام رای لآ جا 
ردق تکا مکام اود سکا مو بے 

کی جان کے پپند ید وگا نے ر بڈ ید پد گی ہوئے تھےکہا اتک پڑوشں سے رشیرن خا ہاگن ادرسا تم ڈو گے یں ذ ردولا نی 

اعلا میک چیا نکی ہو؟ 

کیانھارادمارغ خر اب :وکیا رش بن جو مھ ہی جا نکہدہی ہو توخوقم سے دوسا ل موی ہوگیذ یادپوٹی گی ین ےکی ضرورت 

ٹیس پگی جان من اسور کے یی اور یڈہ دکردیا 

می رتو یہ یکبہد یہہ نٹ رو نا راس بی ہی ا چھامعا فکردو 20970-]. 

یکم اسلام ا چھاا بآ گی ہو دجاو 

نو یدگ مال نے پیذددہگیچاے ودلال ہوں 

اچھاپچھاتوا سکب کسی ہے عاہدواورا کے بی یدکاداغلہہواش می پائیں 

رشد بن نے جواب اج کہاں ہوا عابد ہار یکپٹڑ ےکی یک رح کک ہے باہو یکر یھی ڈعور ا ےاھی ا ھی ادھر 

لوا تج رر ےگا 

نان نے جیے ای فو یدکانام سنافوراہھاگگکر باب رآ ینگ اسکو انی ہوئ یکیونکیفو ینس تھانا ای ما ںآ تی 

رش بین خالہٹ ےکہا بن بپٹمینہکی شاد یکیوںنئی سکرواتے بپارئی بھائی ےگ رپے موی ہودہی ہے مس مکا لہس گی سے لے 


رےٛؤ؟ 


کیاکیادما خراب :گیا ےھ رارشلدی کیو مر ےم نگ رئیا ہوا قاوقات یں رہ گی ہاگ گی ہےپم ج چا ےک بر 7 


کیا قرنیں جان مک نتشمت خان خاندان سے ہاہنابٹ کا لیا حکر یگ ناب نکا۔ 
کی جا نکو پر ےنپ پچ گنی 

دنین یں نواس ل اک میٹ کے لے می طلاق یافت یا 
ای پ نی جا نک پار دم یچ ھگیاادر بی چیہ ارے او ٹہ چاۓ بنان ےکی ضردر نٹ رشب ری ہے اور ہاں دوب رٹ اور 
نشا کا عو وی مت لا نا۔ 

امام چلتی ہوں خداعاف- 

تل دقع دورآئی بڑی جرب 

توکون میں خوانواو۔ 

ہمارے نا ندالی مع لات یس مدانحل تک ری یڑ گی ہو ہنہ ہی جالن نے مث بنایا۔ 

نا ان ےکہای جا نآپ نے بھی رشد بن خالہکی تھا انی سکیادنکمودوڈ دنگ بو لگ ہو یجان نے جواب اک تم خودرے 
آ نفو یھ رکونساددر ہے پا یتو ایک داوارکافاصل ے- 

ىہ باتک نکرناز نین خوش ہنی اود یمان کے پچد ان گی 

شی رو میرک ہگ یی رو 

ینہ یسا اق ںکنکرددد جیپ ورای اسکی کی و یکسا ٹ دردل ےک کیا بات پے ہر بات دل پیل لی ہوتا وی ہوتا 
ہے جون یی سککھا ہوا پےائمدڈھا را بائی مشمت خان زندہ ےپھقبااشتاقی زندہ ےی کا ےک یکر 

ادرکرے می سمل فو نکی نع رح یی ا کک ایر ہاتھا۔ 

گی جا نکھرے می مالی ہے اورفون اتال ے۔۔ 

کیایہبلا لکجرکی دوکان ے؟ 

لاحول ولا 5الاپاش 

یہاں ھی نظطرآئی کمدے۔ 


ارےارےآپپتونارائش ہوگئی۔۔- 


رنڈ و ےکا رشن ےآ وو اکا چھلا بی ہوجاۓ۔ 


ران ماس سے باتک کی ہے۔۔۔ 


اوت 


۱۱٢٥۷١ 

تخفرال اش ری توب 

ارےکجنت یش 70 سمال سےاہ پ رک ہوتری دادی جن ہوں۔ 

دوس کی جا باون بند- 

کی ان خو بگالیاں دتے ہد باہرآئی ٹین نے لپ بچھاکیا ہوا جان۔۔۔ 

کی سکوکیکمو اتھا۔ 

آئ اب باب ووبولرپاگوڑا 

یسفن تھا اک ٹیم لگا کے ٹمس پڑ کی اوداپنارونا ول گی 

کی ان ےآہائٹی ذ رس دناانتففارکی پڑ اقب ہے یلم رتو می رتو ب- 

بھی پھرسے بی فو نکین ین یی 

شر نر ن ٹرن 

شر نر ن رن 

کی ان تو دو پاراٹھ ایس جار ہانھاہی دوران اشتا یآ گے اورفون اٹھایا 

بیاوہیاو زاون پرآدازیی 

ون کےدہسرےہرے سےاسوالی اورتر م پھر یآ دا زکیے ےآپ؟ 

اشتا کا تنک اک بیس سک یآواز گر ان مس جا نآ یکیگوئی مارگ خر یت لو چود با ودنا کام پڑے ہی ںکی نتر یتکہاں 
یو 

می یریت سے ہو ںآ پکوان۔ 

دوس بی جاخب ےآ دازآ یکییل تچھوڑ پےصرف ا بقی سنانجیں-- 

جواب سےا ہ راکیپ نیریت یس ہلص تکس قدر بی چون ای اورتصور اکسا رکا نکد باھا غجرس نے جواب دیا۔ 
د ین ہنا زآ پکیول شھے گکر تی ر٘تی ہے یآ نک لوم فون ا ٹھانے ےب اکم کرت ہول اور می بای انس اٹھایاہے۔ 
دوس ری طرف بی یفون کے تاروں پرنا داش کی ایک یم دوڑگی۔۔- 


اوادھررلیصود پرایکٹھنڈریی سان س گنی جودیسود یس ںک گی 

اختیا مس ن ےگا جرکاعلدہرنا یا ےکیا جیھت پرآجاو 

دیس ہبنازآ کی یٹفلانہ بات یی کی ہم ن ےتھکر اے بتایا 

آپ نے جو ابی دا کیجچھت پرآو انل 

دیس مہناز ال دق تآپ خاموش ر ہیں اورآ رام سےٹو نکی لئ شع سے آپ سے ع ید پٹ سکرکتا یفن پٹ 
نہیں میق ہیں آپ! 

توگو یآ پ ہم سے پالشافہطاقاتکر نا چائ ہیں؟ 

یس بای لبھی یں میسآپ سے پا لک بھی ملا قا تی کر نا چابناٹش نے درشت لچ بیس جواب دیا 

یں ےکیوںئو سآ پ ضرورآئیگ 

یآ کی راہوں یآ میں با وگی او رٹ ون لائ کا سلیہنفٹ کرد یاگیا 

اتا قکرے سے اہرآ یتو گی جان ےکہا ٹا سکافون تھا 

ما ےعلوائ یکا 

اس پر یجان ےکا ای با یگ رکافون اھ یکا ے عو یکا 

توب کیا زا آگیاے 

نا مین نا ز خی نکہاں ہو 

ارےضعمت نا نکی ا نکیو ںآ وا سی دے ری ہو 

گی جا نکام ہے ناس لئے 

نا زی نآ تو ماں ‏ ےکپاکل رش بین خالہزردہ ےک رآک یو یڈ وگ مو لک ای اسکولواور ری ما ںکودای کردواورس شک بجی اداکر 


اوران می چا دلو ںکی پور پک ہے دی کورے دیناکنامہیرے اک نعل ائمدلش بہت : یادہہوقی ہے ہہارئیطرف سے ہے 
پد یتو لک ی لآفخ پڑ ویو ںکابچھیاقن ہوتاے 

نیک ہے اماں یرس بک نک نا زین بہت خوش ہ ول اورول بی ول میں نڈ و گے 

جیسےدی نازنین نے درواز وکھوا سا نو برکھٹراتھاا ورک یا کاٹ د ہاتھانو ینا زی نکو دوک رخوتی ےنہال ہوگیا آخر دو لپن کے 


بے بڑے تھے نازنان جومت غا نکی بی جونازوں ےپھلی بڑ جیا کونا اپ دولت پرنا ران اپنے سن پرفھ رونا زین 
توخورخغ ویک بگو ںکی عاد یی بع یتیل اسوں اور ائکشو ںکی عاد تی - 

نا نین نو یدک یکو نکی سٹھیٹھی دوٹوں ایک نے میس رج تے اورایک اتی لکود کے پڑے ہوے۔ 

لک نکی شوخ اورآزادہوثی گر اب :ا زین دوبچوٹی میگ ای ھی بک ایک خوصصورت جوان دوشیز دنگ رہیچی جوا ٹوا یو ںکی 
شر ادگی۔۔۔ 

شام جوااناتی اون زین ھی جوارنای جوا دیز پراں وق کٹ یتی- 

دوفوں ا بھی ایک ساتھ پڑھے تے اورایک دوسرے سے ڈ مارک بات سکرتے تے۔ 

فو ییسؤس ہواکہناز نین پھواورز یادگھرگئی ہے اگ چال او آسگئی ہے اد کک پہیدا ہو ہے اورناز واداد یھی ہے - 

اس شا مو یداو ہو اک نا زین بس ای خاصی تب بی پیدا ہی ے۔ 

نا زی نکادود الام اب سرول اورگداز ہو چگاے۔ 

نا زنن ا ےیک پش مم ری جس گی سن ورعنائی کال پچ راورسنرول وگیداز نم دملائماجلاوجود 

بڑئی بی متنائٰ یگپرک مز میں اورک رک : لکھات ہوتےگہرے سیاد شی بالی۔-- 

نین کا ایک ایک اتک راتا کنا تام صکرتاتھاہوا ںی پوت تھا پالی یس تیر ہوانظ رآ تھا۔ 


گرا ںوگھم پیش ہے پڈوں می گئی ہے۔ 

کوئی با ٹن فو ید جھےائی نے بیڈ کرد یاہے بیلا شی اون می رکود ہق ہوں۔ 

فو یدک ےگھم میں ایک بڑا پلک درخت اٛس کے سا مس چارپائی ٹڈ ہوگتی۔ 

نو یدیدجی ٹپل کادرخت یٹس پرقم ولا دق ےکن میں اوھ لک اکر ہن اکر تے تھےایک بات م کروی یاد ہے :ا 
پان ہاں ہب یادے۔۔ 

اچا کیدزن کےقر یبآ یااوراکے پاتھوں پر تی لہوں سے شب تکردی ناز نین ایک مے کے کان بگئی۔ 

نو رن انی ینظروں سے نا نی نکودیھا۔۔۔ 


اوردوپظری یگ انا زی نکی رو می بوست ہیی فو یدک لگا ہو ںکیاپش اپنے چچرے پسو سک کے نازنینگھ راگن او دہز کی وگ 


فو یرنے نا زین کا اتداپنےپاتھوں میں دبا یااورنمارآ ود ہآ داز می بولا مر ناز " 


جب وش تآ انان نر مگلا ہو ںکوخوب چو لن نا زین نے شر ماک جواب دنر جھکالی نو یراس وشتگھل تھی اورشرنیی 
نازنئین ہ تنسو ہوئی۔۔۔- 

دوسرھاسادواوریک صفتفطرتلڑکا امش ہوگیااور ما گیا ور ہاگ رکوئی اود ہوتاتوز کن دا سان ای ککردیتا- 

اپچاند یداب یی ہوں اماں ا نظارکردجی ہوگی وت چلتر ہاورپ ختواظز لے ر ہے وقت پربھلا سکواختیارے۔ 

نان نوا تصرف اپ ےگ نکا ادوس تگھقی ردی اوراسگوا پے۔کں ا ا ساسا ت ینز ری جوا ول میں پروان چ عدتی۔ 
این جبگھرآ َو اچ تک اسکون میس اخجان “ہما نظ رآ ےج نکو اس ن بھی یس دھاتھاان“ہانو ںکیساتھداشتاقی یٹ ہوا 
تاور بابڑے گنی سےٹس بول ر ہے تے باالو لے این بی برمہرے پچاز اد بھائی رجمت خا نکاکوتابیا دی خان ہے اور 
ساتداکے ماموں دوات نان ےجس نے ندب مکی پروش کی ہے ادراپچھا ال انسالن نا یاے۔۔- 

دوات ان ول می بولا اودرامی رج ا بتک میس نے اد بھی سکی۔ 

تم کوٹ جانقیگرند یم می را بناخون گول می گی بکیج بی ہے ز شان جاخیرادلوکر اکرسب موجود یگ بیصاحب زادے اپ 
مامو ںکیسا تج لا ہورٹیل رت ہیں۔- 

نی نے ای ظا مین پر ڈ لی اورنا زین اسکوہ مس می پیند کی 


ائی بپلو ککیو ںآۓ ہیں جار ےگھر۔- 

یجان نےکہاارے پگی ترارش لیے تورے باپ نے او ہلا یا ےک می اھت ےئم ہے او رمک را کیل ہے اد ما شا ء الیل بس رو زگار 
ہنیک ریف ہے اورس پر مامو لکا اتد ےنشل منداورذ یرک ہیں اورکیاچایے اوداد پر سے جمادے اپنے ما ندا نک ےکن 
حشمت خا نکی دن مر طرف ےتوس فیصد ہاں ہے 

وقت ز یادہن گا وأ مکرواورنکا کی تار ات لکرو- 

پا سننات اک یے نا زین پر ما نگ پڑاہومجھ پر ٹیس کترطاری ہو چکاتھا- 

جح رک اند رانچ کک دج یکو یم صرف بای بقی سب جات جے۔ 

آخرمیرےساتھایاکیوں ہو اھ میرے ماں باپ نے بیونسادکودےد پاے۔ 

مرکا ا ہق ماں نے مھ ےلاکی نی لی ہے پچپوکڈو پند ےک او بد سے پیارکری ہوں ا ٹیکویھی می ری اور یدک یک نکی ددت یکاپ 
ہے پیم رے ساتموکیاہوگیا می رادل ددوکرد یاتھااوراندد ےتپ در ہیی می رکا مال نے بجھ سے یہ با تکیول مچپاَی ؟آخرکیو کیا 
ائانے فو ید ےد ذت کیا جاز تی دئتی۔ 

کہ فو ید ےجھاری بول چال اور ملاپ پاٗمی کوک اعترا نیس جس ای با پک مز ت کا خنیا لکرنا۔ 

کیائش نے چو تک چھخلاگیا۔۔۔ 

اس وت چ اپ خوائش دو نی ہوک فسوی ہوئی اورک سس کفکر بے ایی ائسول ہوایے مب رالو یرجھ سے جداہوگیا ہے جومیرے 
ہن کا اتی جس نے ہنشکل میں می راساتدد یا جومیرےنخوالو ںکاشزادہ ہے۔ 

فو یدگی بی یی انھیں یر ےدل می چوستیت ایک دم چک پڑی۔ 

نو یدکےساتھریش نے خوشیوں کے مین نے د کے تے می نے جوخواب د کے تھے اپ کاکیا۔ 

ائیآخ کیو ںآپ نے میرے ات ای اکا کرک ناز نین وٹ بیو ٹکررودگی- 

ارے مت رو یگ یکیوں روثی ہون یم اپچھالڑکا ہے لا ہور یں س رکا نوکریی۔ 

کرتا ہے انگ تی میں سوو یں ال ہے انرجی مل مکی جان بولی۔- 

گی ان جس ندم سے پیا رلک ری ۔ 

می ایس جات ۔۔ 


کیو آیاے۔۔- 


آخریو ںآیاے ہے۔ 

پئمینہپچپوحالا تکی نز اک کو یھت ہو ناز نی نکوکھرے میس نےگئی۔ 

مت غا نک یگوٹپرارآواز_۔۔ 

ز ید مکہاں ہوآوندری مکیسا تم ٹجھواور چاۓ پا کابندوبستکرومٹس نے تیاحں کی تار اگل یت ےکی ری ہے بجع کان مارک ہوتا 
ےد 

کی جان متا سوسنلخو ابو اوو۔۔- 

ن1 کیا ة تیے۔ 

بتک بک تیومیرے پچ میرک رف سے ہا ے۔ 

میرے لگا ے پجلوان سےٹوکری ہر کےمٹھائی لا ناس ےھ می با لک یآ خ٠‏ 

ات یکیوںئیں۔۔ 

ما راگ رخ تھا۔ 

لرکوئی خوش نا تھاتودوصرف نا ز تی 

آ جم مکنا خوشکوار ہے ینہ پچپو ےبھٹرکیوں سے پردے ہلا ےوخوش وکا ساس ہوا وھ با نیچ رنگ برنگ بچولاباباے کت 
ان رےیں۔۔۔- 

یھ راموڈ تو مپناز کےگھ گی چاو 


ہہ۔۔۔ 

رات جیے والانو ید جویں پچ ر۔۔ 

باجربرآمدے سےآوازآکی اسلام میک کی جا 

الیم اسلا مود نیا آوڈٹھ وک ہوا یی ہے سب ٹنیک ے؟ 

گی گی جالنالمد رسب نج یت ہے می یہ تا ےآ یھکم راداغلہ اب کے بہت بڑ ےکا بل ہ گیا ہے ری جار اہوں- 
تونوکری کی ںگی ٢پ‏ 

نیس پگی جان ایک سال پڑھائ یکل ہوگی ا کے بعد نوک ری حا کردا 


چیہ یٹ ای ککپ چا تو بناکے لاو یآ اے۔ 
ینکر نا زین دوڑقی ہو یآ یککرٹش چا بناکے لاقی ہوں اورف یکو بھتے ہوے بہت پچ کنا ورسنناچا گر سے 
وید کہا چھائی مان اب یں چنا ہو کل میری رو گی ہے دع اکر نا ا پچھاخداحافظ 

اورناڑٹین دلل یس ڈ تی رسماری با لئ ہو ھک ری 

نان ادن اورکرب سے ڈو بد باتھاادداد پر سے جب ای نے چو سے ندب کے کا کی با تک وگ یامیرے پبروں سے ز می نت 


بے از ییے ایک دلرل ہے اوریش اس میں ستی جاردی ہو 

سب جاتے ت ےک مر یھو ہی صرف نو یدک یتسہ یر پپشیدہ ہیں میس نے اف ندگی صرف فو کیا خوشگواروکھی ‏ میرے 
خیاات اوخ اہو لکاشزاد ور ضا بد ہے ایک سیدحاسادوشریف انس انسا لج کو ہروقت مم ارت ق1نگھوں کےسا نے کمن چا فی 
ید لکیہ اق ہیں جودمارغ کی ہق سک نادنیاوالےا سک سکت ہیں بہت پر ےک با جس ہیں ہ اس اب اد گی حوییوں ٹیل 
نی بھی جات بک یوق با خی ہی مق جذ بے ہیں جومد ماحول مسج بھی جانق۔- 

آوو یراہ وو 

وو میرےوابوں کےےتا نچ لکامتمار ے۔ 

پادشاہ ہے می کیے ا کول جاو۔ 

آ بش انی ااوندیم سےا ددا جع اک ہرد ے ہیں کے ہھسکنا ہے۔ 

کی ہوکاے۔۔۔ 

نو یوٹس میں میتی تس تو شراذنن ای خلیں تاس قد رسس تا مر ذ را لیف پرقناھتاجویر ےکی ن کا ھی قامہرے 
ساتھ کھت تھا می ری مددکرت نا جھےکانوں سے با تھا ورمی رےقدموں یس پھول با ا تھاجب می دوڑتی دو لی تنک جال تووہ 
۔میرے چچرو ںکود اتا تھاکیااس می جمارکی ذ نگ یکادڈش ہے جودہوقت ای جلدیگز رگیا۔ 

شے ا ببھی یاد ہے جب نو یرنے ےکی دکارڈد یااو رھ مب تکاانہارکیاتھااس دن کے بوں لگا یی می سکو وا کیا پرگی ہوں اورتم 
مھ بمیشہبلاتے میرک ناما پگ می رئا رارف میرئ پکی فو یدک پد ای ال دن کے بعدی نےگمل کی اپ خیالات ٹل 
سمال نا۲ پش کے پرستان سےگز فی وق مت کچ لی ہار حب تک یگوا ہی تودہشپ ل کا درخ بھی دےگاجس کے یچ ٹی 
خوڑٹ کی تگاتے تھاورنا نے ےکی طوفالی راٹس اڑے اود وپ کے دن ہم نے ایک سا مکزا رے صصیت 


اےگا 


یس و کرنا زان وٹ بیو ٹکررودی اور یکومنا ےیک وش سک ٹیک ی میرح اس رت ےک مکرد یا 

گر ماں نے اسے دوٹوک جواب دےد اک جونھا راباپ کلیہگا ال لکھ رش دی ہوگا ٹیا کچھاداد ج لھا رے پاپ کےخلا کل 
چاسکقنو یدک ابی ڑ ھا یبھ یمیس ہوک اد بدا پگھرکی بہت ذ مسدار یا لپھی ہے تصوم پچہ ہے ا کوا تی زندی کون سےگز ار نے 
دواورکوگی مت لگھرا جگرو 

تچھارا اپ ایک شریف انسان ہے اودوعرے وفا انان ہےا کے من ےگ راذطاپ لگ ا موہ چھ رکی یک ہے اق با پک شرافت 


اورآ ادٹ یکا فا حدومت اٹھانااورو یکر وجوم کے ہیں جات نہیں 

شع رات گنی مر یی مہناز چوڈ یا ںاہندی ڈو پٹ اود پیی کیاکی زی مہرے لے لائی ال دان سب نے خوب خوشیاں منائی 
لکیوں گی تا ”ہنی ڈگایاررکی ہوئی 

اورنا چا ہو ۓجھی می اد ندم سے ہل 

و می ریی زندگی بر باد ہو خراب ہوکئی میبرانو یھ سے جداہوگیاوداسکوا تی نبا یکین بھی نیس ہوئی ندم سے شا دئی کے بیس پلک بھی 
خیش :ای ناس سید سے من با تک تی نا اکا خی کرت 

ہیں زند یکذ رد یی می اسےگز ارد دی نیج شام میس پورالا ہورکمانے لے جا تھے ہل پارک بارکیٹ خرن کوٹ ایی نیل 
جہاں بشُجھےگھمایا نا ہو زغے یل ایک با رض ورشاپ کک وانے نے جا تا 

می ا کے سا خوش ای البتکھ میس موجوددولت خان مامو ںکیسات"وص بیمممول بای کر یی مامو ںکومہرے پاتھوں کے چون 
بہت پپند تھے میشہ می تھی فکرتے تے اورشا مکور یڈ و پزک زدوگانے سن یا پرندو ںکودانہڈا لج بہت ہی نم ول اوران انسان 
ۓ 

گرمیوں کے دع بیت گے تھ نازن گن مٹ دو ںکو پالی دے رد یکہاندر تو نکھت کی وازآ فو ن سس نر ہاتھادوات 
مان ما مو ں نون اٹھاتے ہیں 

دوسری طرف ین وو ول ر اتی 

یلوا زی نکصی ہوگھ رش سب نر یت ہے 

میں نے اطلائد ڈیا یکیھا دیع زی نک یکا اح ہے ا نے تا رکوادرفوراشری نچک داوراپنےگھ ربچ 

عبنااوداشتیا تکارش گی جان نس سکرد یا ے سب بہت ط شی ہیں 

ارےارے پپشمینہلپی سال تو لی دو 


ٹیس دولت نان ہوں تلرگ مکامانا 


پیش رادرس پڈہ نشی ککرن ےل کک اود اتک اک کک بِافیگی دوات خان صاحب برائے 'ہریالی می را 
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ضرو رو رآپ لا میں اور ہم ن1 میں یہی سک چیہ پیک نکر پٹمینش رک اورفون ہندکرد یا 
شاممکوجب ند مگھ رآ ۓتودولت نان ماموں نے سب با تق ںیل سے بیا نک کمن دی میا ںیھ رے سس ال یس شیادی ہے جاناتو 
پڑ ےگا بھی اپنےعید کےسوٹ الا ہوں۔ 

میںتوضرو رجا نگا۔۔۔ 

ند نےگھرآتے میاخوداپنے لے چاۓ نال ادرنا نان ےہااشتی کا اح ہے میس نے ٹر نکیٹی کب ککروالی یل ان شا 
الشرواہہو گے - 

لیک ہے بڑے دو کے اود پیک ادف یں ناز نین نے جواب د ایس جاک ےکھا نا اتی ہوں۔ 

سبباوگ چدکوقی پناودپچ گن اور نی ہراھز یذ دوستمہنازکویوں تا سکرا تا کر نین بہت خوش ہوگیا ونیم شاد یک نام 


تار یا خودخچالرہاتھا۔- 
دوات ان ما مو ںگھ رکےککا موں مین ےہ ہی جان ن ےآ وازدی دولت خا نتھوڑ رامک ری کل س ےکا موں میں مصروف ہو 
؛ ہے برا مت منانامیاں-۔۔ 


اب کک شا دی یکیوں ہی سک کو یق دش ن کا چک رتوکئیں۔- 

دوات نخان ما موں شر لئے ار ۓ نی ہی جانئش کا قت جینیس ملا ند مکی پر ور کر ت ےکر تے انی جوالی تو ی بھول ب یی ترا 
پاں میاں لی ککہاتم بی ند مکی ماں ہاور با پبھ ھا رے ہہت احسانات ہیں لی پر 

دی ےکیاع رہوگ یآ گیا۔۔۔ 

بجی اڑتالی سال دوش اویر- 

اپچھا ا پچھا یتو جوان ہوم رتوستسا لکک جوان ر جا ہے بی گور ہولی ہے جوشادئی کے بعدرجلدبوڑی ہوجاتی ہے۔ 

دوات خان گرم چا چیہ سے با تکروبڑ یھ کی ہے میرے پاتھوں می ٹی بی ہے او رت غا نکی وی بن ہے اتی 
خاصی جائیرادکی مالک دے۔ 

2 غگردوات ان مامو ںکی 1 گھو میں پن کآ کی اوردبہت خوش ہو گج _ 

او زع راکری رکال کی ےآ پک مش یآ پ می ری نک ہے خائدا نکی بزنگ ے- 

مآ ج می شمت خان سے باتک روگ قرنکارمتکرواورہاں اشتیاقی کے ۂیاع کے وقت کک بات داز دی رگن 


شا یکاگھ تھااورنا زین اوڈشی مشرکر کے بستز پر پڑ ای ادر راع ال قد ب رہق اکرگھ ری شی ے بات نمی کرد یی رکوئی برای 
نی ںکرر اتاد 
اچاتک ہی جان بڈاساہناسی ڈو پٹ پن ہو ےکا نول می مونے مو لے چھنکے یہ ےکھرے میس دا ہو گی اود و یھنا زین میرک بات 


پ.- 

می نے مین اوردوات غا نکا رش جیا کرد ہاے- 

بنا تھاکہنا زین سکت ج سآ کیاکیا۔-- 

نا زین کیو پچڑ یا طوٹےسب اڑ گئے۔ 

ناز ین درطرت سے چگی جا نکو جارخا مو تی 

ارے پگ ال یس تیادی فا دہ ہے پشمینہ ترکی چو پھو ہے اب یل ات یھ گی سال بناری ہوں تا کیک یھ رض قب ط ہو جائۓے 
ہت 

کروئیں نے سو نمبنوکر یی لدکیا ہے او رتبا پکھی رای ہوگیاے۔ 

اب جاوکھرکی پرالی ٹی سے اپٹی داد یکانا ری شادکی دالاسوٹہکالددی پہنا وگی ایدو بڑامبارک جوڑا ہے تل جلد کر بک کر پچ 
جن اپے پان دن سے پان ٹا لکرمزے ‏ تکھان ےگ ۔ 

نازنن پاتھوں یش انی دادئ یکا بنا ری سوٹ لا ئی رج تی کاچ تک برآمدے می اسکاسامنا نو یے ہوانو بدکود کوک نا زی نکی ول جیے 
کی نے اپنے ھی یں بنکرلیاہواورووسائس لیا و لکئی دوخو وو مد یی دو بہت ےکنا چا خی کرو بداسوا یھ کر کے جیے 
دبا ںکوئی تھائی نی سگزرگیا_ 

پیکیانو ید نے ای نظ ری بھ یں ڈالی اور بچوٹ بیو ٹکمررودگی۔ 

اپن شی ڈ وپ کے پل سےاپےآنسو ہپ پھتے ہو دہ یجان کے پا لااورشادیکاجوڑ اساتئے چا ال پمرکودیا۔ 

اد یکاگرتالوگو ںکی بل چ لی یکوئی ار ات کو آرہاھاا اتک رش بین خا گن 

الا می ن۔۔ 

کھلابیکیانام بوارش در بی۔۔ 

وایگماسلامآ وی ہوبہ با تکرتے ہوتے پچ جن نے اپنے اک ےی اڑائی- 

میسو شیک ہوں سناس پپچشمی کا اح ےاتوارر؟' 


میسو شیک ہوں سناہے یکا کا ےاتوارر؟' 

تواورکیارشد ھا رے تقو کے پٹارے می ںو رنڈ دے اور طلاقی اف ھی تھ من بناکم تی جان تےکہا۔-۔ 

اس بات پر رش بن خااتھوڈڑ کی شرمندہ ہو 

عق رات یس نا زی نکی لآ داز ن ےآ نگ کے الا وک یب رکاد یا تھاد+جوت پراکییٹشھی ابق عالت پرانسو ںکررہیچھی رات 
قددر ےگبی ہو یی اندجی را چھا کا نمااود ہوا ٹنرک ٹھنزی بل ہی 

چو دح یکا چان پپرےآب وا بکی ات نکد ہا تما شناد چنک داتھ اک گی رشن نا ئن کےشسم وج نکوجلارجیتی۔- 
اچاجک اک نے کی کےتدمو ںکیآہ ٹک ےد یکھاتو نی مکھٹراتھا۔ 

ا بکک را وھ سے اورنا زی نکا باجح پک اپنے ہونٹ ناز لن کےنریملبول رود ئے۔۔۔ 

نان زا ت بھی :کرک یکیونک ند مکیکرفتکافی مقبو تی ۔- 

تی صادق سور نی رشن یلیل رای اور ہرطرف اجالا ہوا خاگھ ری ل“ہمانو کا تا ا بندھاہواتھا یجان ن ےکا بکاگب اسر 
جوڑا جن رکھاھا رت اپ پرششی سب کو ہدابات دی رتیاھی۔- 

شمادکی کے ہنگاموں میں پر سےا یدکا امن نا زین سے ہ گیا تھا زع نے باتک لی اہی ۔۔ 

نو یدن ےکہادیھونا زی نآ ج کے بع رھ سے بات مص تک ناتم ندم کےکاج میں ہواوردہ ایک ریف انس انسان ہے می سک وکا 
ید نمس چاہتا ھا راد وجان سےاط رام کرت ہو گرا بی اورک عزت ہواورایک یز ہوتی ےن یر 

تیر پرام سبکایمان کین ہم سب سلمان ہیں اوراش نے جہاری مین ھی ہے می اس پر رای ہوں۔۔ 

ت مھ یآ سندوا حا کر ناک ہر یدچلگیا۔-- 

نان بک نکر جی ایک خواب سے بیدا ہوگئی اورآوا زآئ یک اشتباقی اور مبنازکا کا :گیا پارک ہومبارک ہویچوارے پان سگئے _ 
اب ئکا جک ارگ دوات خا نکی ے۔۔۔ 

نا زین اپ اگ او وک ہنی لگانے یی جہاں رگم 

تحلا بک چا ناز نین کےقدرموں میس ڈال رہاتھا۔۔۔ 

اوردوڈکھڈراحشمت مان اپنے انا نکوخوش دوک سار ہاتھا۔ 


یےتاہنامہ 
ناصر ہارکی صاحب 


آ کی شخصیت بند ھی میں سورع کے شاعر 
اصاسات اور جذ بات کے پادشاہ 


اصاسمات اور چ بات کے 
تزماںن ٹشا ۶ر جناب 
ٹر ناصر بارگ صاحب 


ناصر پاری 
چنال ی زہان کے بے ال اور لاجواب شاعم مم ناصر پاری صاحب 
انل پور ) یم ل آپار) ہے تعلق رک یں اور اپ ووڑلییڑ کیلیور نیا 
اللہ میں مم ے۔ 
7 ںہ مج ناصر پاری واتی پاکنتان کے ایک نامور جا لی شاعر ہیں۔ وہ ال 
ااب کی ابق گہرکا بجھ اور ابق شاعرکی کے ذریجے جذبات اور تج ربات کے 
اظمبار کی صلاحیت کے سے جانے جاتے ے۔ 
ناصر پاری کے کم اکر باب 4 انی ور اور روایات کو اچ اگ رکرتۓے 
ہیںء جھ اں طط ۓ فرد جوہ رکو مناتے ہیں۔ناصر بای صاحب کی شاعمئؤ 
میں لا نا ی رین تن ثقافت و روایات اور روزژمہ زدگی کے مین 
محات پر ولفریب شاعری اڑعے 1 گی۔ایق شماعری کے رن وم فطرت 
کے صن زمدگی کا خوشیوں اور ٹھوں اور عام لوگوں کی چروچھد کو انی 
9 میس مفبوںی سے لے ہیں۔ 
ن۲ کی شاعری ۔ ے را سے کیوکہ دہ سادگی کومگہراکی کے 
ساتھ جوڑ کر اسے سا مم مین کا ایک ویج رج سے سے قابکی رسائی بناے 


ہے۔ 


0 


نخالی زبان پہ ناصر بائی کی کمان اور اپنے الفاظ کے ذر لیے طاتتور پابات 
نے کی ان کی ا صلاحیت نے انی ادلی براددی جس بپییان اور پزیالی 
شی کی ول ان ے‫ در اور زژبروست رزلوں کے سں یں۔ 

پنالپی شاعرىی میں ان گی کی راٹس خوائشل منر اور تر کار شاعروں وووں 
کو تا زکرتی رہقی ہیںء اور ان کے ام نے پاکتان میں چنا ی ادب کے ححفظ 
اور فروغ 4 نمایاں اث ڈالا ہے۔ پاکتان نا کیساتھ ساتھ امریلہ میں بی ؤ9 ہا 
طیقہ اگی شماعریی کا دالداہ ادر دح ہیں۔ مم ناصر باد ا گی شاعرکی جنیاب کے 
اف عتی اور جار تی ساقی و سباقی کی گب ری فی م کا عکای کرلی ے۔ وہ 
ا عام لوگوں کو ور بی چروچر اور چیانوں کو رنتق میں لاتے ے 6 
ان کا کک٠‏ اقدار اعد ایی زین سے محبت کا تشن بھی متالی ے۔ادر ای 
شماعری ایک طرح سے اظمارککرکی ہیں۔ 

لبق شاعرکی کے ذرىیجء باریی صاحب نے دی زندگی کے چپ رکو ایا 
گرفت مں یا دی علاتؤں کی خوبصورلیء تواروں کی روقتی, اور پرادرگی کے 
رشتوں کی گ ریو شی کو دکھایا۔ وہ ات ا نع 2 ےج ایک وککشی اور خحین 
2-2 تخلیق کر چ ے وش امخجربیء استواروں اور لفنلوں کو ہارت ے 
بناتے ے۔اور الفاظ کو موتوں کیطرں جھڑے ہیں۔ 

پاری صاحب کی شاعرکی کا ایک نمایاں پہاو ان کی شدید جذ بات کو ابھانے 
کی صلاحیت ے۔ اس کے الفاظ یس تار کین کے ولوں کو چون کی طاقت 
سے وہ زد 201 چیوں کی عوکاسی کرتے ہیںء انال رشتوں پر و رکرتۓے 
ہیںہ اود روزمرہ کے تجثربات میس چیے گہرے مت ی کی تحری ف کرت ہیں۔ 


ری صاحب کی شاعرکی عحضل جالراقی شش سے بالات سے۔یہ تافق حفظط کے 
ےج ایگ ذریجہ ہے طور پھ کا مم کرت ے چنا ی زبانء روایات اور تَ 
72 رک میں کت ے۔ انا کی نظ یں ٹوں کے درمیان ای ہی 
کا م ری ہیں ء جھ ناب کے امم اور ااڑاول نے لے مل یھ 9 7 
ہیں۔ 

نیا ی ادب مس ان کی بے بناہ خدمات کے اعتراف م٠‏ مج ناصر پاری کو 
متعدد ایڈارڈز اور تھریفوں سے نوازا گیا سے۔ ان کی خحلیقات محروف اولی 
رسائ٘ل٠‏ اخخخالو یز یں شائع ہو ہی ہیں. اور ان کی فی خولی اور سای مطابقت 
ے 2 ہے جیانے پھ صراہاعگیا ے۔ 

حر ناصر پارکی صاحب 1 شماعری ہر شعبہ ہاۓ ز ھی اے تعلق رکیۓ والے 
لوگور ں کو ہتاق رھکرتی سے اور ان کی ون کے ہڑوں میں ٹ رکا جذہ پا 
کرت ی ے۔ الن کے الفاظ ابائی شور کا حصہ جن کے ہیں. جو ۴لیں ناب کی 
پور ناف ھیٹری اور ال 1 ا پاژاء 7 ٹا یاد دلاۓ ور 


ر ناصر پارکی صاحب 


ناصر بارک صاحب 


ای ماہنامہ 
ناصر باری صاحب کا شاعم 


ناصر باریی صاحب کا شاع رگا 8 


سے لا دیاں ین اے بیاں گڑاں 
امیا تے تل ہاں من دے اقیں انؤں 
رب س ہنا ہالوں و ہزا راہ ہرعا بای 
ور دے یت کا ں کر اساں نال 


ناصر باری صاحب کا شاعرگی 


آمت ریف 
ساڈیاں اکھراں داکی ککھھنا مھ سوبے دیاں شاناں 
نیابیاں سندر ک جائنے کک جاے ورتیاں بنڑلاں 
میں کوۓے فان لئ زالع رن از کے 
معمملاں لئ نہیں تے سے ملے ببعل ٹٹے دسیاں گڑاں 
اخ جخھاں خشیاں منائیاں ابیہناں عمل تے ککیت اں 
ور بی شان تے نی دی اہی ںکرہیے عماں جاں 


سے رب دی رمت ورحدٹی گر دۓے ؛تٗ بارکیا 
آوتے ۓے فور ردے صارئے اوہدرے دیاں خاناں 


مج ناصر بادئی صاحب کی شاعریی چ5 


یاداں تیریاں ہتھوں لے اخھرو 
دکھاں حشاں ہتھوں گے اتھرو 
جند نمانی پا شی گل مشق ری 


سجاں ڈاہڑڈیاں جتھوں ڈگے اتھرو 


جدم 


یاداں یے نے گو کین 
چان ہے نے کو ئک 
202 کا ہاری 
رَاواں 0 گْ ١‏ 


مج ناصر بادی صاحب کا شاعرئی 


ویاں 
کانوا ںکیوں کاں کاں لاگی ہوگی آ 
سمانوں جاک جتاں دی توں جان سکائی ہوگی آ 


میرے عال راہتواں دے 
کوئی پید ننیں ور کے ون ساہنواں دے 


پل ڈگ پ ےکپاواں دے 


- 
رت سارے جن ے ہنرے چاہئواں ورے 
لَ 3 


ج نکھونۓ پان یں پھر دے 
جن عاکم وئی بناں یسیا ں کم نمی کر دے 


بل رع کے سیا 
تی ہوا اگ ورگی یں ح گی 


کھوۓ دی ایا 
زمان کناں "ڑا راہ جاندیاں کڑیال نوں چھٹر دا 


مج ناصر باریی صاحب کیا شا ع ری 


ااں دہیاں دا پیار وگھرا نال دواں ڑا پار پچرا 


ماں دے ہمیاں بین بماداں ہاں باجمں ینہ لاپاء گرا 

ماں ہندیاں رشن چیار آاگاں سماں مجچھوں کوئی ماں پا 

اں وی کاں پیاد سا تچھا ماں جی ما کے عر )ں 

مین ٠ں‏ جاتی پا نالآاں ہاں منددی کماں پا انا 

جیناں ماں دی قلر بھی اونماں تق ہییگاں یار اذا 

ینا ںکولوں بوتی دکھی ماں نےاں ڈیاں یع اییار ما 
را جن ماں مجموں ای بای 


ےه لگا ہاں دیاں مادشاناں 


ٹْچڑوڑرائاا 


ایس ابنامہ 
مج ناصر پاری صاحب گی شا عری 


رای خعاں 
موی بین گی بای 
ہب چو ججچج٣ہ‏ ۸٭٭< 


یں یہاں ادای تلع 


ہے ۲ 7 


مج ناصر بادی صاحب کا شاعری 


دھرلی یے ئا لکیدآں اذ 
زل گے آماں تماریاں کیتا 
کبیت ماڑے پنی ہنتھوں 
کیرآں تے یں تر ہو گے 
گپادآں ہے تل" بی گے 
گے میں ! و گن کن ا 
گیرآں من آں ض0 2 
اؤہ ایال تے گ٣‏ رئآں گیاں 
- تنیے اڑکق ای 
کی ہیں یں تے اف رت 
من ااں تے یں و 7 
خرکوژ فی یں قرّن گئے 
زت ٠ن‏ تاب دئی ہاں َال 
کیدآں ٹن تریاولاں کک گئے 
9 گے تے ڈڑکااں بے 
یں اں تھھوڑ یۓ أ کی 
پکھاں ٹن مکماں دبی فاں باری 
3 یں رۓ ںاہو فص ٣آ‏ 


من صعی میا تح خی پیر اں 
جج "وت 20٭ا 9۳ لو-چ 
گر مھ رگا صن نی ہاں اں 


صیاں صوناں بں جن وچ کتایاں بادی 


. ما لا رہ جا 7 جا 
3 جن من ریا عق نی ہیں اں 


ناصر بادیی صاحب کا شاعم 


پروں وھڑے یا ہآئتدے ہیں 
خ ہہ ےہ جج6 ّ97 
دن 2 اہ سے ضس 
غخ چھہہ بج 390 ہہ 
۰ آکلاےے دا من ا 
یىی" جو - جم کو 


0د اون تاد لے یں 
آج جوہر ےہ ےہ 3ة ہج 


ناصر بادئی صاحب گا شاعرئی 8چ 


مت 7 سے 


٭٭ 
بس ےے عاقی ببیدہ آک پانی 
دن وی پڑٹھدا ام ککائی 
وو آيقی تا حخل عا عاٹا 
موپاں مخوں ہل پل بلدی 
یں صماں لے جد ائی 
قن پچ گواپا مس عم زادتی 
اہ دی اوکھا گند بھری جات 


بے 


الیں ج ان 
آےؤەگ ۔_ چھڈت ۰م 


لا 0 


مج ناصر باری صاحب کا شاعری 


رہ میھ اج 
ہر سال بجھے سائوں زٹم حالی دے 
کھرنڈ زخم ۸8 دے ہرسے بادگی 
دۓے یلان 716زغ جال ہے 

الوم 7 

لے 

سانجھ سے دی ہن تک گق 

یو تر ےو یک وہ ج٭+ 

سانھ چیاد دی من ک گی 

۹و تر ےو یق مہ ج+ 

تاں پیاں گے پایاں بادی 

چے موس جع سو عق 

6ا دی ام اٹ دی 

یت ا ھا 


سےت 


ٹپ 


مج ناصر باری صاحب کا شا ع ری 


بر دا ید 

گی نر وبڑ و 
ز میبرار دا اوکھا بی 
مر وچ وا چلد ١‏ 
رووا نال گڑ شر یئر١‏ 
جج کھڑیاں دے وی 
7ءء 0 
کدھرے کو چھڑ ر١‏ 
روہ وی مار انھرا 
کوئی 7 تے کوئی 
دی راب کڑھ و 
خیاں ول اے رت 
یح مو چال پیاکر دا 
لچ کوڑا امرت پا 
کد می ےکدرے 
چان وی گنوا چھڑ دا 


